Îòâåòû íà äîìàøíèå çàäàíèÿ


ÃËÀÂÀ 1. Ñòèõè 1 - 11.


Îáúÿñíèòå, ïî÷åìó Áõàãàâàä-ãèòà ÿâëÿåòñÿ ñîâåðøåííûì òåèñòè÷åñêèì ïèñàíèåì? "Áõàãàâàä-ãèòà" èçîøëà èç óñò Ñàìîãî Âåðõîâíîãî Ãîñïîäà, ñâîáîäíîãî îò âñåõ íåñîâåðøåíñòâ 


"Áõàãàâàä-ãèòà" - âîïëîùåíèå Âèøíó


â "Áõàãàâàä-ãèòå" åñòü âñ¸ òî, ÷òî ñîäåðæèòñÿ â äðóãèõ øàñòðàõ, à òàêæå òî, ÷åãî íåò áîëüøå íèãäå


Ïî÷åìó Äõðèòàðàøòðà îïàñàåòñÿ çà èñõîä áèòâû?


Äõðèòàðàøòðà ïîíèìàë, ÷òî åãî äåëî - íåïðàâîå áèòâà äîëæíà áûëà ïðîèñõîäèòü â Êóðóêøåòðå ñâÿòîì ìåñòå (äõàðìà-êøåòðå)


Ñàì Ãîñïîäü Êðèøíà, çàùèòíèê ðåëèãèè íà ñòîðîíå áëàãî÷åñòèâûõ Ïàíäàâîâ


Ñ êàêîé öåëüþ Äóðüîäõàíà çàãîâîðèë ñ Äðîíà÷àðüåé ?


Äóðüîäõàíà õî÷åò ðàçæå÷ü áîåâîé äóõ  Äðîíà÷àðüè, íàïîìèíàÿ î åãî ñòàðîé âðàæäå ñ Äðóïàäîé (Òàê êàê Äðîíà÷àðüÿ ïèòàë ñèìïàòèþ ê Ïàíäàâàì, îñîáåííî ê Àðäæóíå). Îí õîòåë óêàçàòü Äðîíà÷àðüå íà åãî ïðîìàõè, ÷òîáû òîò áûë ñðàæàëñÿ â ïîëíóþ ñèëó, áåç âñÿêèõ êîìïðîìèññîâ. Òàêæå îí õî÷åò âäîõíîâèòü Äðîíó è äðóãèõ âîèíîâ îêàçàòü ïîääåðæêó ñòàðîìó Áõèøìå.


Íàçîâèòå èìåíà ïî êðàéíåé ìåðå ÷åòûðåõ  ìîãó÷èõ âîèíîâ, ñðàæàâøèõñÿ íà ñòîðîíå Êàóðàâîâ, è åù¸ ÷åòûðåõ, ñðàæàâøèõñÿ íà ñòîðîíå Ïàíäàâîâ.


Íà ñòîðîíå Ïàíäàâîâ: Þþäõàíà (Ñàòüÿêè), Âèðàòà, Äðóïàäà, Äõðèøòàêåòó, ×åêèòàíà, Êàøèðàäæà, Ïóðóäæèò, Êóíòèáõîäæà, Øàéáüÿ, Þäõàìàíüþ, Óòòàìàóäæà, Øèêõàíäè,  Àáõèìàíüþ (ñûí Ñóáõàäðû), ñûíîâüÿ Äðàóïàäè è äð.


Íà ñòîðîíå Êàóðàâîâ: Äðîíà÷àðüÿ, Áõèøìà, Êàðíà, Êðèïà÷àðüÿ, Àøâàòòõàìà, Áõóðèøðàâà (ñûí Ñîìàäàòòû), Äæàÿäðàòõà, Êðèòàâàðìà, Øàëüÿ è äð.


Â îäíîì ïðåäëîæåíèè ñôîðìóëèðóéòå âûâîä âñòóïèòåëüíîãî ðàçäåëà (1.1-11). Äóðüîäõàíà, áóäó÷è õîðîøèì ïîëèòèêîì, âäîõíîâëÿåò ñâîèõ âîåíà÷àëüíèêîâ è âîèíîâ, óâåðÿÿ èõ â íåèçìåðèìîñòè ñâîèõ ñèë, õîòÿ ñàì îí áîèòñÿ èñõîäà ñðàæåíèÿ.


Ñòèõè 12 - 26.


Îáúÿñíèòå, ÷òî çíà÷èò çâó÷àíèå ðàêîâèí Ïàíäàâîâ è Êàóðàâîâ.


Êîãäà Áõèøìà òðóáèò â ñâîþ ðàêîâèíó, îí ïîäáîäðÿåò Äóðüîäõàíó. Íî íà ñàìîì äåëå ðàêîâèíà ýòî ñèìâîë Âèøíó, ïîýòîìó Áõèøìà êîñâåííûì îáðàçîì óêàçàë íà ïîáåäó Ïàíäàâîâ, ò.ê. Êðèøíà áûë íà èõ ñòîðîíå. Òðóáÿ â ñâîþ ðàêîâèíó, Áõèøìà êàê áû ãîâîðèò ýòèì: "Õîòÿ ó íàñ (Êàóðàâîâ) è íåò øàíñîâ íà ïîáåäó, ÿ áóäó èñïîëíÿòü ñâîé äîëã - ñðàæàòüñÿ, íå æàëåÿ ñèë."


Êîãäà âîèíû íà ñòîðîíå Äóðüîäõàíû ïðîòðóáèëè â ñâîè ðàêîâèíû, ýòî íå îêàçàëî êàêîãî-òî âëèÿíèÿ íà Ïàíäàâîâ. Íî êîãäà ïðîòðóáèëè â ñâîè ðàêîâèíû âîèíû íà ñòîðîíå Ïàíäàâîâ, ñåðäöà ñûíîâ Äõðèòàðàøòðû ñîäðîãíóëèñü. Ðàêîâèíû Êðèøíû è Àðäæóíû íàçâàíû áîæåñòâåííûìè.


Íàçîâèòå òðè ïðèçíàêà, óêàçûâàþùèõ íà ïîáåäó Ïàíäàâîâ.


Â îòâåò íà ñëîâà Äóðüîäõàíû Áõèøìà òðóáèò â ðàêîâèíó, ñèìâîë Âèøíó.


Êðèøíà, Âåðõîâíàÿ Ëè÷íîñòü Áîãà íà ñòîðîíå Ïàíäàâîâ.


Ñëåäîâàòåëüíî è Ëàêøìè, Áîãèíÿ óäà÷è, òîæå íà ñòîðîíå Ïàíäàâîâ.


Ðàêîâèíû Ïàíäàâîâ íàçâàíû áîæåñòâåííûìè.


Êîëåñíèöà Àðäæóíû -  ïîäàðîê Àãíè. Òîò, êòî îáëàäàåò åþ, ìîæåò çàâîåâàòü ëþáóþ çåìëþ â ïðåäåëàõ òðåõ ìèðîâ


Õðèøèêåøà áóäåò ëè÷íî óïðàâëÿòü ÷óâñòâàìè Àðäæóíû.


Óáåæäåííîñòü ïðåäàííîãî â òîì, ÷òî Êðèøíà ïðåäîñòàâèò åìó çàùèòó, çàñòàâëÿåò òðåïåòàòü ñåðäöà âðàãîâ. 


Íà êîëåñíèöå Àðäæóíû ïðèñóòñòâóåò Õàíóìàí. 


Ïî÷åìó â ñòèõàõ 1.15 è 1.24 ê Êðèøíå îáðàùàþòñÿ êàê ê Õðèøèêåøå?


Êðèøíà, Õîçÿèí ÷óâñòâ, íåïîñðåäñòâåííî êîíòðîëèðóåò ÷óâñòâà Ñâîèõ ïðåäàííûõ.


Êðèøíà çíàåò æåëàíèÿ âñåõ æèâûõ ñóùåñòâ, ïîýòîìó îí ïîíèìàë ÷óâñòâà Àðäæóíû è çíàë, ïî÷åìó Àðäæóíà õîòåë ïîñòàâèòü ñâîþ êîëåñíèöó ìåæäó äâóìÿ àðìèÿìè.  


Â ÷åì ãëàâíûé ñìûñë òåêñòà 1.22 è êîììåíòàðèÿ ê íåìó?


À÷üþòà, “Íåïîãðåøèìûé”, íèêîãäà íå èçìåíÿåò Ñâîåé ëþáâè ê áõàêòàì, è ðàäè Àðäæóíû Êðèøíà ñîãëàñèëñÿ ñòàòü åãî êîëåñíè÷èì. Ãîñïîäü ïîëó÷àåò áîëüøå óäîâîëüñòâèÿ, êîãäà Åãî ÷èñòûå ïðåäàííûå ïîëüçóþòñÿ ïðåäîñòàâëåííîé èì âîçìîæíîñòüþ ïðèêàçûâàòü Åìó, ÷åì êîãäà Îí ïðèêàçûâàåò Ñàì.


Àðäæóíà æåëàåò ïîñìîòðåòü íà òåõ, êòî ïðèøåë ñ íèì ñðàæàòüñÿ.


×òî âûçâàëî ñîñòðàäàíèå Àðäæóíû íà ïîëå áîÿ?


Àðäæóíà óâèäåë íà ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíå ñâîèõ îòöîâ (Áõóðèøðàâà), äåäîâ (Áõèøìà è Ñîìàäàòòà), ó÷èòåëåé (Äðîíà÷àðüÿ è Êðèïà÷àðüÿ), äÿäåé ïî ìàòåðè (Øàëüÿ è Øàêóíè), áðàòüåâ (Äóðüîäõàíà è åãî 99 áðàòüåâ), ñûíîâåé (Ëàêøìàí), âíóêîâ, äðóçåé (Àøâàòòõàìà), à òàêæå òåñòåé è áëàãîæåëàòåëåé (Êðèòàâàðìà), ò.å. âñåõ ñâîèõ ðîäñòâåííèêîâ. Ïðåäàííûé Ãîñïîäà î÷åíü ìÿãîê, îí èñïûòûâàåò ñîñòðàäàíèå êî âñåì æèâûì ñóùåñòâàì, à òåì áîëåå - ê ñâîèì áëèçêèì. 


Ñòèõè 27 - 35.


Îáúÿñíèòå îñíîâíóþ ïðè÷èíó, ïî êîòîðîé Àðäæóíà îêàçàëñÿ â èëëþçèè. Êðèøíà õîòåë, ÷òîáû Àðäæóíà ñûãðàë ðîëü ìàòåðèàëèñòè÷íîãî ÷åëîâåêà, ïðèâÿçàííîãî ê ñâîèì ðîäñòâåííèêàì, ÷òîáû  Îí ìîã ïîâåäàòü ìèðó "Áõàãàâàä-ãèòó".  Ïîýòîìó Êðèøíà ïîãðóçèë Àðäæóíó â éîãàìàéþ, è òîò íà÷àë îòîæäåñòâëÿòü ñåáÿ ñ ìàòåðèåé,  èç-çà ÷åãî è ïî÷óâñòâîâàë ñîñòðàäàíèå ê ñâîèì áëèçêèì íà ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíå, à òàêæå ñòðàõ çà ñâîþ æèçíü.


Êðàòêî èçëîæèòå îñíîâíîé ìîìåíò êîììåíòàðèÿ ê ñòèõó 30.


×ðåçìåðíàÿ ïðèâÿçàííîñòü ê ìàòåðèàëüíîìó ïðèâîäèò ÷åëîâåêà â ñìÿòåíèå. Êîãäà æèâîå ñóùåñòâî èùåò ñ÷àñòüÿ âíå ñëóæåíèÿ Ãîñïîäó, òî âñå åãî ïëàíû òåðïÿò ïîëíûé êðàõ.


Êðàòêî èçëîæèòå äîâîä Àðäæóíû, îñíîâàííûé íà ñîñòðàäàíèè. Õîðîøî ýòî èëè ïëîõî, åñëè ïðåäàííûé èñïûòûâàåò ñîñòðàäàíèå.


Êîãäà Àðäæóíà óâèäåë ñâîèõ äðóçåé è ðîäñòâåííèêîâ, ñåðäöå åãî ïðåèñïîëíèëîñü ñîñòðàäàíèåì. Îí ïîäóìàë "Êàê ÿ ìîãó æåëàòü ïîáåäû öåíîé ñìåðòè ìîèõ ðîäñòâåííèêîâ?" Ñ ñàìîãî íà÷àëà îí áûë èñïîëíåí ñîñòðàäàíèÿ ê ñâîèì âîèíàì, íî êîãäà îí óâèäåë ïåðåä ñîáîé Áõèøìó, Äðîíó è âñåõ îñòàëüíûõ ðîäñòâåííèêîâ, îí ïî÷óâñòâîâàë ñîñòðàäàíèå äàæå è ê âîèíàì ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíû, ïðåäâèäÿ èõ íåìèíóåìóþ ãèáåëü. 


Òîò, êòî íåîòñòóïåí â ïðåäàííîì ñëóæåíèè Êðèøíå, îáëàäàåò âñåìè äîñòîèíñòâàìè ïîëóáîãîâ, ïîýòîìó ïðåäàííûé åñòåñòâåííî îáëàäàåò ñîñòðàäàíèåì ê êàæäîìó æèâîìó ñóùåñòâó. Íî ñîñòðàäàíèå äîëæíî îñíîâûâàòüñÿ íà äóõîâíîì çíàíèè, ÷òîáû îíî ïðèíåñëî áëàãî ñòðàäàþùèì äóøàì.


Êðàòêî èçëîæèòå, â ÷åì çàêëþ÷àåòñÿ äîâîä Àðäæóíû, êàñàþùèéñÿ íàñëàæäåíèÿ.


Êàæäûé ñòðåìèòñÿ ïîêàçàòü ñâîè áîãàòñòâà äðóçüÿì è ðîäñòâåííèêàì, è Àðäæóíà îïàñàëñÿ, ÷òî åñëè âñå åãî ðîäñòâåííèêè è äðóçüÿ áóäóò óáèòû íà ïîëå áîÿ, åìó íå ñ êåì áóäåò  ðàçäåëèòü ñâîè áîãàòñòâà ïîñëå áèòâû. Îí ñ÷èòàë, ÷òî íè ïîáåäà, íè ïîðàæåíèå íå ïðèíåñóò åìó ñ÷àñòüÿ, ïîýòîìó ëó÷øå îòêàçàòüñÿ îò áèòâû.


Îáúÿñíèòå, â ÷åì ñìûñë òîãî, ÷òî Àðäæóíà îáðàùàåòñÿ ê Êðèøíå êàê ê Ãîâèíäå.


Àðäæóíà îáðàùàåòñÿ ê Ãîñïîäó Êðèøíå êàê ê Ãîâèíäå, ïîòîìó ÷òî Êðèøíà äàðóåò íàñëàæäåíèå ÷óâñòâàì âñåõ æèâûõ ñóùåñòâ. Íàçûâàÿ Åãî òàê, Àðäæóíà äàåò ïîíÿòü, ÷òî îí ðàññ÷èòûâàåò, ÷òî Êðèøíà óäîâëåòâîðèò åãî. Â ìàòåðèàëüíîì ìèðå êàæäûé æàæäåò íàñëàæäåíèÿ, íî ýòè íàñëàæäåíèÿ ïðåõîäÿùè. ×òîáû ïîëó÷èòü èñòèííîå íàñëàæäåíèå, íåîáõîäèìî ñòðåìèòüñÿ äîñòàâèòü óäîâîëüñòâèå ÷óâñòâàì Ãîñïîäà.


Ñòèõè 36 - 46.


Ïåðå÷èñëèòå øåñòü âèäîâ àãðåññîðîâ.


Îòðàâèòåëè; 2) ïîäæèãàòåëè; 3) íàïàäàþùèå ñî ñìåðòîíîñíûì îðóæèåì; 4) êðàäóùèå èìóùåñòâî; 5) çàõâàòûâàþùèå ÷óæóþ çåìëþ; 6) ïîõèòèòåëè ÷óæèõ æåí. Óáèâàÿ èõ, ÷åëîâåê íå ñîâåðøàåò ãðåõà.


Îáúÿñíèòå çíà÷åíèå ñëîâà "âàðíà-ñàíêàðà".


Âàðíà-ñàíêàðà -íåæåëàííîå ïîòîìñòâî, äåòè, ðîäèâøèåñÿ â ðåçóëüòàòå ïðåëþáîäåÿíèÿ. Îíè ïðèíîñÿò îáùåñòâó îäíè áåñïîêîéñòâà. Âàðíà-ñàíêàðà íåïðèãîäíà äëÿ ó÷àñòèÿ â ñèñòåìå âàðíàøðàìû, à êîãäà ðàçðóøàåòñÿ âàðíàøðàìà, îáùåñòâî äåãðàäèðóåò è êàòèòñÿ â àä.


Â ÷åì ñâÿçü ìåæäó ñòàðøèìè ÷ëåíàìè ñåìüè, æåíùèíàìè, òðàäèöèÿìè è ñòàáèëüíîñòüþ â îáùåñòâå?


Ñòàðèøèå ÷ëåíû ñåìüè îòâåòñòâåííû çà ïðîöåññ ïðàâèëüíîãî âîñïèòàíèÿ ìîëîäûõ ÷ëåíîâ ñåìüè è îáðåòåíèÿ èìè äóõîâíûõ öåííîñòåé. Ñî ñìåðòüþ ñòàðøèõ ÷ëåíîâ ñåìüè ìîãóò ïðåðâàòüñÿ ñåìåéíûå òðàäèöèè î÷èùåíèÿ. Æåíùèíû ïîëó÷àþò ñâîáîäó äåéñòâèé è îáùåíèÿ ñ ìóæùèíàìè, â ðåçóëüòàòå ÷åãî íåæåëàííûå äåòè íàïîëíÿþò îáùåñòâî, ïîäðûâàÿ åãî óñòîè, ÷òî íåèçáåæíî âåäåò ê âîéíàì, ýïèäåìèÿì è äðóãèì áåäñòâèÿì.


Êðàòêî èçëîæèòå îñíîâíîå ïîëîæåíèå êîììåíòàðèÿ ê ñòèõó 40, îñîáî ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå âîïðîñ î æåíùèíàõ è îòâåòñòâåííîñòè çà èõ öåëîìóäðèå.


Ìèð è áëàãîïîëó÷èå îáùåñòâà çàâèñèò îò ïðåîáëàäàíèÿ áëàãî÷åñòèâîãî íàñåëåíèÿ. À ýòî çàâèñèò îò öåëîìóäðèÿ è âåðíîñòè åãî æåíùèí. Æåíùèíû, êàê è äåòè, òðåáóþò ïîêðîâèòåëüñòâà ñî ñòîðîíû ñòàðøèõ ÷ëåíîâ ñåìüè. Áóäó÷è çàíÿòû â ñåìüå èñïîëíåíèåì ðàçíîîáðàçíûõ ðåëèãèîçíûõ îáðÿäîâ â ñîîòâåòñòâèè ñ ñåìåéíûìè òðàäèöèÿìè, æåíùèíû ñòàíîâÿòñÿ çàùèùåííûìè îò ïðåëþáîäåÿíèÿ. Íî åñëè â îáùåñòâå ãîñïîäñòâóåò áåçâåðèå, æåíùèíû ðàçâðàùàþòñÿ, è ýòî ïðèâîäèò ê íåæåëàííîìó ïîòîìñòâó. 


Ïåðå÷èñëèòå ÷åòûðå äîâîäà Àðäæóíû, êîòîðûå îí èñïîëüçóåò êàê îïðàâäàíèå ñâîåãî îòêàçà îò ó÷àñòèÿ â áèòâå.


ñîñòðàäàíèå2) îòñóòñòâèå íàñëàæäåíèÿ3) îòâðàùåíèå êî ãðåõó4) ðàçðóøåíèå äèíàñòèè(5) íåðåøèòåëüíîñòü)


ÃËÀÂÀ 2. Ñòèõè 1 - 9.


Êàêèå ñëîâà èñïîëüçóåò Êðèøíà, ÷òîáû îïèñàòü ñîñòðàäàíèå Àðäæóíû?


: Êóòàñ òâà êàøìàëàì èäàì — êàê ýòà ñêâåðíà ìîãëà îäîëåòü òåáÿ?


Àíàðüÿ - òû íå çíàåøü, â ÷åì öåííîñòü æèçíè


Àñâàðãüÿì - ýòî íå ïðèâåäåò ê âûñøèì ïëàíåòàì


Àêèðòè-êàðàì - ýòî ñòàíåò ïðè÷èíîé áåñ÷åñòüÿ


: Êëàéáüÿì ìà ñìà ãàìàõ - íå ïîääàâàéñÿ óíèçèòåëüíîìó ìàëîäóøèþ


Íàéòàò òâàéé óïàïäüÿòå - ýòî íå ïîäîáàåò òåáå


Êøóäðàì õðèäàÿ äàóðáàëüÿì òüÿêòâà — âûðâè èç ñåðäöà ýòó íåäîñòîéíóþ æàëîñòü


Îáúÿñíèòå, êàêîâû òðè ñòàäèè ïîíèìàíèÿ Àáñîëþòíîé Èñòèíû íà ïðèìåðå àíàëîãèè ñ Ñîëíöåì.


Áðàõìàí, áåçëè÷íûé âñåïðîíèêàþùèé àñïåêò Âñåâûøíåãî ñðàâíèâàåòñÿ ñ ñîëíå÷íûì ñâåòîì. Ýòî íà÷àëüíàÿ ñòàäèÿ ïîñòèæåíèÿ Àáñîëþòíîé Èñòèíû.


Ïàðàìàòìà, àñïåêò Ãîñïîäà, íàõîäÿùèéñÿ â ñåðäöàõ âñåõ æèâûõ ñóùåñòâ è â êàæäîì àòîìå —ñðàâíèâàåòñÿ ñ ïîâåðõíîñòüþ Ñîëíöà. Ïîñòèæåíèå Ïàðàìàòìû - áîëåå âûñîêàÿ ñòóïåíü çíàíèÿ, ÷åì ïîñòèæåíèå Áðàõìàíà.


Áõàãàâàí, Âåðõîâíàÿ Ëè÷íîñòü Áîãà—âûñøèé àñïåêò Àáñîëþòíîé Èñòèíû — ñðàâíèâàåòñÿ ñ ñåðäöåì ïëàíåòû Ñîëíöå.


Êðàòêî èçëîæèòå îñíîâíîå ïîëîæåíèå êîììåíòàðèÿ ê ñòèõó 7.


×åëîâåê íå ñìîæåò èçáàâèòüñÿ îò çàïóòàííîñòè â ìàòåðèàëüíûõ ïðîáëåìàõ äî òåõ ïîð, ïîêà íå îáðàòèòñÿ ê èñòèííîìó äóõîâíîìó ó÷èòåëþ è íå íà÷íåò ñëåäîâàòü åãî óêàçàíèÿì.  	


Ññûëàÿñü íà òåêñò 8, âûäåëèòå, ÷òî çàñòàâëÿåò ÷åëîâåêà ïðåäàòüñÿ ãóðó è Êðèøíå.


Ïðåäàòüñÿ Êðèøíå ÷åëîâåêà çàñòàâëÿåò ðàçî÷àðîâàíèå â ìàòåðèàëüíîé æèçíè, àêàäåìè÷åñêîì çíàíèè, ýêîíîìè÷åñêîì ïðîöâåòàíèè è ò.ä è æåëàíèå ðàç è íàâñåãäà ïîêîí÷èòü ñî ñêîðáüþ, ò.ê. îí óæå ïðèø¸ë ê ïîíèìàíèþ òîãî, ÷òî íèêàêèå ìàòåðèàëüíûå ìåðû íå ïîìîãóò åìó ðåøèòü ðåàëüíûå ïðîáëåìû æèçíè è íå èçáàâÿò îò ñòðàäàíèé.


Ñòèõè 10 - 13.


Î ÷åì  íå ñêîðáèò ïàíäèò? Êàê ñëåäóåò ïðåäàííîìó ðåàãèðîâàòü  íà ñìåðòü êîãî-ëèáî èç ÷ëåíîâ ñåìüè?


Èñòèííî ìóäðûé ÷åëîâåê íå ñêîðáèò î òåëå, íè î ìåðòâîì, íè î æèâîì. Åñëè óìèðàåò ðîäñòâåííèê, òî íóæíî ñëåäîâàòü ñîîòâåòñòâóþùåé ìåñòíîé òðàäèöèè, åñëè ýòî íå ïðîòèâîðå÷èò äóõîâíûì ïðèíöèïàì. Ìîæíî ïðåäëîæèòü ïðàñàä ôîòîãðàôèè óìåðøåãî ðîäñòâåííèêà, ìîëèòüñÿ î ëó÷øåì áóäóùåì äëÿ íåãî, ÷èòàòü çà íåãî êðóãè ìàõà-ìàíòðû.


Êðàòêî èçëîæèòå, êàêèå äîâîäû ïðîòèâ ôèëîñîôèè ìàÿâàäè ïðèâîäèò Øðèëà Ïðàáõóïàäà â êîììåíòàðèè ê ñòèõàì 12 è 13.


Ìàÿâàäè ãîâîðÿò, ÷òî èíäèâèäóàëüíîñòü äóøè èëëþçèîðíà, óñëîâíà è îòíîñèòñÿ ê òåëó.  Òîãäà, åñëè èíäèâèäóàëüíîñòü Êðèøíû èëëþçèîðíà, òî Áõàãàâàä-ãèòà íå ìîæåò áûòü àâòîðèòåòíûì ïèñàíèåì, íî ìàÿâàäè îïèðàþòñÿ íà íåå.  Êðîìå òîãî,  Êðèøíà óæå îñóäèë òåëåñíóþ êîíöåïöèþ â  ñòèõå 2.11. Äæèâà áåñêîíå÷íî ìàëà, ïîýòîìó îíà ñêëîííà ïîïàäàòü â èëëþçèþ, íî Êðèùíà áåñêîíå÷íî âåëèê, ïîýòîìó Åãî íå ìîæåò ïîêðûòü èëëþçèÿ.


— Äóøà íåðàçðóøèìà è íåäåëèìà, à ìàÿâàäè ãîâîðÿò, ÷òî ìàéÿ îòñåêàåò èëè îòäåëÿåò æèâûõ ñóùåñòâ îò èçíà÷àëüíîãî ñîçíàíèÿ.


Êàê â ïîâñåäíåâíîé æèçíè ìîæíî îùóòèòü âå÷íóþ ïðèðîäó äóøè è âðåìåííóþ ïðèðîäó òåëà? Ïðîöèòèðóéòå ïîäõîäÿùèé ñòèõ. 


Òåëî ïîñòîÿííî ìåíÿåòñÿ îò äåòñòâà ê îòðî÷åñòâó è ñòàðîñòè, íî æèâîå ñóùåñòâî, äóøà, îñòàåòñÿ òîé æå ëè÷íîñòüþ.


Ñòèõè 14 - 25.


Ïî÷åìó ñëåäóåò èñïîëíÿòü ñâîé äîëã,  íåñìîòðÿ íà òðóäíîñòè?


×åëîâåê äîëæåí ñëåäîâàòü ðåëèãèîçíûì ïðèíöèïàì, òåðïåëèâî âûíîñÿ âðåìåííûå ïðîÿâëåíèÿ ñ÷àñòüÿ è íåñ÷àñòüÿ, ÷òîáû ïîäíÿòüñÿ íà óðîâåíü çíàíèÿ, ò.ê. ëèøü ñ ïîìîùüþ çíàíèÿ è ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ îí ìîæåò äîñòè÷ü îñâîáîæäåíèÿ îò êîãòåé ìàéè.


Äàéòå îïðåäåëåíèå ïîíÿòèÿì "ñàò" è "àñàò". Ê ÷åìó îíè îòíîñÿòñÿ? Ñàò îçíà÷àåò "âå÷íîå", ò.å. äóøà (íå ìåíÿåòñÿ, âñåãäà îñòàåòñÿ òîé æå).


Àñàò, "íåñóùåñòâóþùåå"îòíîñèòñÿ ê òåëó, êîòîðîå ïðåõîäÿùå è ïîñòîÿííî èçìåíÿåòñÿ. 


Äàåò ëè çíàíèå òîãî, ÷òî ñìåðòü íåìèíóåìà, ïðàâî íà æåñòîêîñòü?


Íåò. Â Âåäàõ ãîâîðèòñÿ: "ìà õèìñüÿò ñàðâà-áõóòàíè" — "íèêîãäà è íè ê êîìó íå ïðèìåíÿé íàñèëèÿ", ïîýòîìó ëþáîå ïðèìåíåíèå íàñèëèÿ, îñóùåñòâëåííîå áåç ñàíêöèé íà ýòî, îòâðàòèòåëüíî è êàðàåòñÿ çàêîíàìè ãîñóäàðñòâà èëè çàêîíîì Ãîñïîäà.


Îáúÿñíèòå àíàëîãèè ñ õèðóðãîì è ñ ñóäüåé.


Õèðóðã íå ïðè÷èíÿåò âðåäà, à èçëå÷èâàåò ïàöèåíòà. Ñóäüÿ, ïðèãîâàðèâàÿ óáèéöó ê ñìåðòè, ñîâåðøàåò áëàãî, ò.ê. ýòî èçáàâëÿåò ïðåñòóïíèêà îò ñòðàäàíèé â ñëåäóþùåé æèçíè. Â ýòèõ äâóõ ïðèìåðàõ êàæóùååñÿ íàñèëèå òàêîâûì íà ñàìîì äåëå íå ÿâëÿåòñÿ, ò.ê. ñîâåðøàåòñÿ ðàäè áëàãà, â ñîîòâåòñòâèè ñ äõàðìîé.


Ïåðå÷èñëèòå äåñÿòü êà÷åñòâ äóøè.


íåèçìåííàÿ /íå ïðåòåðïåâàåò øåñòè âèäîâ èçìåíåíèé/  (2.16, 2.17, 2.20 êîìì., 2.21, 2.24, 2.25)


âå÷íàÿ (2.16, 2.18, 2.20, 2.21, 2.24) 


íåðàçðóøèìàÿ (2.17, 2.18, 2.19, 2.20, 2.21)


íåðîæäåííàÿ (2.20, 2.21)


íåèçìåðèìàÿ (2.18)


ïîëíà çíàíèÿ (2.20 êîìì. - öèòàòà èç Êàòõà Óïàíèøàä 1.2.18 )


èçíà÷àëüíàÿ (2.20)


âåçäåñóùàÿ (2.24)


íåäâèæèìàÿ (2.24)


íåïîñòèæèìàÿ (2.25)


íåïîäâåðæåííàÿ íèêàêèì ìàòåðèàëüíûì âîçäåéñòâèÿì  (2.24 - íåâîçìîæíî ðàññå÷ü íà êóñêè íèêàêèì îðóæèåì, ñæå÷ü îãíåì, ðàñòâîðèòü, èññóøèòü âåòðîì, ñìî÷èòü âîäîé  è ò.ä.) 


íåäåëèìàÿ (2.24)


íåâèäèìàÿ (2.25)


Ñòèõè 26 - 30.


Êðàòêî èçëîæèòå, êàêèå äîâîäû ïðèâîäèò Êðèøíà â ïðîòèâîâåñ ñîñòðàäàíèþ Àðäæóíû (â ýòîì ðàçäåëå è äàëåå).


Ñîñòðàäàíèå Àðäæóíû íàïðàâëåíî íà òåëà ðîäñòâåííèêîâ. Íî äóøà îòëè÷íà îò òåëà. Äóøà âå÷íà, à òåëî âñå ðàâíî óìðåò. Äàæå åñëè ÷åëîâåê íå âåðèò â âå÷íîñòü äóøè, åìó íåò ñìûñëà ãîðåâàòü îá óòðàòå êó÷êè õèìè÷åñêèõ ýëåìåíòîâ.


Ïî÷åìó äóøó îïèñûâàþò êàê íå÷òî "ïîðàçèòåëüíîå"?


Óäèâèòåëüíî, ÷òî áåñêîíå÷íî ìàëûå äóøè ïðåáûâàþò â îãðîìíûõ òåëàõ æèâîòíûõ è ãèãàíòñêîãî äåðåâà áàíüÿí, òàê è â òåëàõ ìèêðîñêîïè÷åñêèõ áàêòåðèé. Äóøà îáëàäàåò óäèâèòåëüíûìè êà÷åñòâàìè, òàêèìè êàê âå÷íîñòü, íåèçìåðèìîñòü, íåèçìåííîñòü è ò.ä.


Ñòèõè 31 - 38.


Íàçîâèòå, êàêèå äîâîäû ïðèâîäèò Êðèøíà â ýòîì ðàçäåëå, ÷òîáû ïîáóäèòü Àðäæóíó ñðàæàòüñÿ?


— Ñðàæàòüñÿ âî èìÿ ðåëèãèîçíûõ ïðèíöèïîâ ñâàäõàðìà äëÿ êøàòðèÿ. Äóøà âå÷íà, òåëî áðåííî. ýòîãî õî÷åò Êðèøíà.


Äàéòå îïðåäåëåíèå ïîíÿòèþ "êøàòðèé".


êøàò — ïðè÷èíÿòü áîëü, âðåäèòü


òðàÿòå — çàùèùàòü


Êøàòðèé "òîò, êòî çàùèùàåò îò ïðè÷èíåíèÿ âðåäà".  Êøàòðèè - ñîñëîâèå ïðàâèòåëåé è âîèíîâ. Îíè äîëæíû çàùèùàòü ãðàæäàí è çàáîòèòüñÿ î íèõ. Îñîáåííî îíè  äîëæíû çàáîòèòüñÿ î òîì, ÷òîáû ëþäè ñëåäîâàëè ðåëèãèîçíûì ïðèíöèïàì. 


Ïî÷åìó áèòâà ïðèíîñèò êøàòðèþ ðàäîñòü?


Åñëè êøàòðèé ïîáåäèò âðàãà, îí áóäåò íàñëàæäàòüñÿ öàðñòâîâàíèåì, à åñëè ïîãèáíåò â ñðàæåíèè, òî ïîïàäåò íà ðàéñêèå ïëàíåòû. Òàêæå ñðàæåíèå ñîîòâåòñòâóåò åãî ïðèðîäå, ò.ê. îí íàõîäèòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ïîä âëèÿíèåì ãóíû ñòðàñòè. 


Êàêèå äâà âèäà ñâà-äõàðìû âû çíàåòå?  Â ÷åì èõ íàçíà÷åíèå?


Ñâàäõàðìà îñîáûå îáÿçàííîñòè ÷åëîâåêà. Ñâàäõàðìà íà òåëåñíîì óðîâíå îáÿçàííîñòè â ñèñòåìå Âàðíàøðàìà-äõàðìà. 


Ñâàäõàðìà íà äóõîâíîì óðîâíå ýòî ñàíàòàíà-äõàðìà, âå÷íàÿ äóõîâíàÿ äåÿòåëüíîñòü æèâîãî ñóùåñòâà ïðåäàííîå ñëóæåíèå Ãîñïîäó.


Ñòèõè 39 - 46.


Äàéòå ïðîñòîå îïðåäåëåíèå "ñàíêõüè" è "áóääõè-éîãè".


Ñàíêõüÿ àíàëèòè÷åñêîå îïèñàíèå òåëà è äóøè.


Áóääõè-éîãà ñâÿçü ñ Áîãîì ÷åðåç ðàçóì (áóääõè), äåÿòåëüíîñòü â ñîçíàíèè Êðèøíû.


×òî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ðàçóì "âüÿâàñàÿòìèêà"?


Âüÿâàñàÿòìèêà áóääõè ñèëüíàÿ âåðà ÷åëîâåêà â òî, ÷òî áëàãîäàðÿ ñîçíàíèþ Êðèøíû îí äîñòèãàåò âûñøåãî ñîâåðøåíñòâà æèçíè. Âèøâàíàòõà ×àêðàâàðòè Òõàêóð îïðåäåëÿåò âüÿâàñàÿòìèêà-áóääõè êàê "ïðèíÿòèå íàñòàâëåíèé äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ êàê ìèññèè ñâîåé æèçíè."


Êàêàÿ ñâÿçü ñóùåñòâóåò ìåæäó Âåäàìè è ñîçíàíèåì Êðèøíû?


Öåëü èçó÷åíèÿ Âåä ïîçíàíèå Ãîñïîäà Êðèøíû, ïåðâîïðè÷èíû âñåãî.


Ïî÷åìó ïðåäàííûå ñòàíîâÿòñÿ áåçðàçëè÷íûìè ê èñïîëíåíèþ ðèòóàëîâ?


Âåäè÷åñêèå îáðÿäû è öåðåìîíèè îáÿçàòåëüíû äëÿ íîâîîáðàùåííûõ. Íî òîò, êòî ïîëíîñòüþ íàõîäèòñÿ â ñîçíàíèè Êðèøíû è ïîñâÿùàåò ñåáÿ òðàíñöåíäåíòíîìó ëþáîâíîìó ñëóæåíèþ Åìó, óæå äîñòèã ñîâåðøåíñòâà è ïîýòîìó òåðÿåò èíòåðåñ ê óïîìÿíóòûì ðåãóëèðóþùèì ïðèíöèïàì. Òå, êòî ïðåáûâàåò â ñîçíàíèè Êðèøíû, âûõîäÿò çà ãðàíèöû øàáäà-áðàõìû (Âåä è Óïàíèøàä).


Îáúÿñíèòå àíàëîãèþ ñ êîëîäöåì.


Êàê òàì, ãäå åñòü ðåêà, íå íóæíû êîëîäöû, òàê è ÷åëîâåêó, çíàþùåìó êîíå÷íóþ öåëü "Âåä", îòêðûâàåòñÿ âñå íàçíà÷åíèå "Âåä".


Êðàòêî èçëîæèòå îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ êîììåíòàðèåâ ê ñòèõàì 39 è 40.


Ãîñïîäü Êðèøíà äàë àíàëèòè÷åñêîå îïèñàíèå äóøè, ÷òîáû ïîäâåñòè Àðäæóíó ê ïîíÿòèþ áóääõè-éîãè, èëè áõàêòè-éîãè. Äàæå íåáîëüøîå ïðîäâèæåíèå ïî ïóòè áóääõè-éîãè èçáàâëÿåò ÷åëîâåêà îò âåëè÷àéøåé îïàñíîñòè - îïàñíîñòè ðîäèòüñÿ â íèçøèõ ôîðìàõ æèçíè.


Ñòèõè 47 - 53.


Êðàòêî èçëîæèòå îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ êîììåíòàðèåâ ê ñòèõàì 47 -53.


×åëîâåê  èìååò ïðàâî òîëüêî èñïîëíÿòü ñâîé äîëã, íî ïëîäû åãî äåéñòâèé íå ïðèíàäëåæàò åìó. Ïîýòîìó ÷åëîâåêó ñëåäóåò äåéñòâîâàòü áåç ïðèâÿçàííîñòè ê ïëîäàì ñâîèõ äåéñòâèé. Òàêàÿ äåÿòåëüíîñòü îñâîáîäèò åãî îò êàðìè÷åñêèõ ïîñëåäñòâèé è èëëþçèè. Òîãäà ðàçóì ÷åëîâåêà ñòàíåò ñòîéêèì, è ÷åëîâåê äîñòèãíåò ñàìàäõè.


Ñòèõè 54 - 63.


Îáúÿñíèòå àíàëîãèþ ñ ÷åðåïàõîé.


×åðåïàõà ìîæåò â ëþáîé ìîìåíò âîáðàòü â ñåáÿ ñâîè êîíå÷íîñòè è â ëþáîé äðóãîé ìîìåíò ìîæåò âûïóñòèòü èõ ñíîâà äëÿ  îïðåäåëåííûõ öåëåé. Òàê è ÷åëîâåê â ñîçíàíèè Êðèøíû èñïîëüçóåò ñâîè ÷óâñòâà ëèøü äëÿ ñëóæåíèÿ Ãîñïîäó è íå ïîëüçóåòñÿ  èìè äëÿ ÷åãî-ëèáî åù¸.


Êàêîâ ïðîöåññ ïðåîäîëåíèÿ æåëàíèé ÷óâñòâåííîãî óäîâëåòâîðåíèÿ?


Çàíèìàÿ ñâîè ÷óâñòâà â ñëóæåíèè Êðèøíå, ÷åëîâåê èñïûòûâàåò âûñøåå íàñëàæäåíèå è òåðÿåò âêóñ ê ÷óâñòâåííûì íàñëàæäåíèÿì.


Êòî òàêîé "ìóíè"? Êòî òàêîé "ñòõèòà äõèð ìóíè"?


Ìóíè òîò, ÷åé áåñïîêîéíûé óì ïðåäàåòñÿ âñÿ÷åñêèì èçìûøëåíèÿì, íå ïðèõîäÿ íè ê êàêèì èñòèííûì çàêëþ÷åíèÿì.


Ñòõèòà-äõèð ìóíè òîò, êòî óòâåðäèëñÿ â ñîçíàíèè Êðèøíû è áîëüøå íå ïðåäàåòñÿ óìñòâîâàíèÿì. Îí òâåðäî çíàåò, ÷òî ñîçíàíèå Êðèøíû - âûñøåå ñîâåðøåíñòâî,  è ïîýòîìó ñîõðàíÿåò ñïîêîéñòâèå äàæå ñðåäè ñòðàäàíèé âñåõ òðåõ âèäîâ è íå ëèêóåò â ñ÷àñòüå. Îí ñâîáîäåí îò ïðèâÿçàííîñòåé, ñòðàõà è ãíåâà. 


Îïèøèòå ïðîöåññ ïàäåíèÿ.


Ñîçåðöàíèå îáúåêòîâ ÷óâñòâ


Ïðèâÿçàííîñòü ê íèì


Âîæäåëåíèå


Ãíåâ


Çàáëóæäåíèå


Ïîòåðÿ ïàìÿòè


Ïîòåðÿ ðàçóìà


Ïàäåíèå â êîëîäåö ìàòåðèàëüíîãî ìèðà


Îáúÿñíèòå äåÿíèÿ Ìàõàðàäæè Àìáàðèøè.


Ìàõàðàäæà Àìáàðèøà âñå ñâîè ÷óâñòâà çàíèìàë â ñëóæåíèè Êðèøíå:


— Óì ñîñðåäîòî÷èë íà ëîòîñíûõ ñòîïàõ Êðèøíû


— Ðå÷ü ïîñâÿòèë îïèñàíèþ îáèòåëè Ãîñïîäà


— Ðóêàìè íàâîäèë ïîðÿäîê â õðàìå Ãîñïîäà


— Óøàìè ñëóøàë î äåÿíèÿõ Ãîñïîäà


— Ãëàçàìè ñîçåðöàë ôîðìó Ãîñïîäà


— Òåëîì ïðèêàñàëñÿ ê òåëàì áõàêò Ãîñïîäà


— Íîçäðÿìè âäûõàë àðîìàò öâåòîâ, ïðåäëîæåííûõ ëîòîñíûì ñòîïàì Ãîñïîäà


— ßçûêîì îùóùàë âêóñ ëèñòüåâ Òóëàñè, ïðåäëîæåííûõ Ãîñïîäó


— Íîãàìè ïóòåøåñòâîâàë â ñâÿòîå ìåñòî, ãäå ðàñïîëîæåí õðàì Ãîñïîäà


— Æåëàíèÿ ïîä÷èíèë æåëàíèÿì Ãîñïîäà


Ñòèõè 64 -72.


Îáúÿñíèòå àíàëîãèþ ñ îêåàíîì.


Îêåàí íå ïðèõîäèò â âîëíåíèå è íå âûõîäèò èç áåðåãîâ äàæå â äîæäëèâûé ñåçîí. Ïîäîáíî ýòîìó, ÷åëîâåê, óòâåðäèâøèéñÿ â ñîçíàíèè Êðèøíû, íå îáåñïîêîåí æåëàíèÿìè ÷óâñòâåííûõ íàñëàæäåíèé, èáî îí äóõîâíî ïîëîí. Ó íåãî íåò ñêëîííîñòè ê óäîâëåòâîðåíèþ ÷óâñòâ, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî æåëàíèÿ ìîãóò âîçíèêàòü. 


Ðàçúÿñíèòå ñòèõ  "î äíå è íî÷è" (2.69).


Äëÿ îáû÷íûõ ëþäåé äåÿòåëüíîñòü òðàíñöåíäåíòàëèñòà — òåìíàÿ íî÷ü, îíè åãî íå ïîíèìàþò. 


Êîãäà æå îáû÷íûå ëþäè ïðîáóæäàþòñÿ ê äåÿòåëüíîñòè óäîâëåòâîðåíèÿ ÷óâñòâ, ìóäðåö ñòàíîâèòñÿ ïîäîáåí ñïÿùåìó ÷åëîâåêó, íà êîòîðîãî  íå äåéñòâóþò îáúåêòû ÷óâñòâ. Äðóãîå îáúÿñíåíèå - ýòîò ìàòåðèàëüíûé ìèð ìóäðåö âîñïðèíèìàåò êàê ñîí. 


Êàêèì îáðàçîì, îòðåêøèñü îò æåëàíèé, ÷åëîâåê îáðåòàåò ìèð?


Îòðåêøèñü îò æåëàíèé ïðè ïîìîùè ðàçóìà, ÷åëîâåê áîëüøå íå áåñïîêîèòñÿ î òîì, êàê óäîâëåòâîðÿòü ñâîè ÷óâñòâà ( êîòîðûå âñ¸ ðàâíî íåâîçìîæíî óäîâëåòâîðèòü).  Îí ñîñðåäîòî÷èâàåòñÿ íà ñâîåé äóõîâíîé ñóùíîñòè (íà ñâîèõ âçàèìîîòíîøåíèÿõ ñ Êðèøíîé) è åãî ïåðåñòàþò áåñïîêîèòü ñòðàäàíèÿ âñåõ âèäîâ.


ÃËÀÂÀ 3.


Ñòèõè  1 - 8.


Êàê Àðäæóíà ïîíèìàåò áóääõè-éîãó?


Àðäæóíà äóìàë, ÷òî áóääõè-éîãà, ïóòü ðàçóìà, - ýòî îòêàç îò âñåé äåÿòåëüíîñòè ÷óâñòâ è óåäèíåíèå äëÿ çàíÿòèÿ ìåäèòàöèåé.


Îáúÿñíèòå ñâÿçü ìåæäó áóääõè-éîãîé è ñàíêõüÿ-éîãîé.


Áóääõè-éîãà è ñàíêõüÿ-éîãà íå ïðîòèâîðå÷àò äðóã äðóãó, à íàõîäÿòñÿ âî âçàèìíîé çàâèñèìîñòè êàê ðåëèãèÿ è ôèëîñîôèÿ. Ðåëèãèÿ áåç ôèëîñîôèè ñåíòèìåíòàëüíîñòü  èëè ôàíàòèçì, à ôèëîñîôèÿ áåç ðåëèãèè óìñòâåííûå èçìûøëåíèÿ. 


Ñàíêõüÿ-éîãà - ýòî ïîèñê êîðíÿ âñåãî ñóùåãî Êðèøíû, à áóääõè-éîãà ýòî ñëóæåíèå Êðèøíå. Õîòÿ ýòî äâà àñïåêòà îäíîãî è òîãî æå ïóòè, áóääõè-éîãà (ñîçíàíèå Êðèøíû) - âûñøèé ïóòü áëàãîäàðÿ ñâîåé ïðàêòè÷íîñòè, ò.ê., äåéñòâóÿ â ïðåäàííîì ñëóæåíèè, ÷åëîâåê èñïîëíÿåò ñâîå æåëàíèå äåéñòâîâàòü è îäíîâðåìåííî î÷èùàåòñÿ.


Îáúÿñíèòå, ÷òî çíà÷èò ñëîâî "ìèòõüÿ÷àðàõ".


Ìèòõüÿ÷àðàõ ýòî ïðèòâîðùèê, êîòîðûé èç ìàòåðèàëüíûõ ñîîáðàæåíèé ñòðîèò èç ñåáÿ  îòðå÷¸ííîãî, õîòÿ â äåéñòâèòåëüíîñòè èùåò îáúåêòû äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ ÷óâñòâ. Îí îáìàíûâàåò ñàì ñåáÿ, òàê êàê òàêèì ñïîñîáîì îí òîëüêî ïðîäëåâàåò ñâîå ìàòåðèàëüíîå ñóùåñòâîâàíèå.


Èçëîæèòå â îäíîì-äâóõ  ïðåäëîæåíèÿõ âûâîä ýòîãî ðàçäåëà.


Îñâîáîæäåíèå èëè ðàáñòâî îïðåäåëÿþòñÿ íå äåÿòåëüíîñòüþ, à ñîçíàíèåì, â êîòîðîì îíà ñîâåðøàåòñÿ, ïîýòîìó èñòèííîå îòðå÷åíèå - ýòî îòêàç îò ïðèâÿçàííîñòè ê ïëîäàì äåÿòåëüíîñòè. Âñå âûíóæäåíû äåéñòâîâàòü â ñîîòâåòñòâèè ñî ñâîåé ïðèðîäîé, íî äåëàòü ýòî ñëåäóåò òîëüêî âî èìÿ Âèøíó è ò.î. îñâîáîäèòüñÿ èç ìàòåðèàëüíûõ îêîâ.


Ñòèõè  9 - 16.


Êòî òàêèå ïîëóáîãè? ×åì îíè çàíèìàþòñÿ? Ïî÷åìó èì ïîêëîíÿþòñÿ?


Ïîëóáîãè - ýòî æèâûå ñóùåñòâà, êîòîðûõ Ãîñïîäü íàäåëèë ïîëíîìî÷èÿìè óïðàâëÿòü îïðåäåëåííûìè ñôåðàìè âñåëåííîé è îòâå÷àòü çà óäîâëåòâîðåíèå ðàçëè÷íûõ æèçíåííûõ ïîòðåáíîñòåé. Èì îáû÷íî ïîêëîíÿþòñÿ ðàäè ïîëó÷åíèÿ ìàòåðèàëüíûõ áëàã. Ïîêëîíåíèå èì ðåêîìåíäóåòñÿ â Âåäàõ, òàê êàê íå âñå ãîòîâû ñðàçó ïîñâÿòèòü ñåáÿ ñëóæåíèþ Âñåâûøíåìó. Áëàãîäàðÿ ïîêëîíåíèþ ïîëóáîãàì òàêèå ëþäè ðàçîâüþò â ñåáå ÷óâñòâî çàâèñèìîñòè, à òàêæå èõ âåðà â Âåäû óâåëè÷èòñÿ. Òàê îíè ïîñòåïåííî ïðèäóò ê ïîíèìàíèþ òîãî, ÷òî Âèøíó - âåðõîâíûé íàñëàæäàþùèéñÿ âñåìè æåðòâîïðèíîøåíèÿìè, è ïîýòîìó ëó÷øå ïîêëîíÿòüñÿ íåïîñðåäñòâåííî Åìó.


Êàêèå äâà âèäà áëàãà ìîæíî ïîëó÷èòü, èñïîëíÿÿ ïðåäïèñàííûå îáÿçàííîñòè ðàäè óäîâëåòâîðåíèÿ Âåðõîâíîãî Ãîñïîäà?


Èñïîëíÿÿ ïðåäïèñàííûå îáÿçàííîñòè ðàäè óäîâëåòâîðåíèÿ Ãîñïîäà, ÷åëîâåê:


à) ïîëó÷àåò âñ¸ íåîáõîäèìîå äëÿ ïîääåðæàíèÿ òåëà


á) íå çàïóòûâàåòñÿ â ïîñëåäñòâèÿõ ñâîåé äåÿòåëüíîñòè, à ïîñòåïåííî ïîäíèìàåòñÿ äî óðîâíÿ ÷èñòîãî ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ.


Êàê ÿãüÿ î÷èùàåò âñþ íàøó äåÿòåëüíîñòü?


Áëàãîäàðÿ ñîâåðøåíèþ ÿãüè îñâÿùàåòñÿ ïèùà ÷åëîâåêà, áëàãîäàðÿ ýòîìó î÷èùàåòñÿ ñàìî åãî ñóùåñòâîâàíèå- 


-> î÷èùàþòñÿ òîíêèå òêàíè ïàìÿòè -> ÷åëîâåê ñòàíîâèòñÿ ñïîñîáåí ïîäóìàòü î ïóòè ê îñâîáîæäåíèþ. Ñî÷åòàíèå âñåãî ýòîãî âåäåò ê ñîçíàíèþ Êðèøíû. 


 Îáúÿñíèòå àíàëîãèþ ñ âàêöèíîé.


Ïèùà, âíà÷àëå ïðåäëîæåííàÿ  Ãîñïîäó Âèøíó, äàåò íàì ñïîñîáíîñòü ñîïðîòèâëÿòüñÿ ìàòåðèàëüíûì âëèÿíèÿì, ïîäîáíî âàêöèíå, çàùèùàþùåé ÷åëîâåêà îò áîëåçíè âî âðåìÿ ýïèäåìèè. Áîëåå òîãî, ÷åëîâåê, êîòîðûé ïðèíèìàåò òîëüêî ïèùó, ïðåäëîæåííóþ âíà÷àëå Ãîñïîäó, ìîæåò íåéòðàëèçîâàòü âñå ïîñëåäñòâèÿ ïðîøëûõ "çàðàçíûõ áîëåçíåé", ïðåïÿòñòâóþùèõ ïðîöåññó ñàìîîñîçíàíèÿ.


Ïî÷åìó ðèòóàë ÿãüè ÿâëÿåòñÿ êîñâåííîé ïðàêòèêîé Ñîçíàíèÿ Êðèøíû?


Âî âñåõ æåðòâîïðèíîøåíèÿõ âåðõîâíûì íàñëàæäàþùèìñÿ ÿâëÿåòñÿ Âèøíó. Ïðèíèìàÿ ó÷àñòèå â ÿãüå, äàæå ñ ìàòåðèàëüíûìè öåëÿìè, ÷åëîâåê ïðèõîäèò â ñîïðèêîñíîâåíèå ñ òðàíñöåíäåíòíûì, ò.ê. Âåäû èñõîäÿò íåïîñðåäñòâåííî îò Ãîñïîäà. Âî âðåìÿ æåðòâîïðèíîøåíèé ïîâòîðÿþòñÿ âåäè÷åñêèå ìàíòðû. Âñå ìàíòðû  íà÷èíàþòñÿ ñî ñëîãà "îì", êîòîðûé íåîòëè÷åí îò Âèøíó. Ïîëóáîãè æå, êîòîðûì ïîêëîíÿþòñÿ ëþäè, ÿâëÿþòñÿ ÷àñòÿìè òåëà Âèøíó.


Ñòèõè 17 - 35.


Ïî÷åìó ó îñîçíàâøåé ñåáÿ  ëè÷íîñòè íåò îáÿçàííîñòåé? Ïî÷åìó âñå æå åìó ñëåäóåò èñïîëíÿòü ïðåäïèñàííûå îáÿçàííîñòè?


Ïðåäïèñàííûå îáÿçàííîñòè äàíû äëÿ î÷èùåíèÿ, à îñîçíàâøàÿ ñåáÿ ëè÷íîñòü áîëüøå íå íóæäàåòñÿ â òàêîì î÷èùåíèè. È  òåì áîëåå òàêîé ÷åëîâåê íå äåéñòâóåò èç ïðèâÿçàííîñòè, òàê êàê ó íåãî íåò ìàòåðèàëüíûõ æåëàíèé. Íî âñ¸ æå åìó ñëåäóåò èñïîëíÿòü ñâîé äîëã, ÷òîáû ïîêàçàòü ïðàâèëüíûé ïðèìåð äðóãèì.


Êðàòêî èçëîæèòå îñíîâíîå ïîëîæåíèå ñòèõà 22 è êîììåíòàðèÿ ê íåìó.


Êðèøíà - àòìàðàìà è àïòà-êàìà (ñàìîóäîâëåòâîðåí è ñàìîäîñòàòî÷åí), íî, òåì íå ìåíåå, îí íèñõîäèò íà Çåìëþ è âîññòàíàâëèâàåò ðåëèãèîçíûå ïðèíöèïû, èñïîëíÿÿ Ñâîé äîëã è ó÷à ýòîìó ìèð.


Îáúÿñíèòå ïîíÿòèå "òàòòâà-âèò".


"Òàòòâà-âèò" - ýòî òîò, êòî ïîñòèã Àáñîëþòíóþ Èñòèíó (Áðàõìàí, Ïàðàìàòìó è Áõàãàâàíà) è ïîýòîìó íèêîãäà íå ñòðåìèðñÿ óäîâëåòâîðÿòü ñâîè ÷óâñòâà.


×òî ïðîèñõîäèò ñ òåì, êòî ïîëîí âåðû â ó÷åíèå Âåðõîâíîé Ëè÷íîñòè Áîãà è íå çàâèäóåò Åìó? ×òî ïðîèñõîäèò ñ òåì, êòî çàâèäóåò?


Òå, êòî èñïîëíåíû âåðû â ó÷åíèå Êðèøíû è íå çàâèäóþò Åìó, íåóêîñíèòåëüíî ñëåäóþò óêàçàíèÿì Êðèøíû è îñâîáîæäàþòñÿ èç ïëåíà êàðìè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Íî òå, êòî çàâèäóþò Êðèøíå, îòâåðãàþò Åãî íàñòàâëåíèÿ. Îíè ñáèòû ñ òîëêó, è âñå èõ ïîïûòêè îáðåñòè çíàíèå è äîñòè÷ü ñîâåðøåíñòâà îáðå÷åíû íà ïðîâàë.


Â îäíîì-äâóõ ïðåäëîæåíèÿõ îáúÿñíèòå, êàêîå ìåñòî îòâîäèò Øðèëà Ïðàáõóïàäà ñèñòåìå âàðíàøðàìû â ñîçíàíèè Êðèøíû?


Ïîêà ÷åëîâåê íàõîäèòñÿ ïîä âëèÿíèåì òðåõ ãóí, îí äîëæåí âûïîëíÿòü ñâîé äîëã, ñîîòâåòñòâóþùèé âàðíå è àøðàìó, â ñîçíàíèè Êðèøíû. À êîãäà îí óæå ïîäíÿëñÿ íàä ãóíàìè, îí ìîæåò âûïîëíÿòü ëþáóþ äåÿòåëüíîñòü, åñëè Êðèøíà ýòîãî çàõî÷åò.


Ñòèõè 36 - 43.


Îáúÿñíèòü àíàëîãèþ ñ "ìîëîêîì".


Êàê ìîëîêî ïðè ñîïðèêîñíîâåíèè ñ êèñëûì òàìàðèíäîì ïðåâðàùàåòñÿ â ïðîñòîêâàøó (êîòîðóþ óæå íåëüçÿ èñïîëüçîâàòü êàê ìîëîêî), òàê è èçíà÷àëüíîå ÷óâñòâî ëþáâè ê Êðèøíå ïðè ñîïðèêîñíîâåíèè ñ ãóíîé ñòðàñòè ïðåîáðàçóåòñÿ â âîæäåëåíèå. 


Íàçâàòü òðè ñòåïåíè âîæäåëåíèÿ, ïîêðûâàþùåãî äóøó.


"Êàê îãîíü ïîêðûò äûìîì" - ÷åëîâå÷åñêàÿ ôîðìà æèçíè (îãîíü âèäåí ñêâîçü äûì, òàê è ÷åëîâåê îáëàäàåò ñïîñîáíîñòüþ îñîçíàòü ñåáÿ).


"Êàê çåðêàëî ïîêðûòî ïûëüþ" - æèâîòíûå (æèâîòíûå íå ìîãóò îñîçíàòü ñåáÿ, êàê íè÷åãî íåâîçìîæíî ðàçãëÿäåòü â ïûëüíîå çåðêàëî).


"Êàê çàðîäûø ñêðûò âî ÷ðåâå" - íåïîäâèæíûå æèâûå ñóùåñòâà, ò.å. ðàñòåíèÿ (ïëîä âî ÷ðåâå äàæå íå ìîæåò äâèãàòüñÿ) 


À÷àðüè ãîâîðÿò, ÷òî çäåñü îïèñàíû ðàçíûå ñòåïåíè ïîãðóæåííîñòè â ãóíû. (1) - ãóíà áëàãîñòè, ëèøü ñëåãêà ïîêðûòàÿ ñòðàñòüþ è íåâåæåñòâîì. Îãîíü ìîæíî âèäåòü, ìîæíî ïîëüçîâàòüñÿ åãî ñâåòîì è òåïëîì. Åãî ëåãêî î÷èñòèòü.  (2) - áîëåå ñåðüåçíîå îñêâåðíåíèå, ò.ê. çåðêàëà óæå ïî÷òè íå âèäíî. (3) - î÷åíü ãëóáîêèé ïîêðîâ íåâåæåñòâà. Çàðîäûøà ñîâñåì íå âèäíî, è åìó íèêàê íåâîçìîæíî ïîìî÷ü. Îñòàåòñÿ òîëüêî æäàòü, êîãäà îí âûéäåò èç ÷ðåâà. 


Îáúÿñíèòå ïðîèñõîæäåíèå è äåéñòâèå âîæäåëåíèÿ.


Ëþáîâü ê Áîãó, ñîïðèêàñàÿñü ñ ãóíîé ñòðàñòè, ïðåâðàùàåòñÿ â âîæäåëåíèå. Âîæäåëåíèå ïîêðûâàåò èñòèííîå çíàíèå æèâîãî ñóùåñòâà è ââîäèò åãî â çàáëóæäåíèå. Âîæäåëåíèå íåâîçìîæíî óäîâëåòâîðèòü íèêàêèì êîëè÷åñòâîì ÷óâñòâåííûõ íàñëàæäåíèé, êàê îãîíü íå ïîãàñèòü íèêàêèì êîëè÷åñòâîì äðîâ. Ïîýòîìó íåóäîâëåòâîðåííîå âîæäåëåíèå íåèçáåæíî ïåðåõîäèò â ãíåâ, à ýòî óæå ãóíà íåâåæåñòâà. Âîæäåëåíèå - ýòî òî, ÷òî ìåøàåò ÷åëîâåêó ïîäíÿòüñÿ íà óðîâåíü íèøêàìû. Ýòî êàíäàëû, êîòîðûå óäåðæèâàþò æèâîå ñóùåñòâî â ìàòåðèàëüíîì ìèðå.


Êàê ñòðåìÿùèéñÿ ê ñîâåðøåíñòâó òðàíñöåíäåíòàëèñò ìîæåò ïîáåäèòü âîæäåëåíèå?


/ãüÿíà/ Ïîçíàâ ñâîþ òðàíñöåíäåíòàëüíóþ ñóùíîñòü ïî îòíîøåíèþ ê ìàòåðèàëüíûì ÷óâñòâàì, óìó è ðàçóìó, 


/âèãüÿíà/ ÷åëîâåê äîëæåí óêðåïèòü óì ñ ïîìîùüþ ñîçíàòåëüíî îäóõîòâîðåííîãî ðàçóìà (ñîçíàíèÿ Êðèøíû), è òàêèì îáðàçîì äóõîâíîé ñèëîé ïîáåäèòü ýòîãî íåíàñûòíîãî âðàãà, âîæäåëåíèå. 


Òàêæå ñåêðåò â òîì, ÷òî íóæíî ðàçâèâàòü âûñøèé âêóñ.


ÃËÀÂÀ  4.


Ñòèõè 1 - 10.


Îáúÿñíèòå, â ÷åì çíà÷èìîñòü ïàðàìïàðû.


Ïàðàìïàðà íóæíà äëÿ òîãî, ÷òîáû äóõîâíîå çíàíèå ïåðåäàâàëîñü áåç èñêàæåíèé,  è ÷òîáû æèâûå ñóùåñòâà èìåëè âîçìîæíîñòü îñîçíàòü ñâîþ äóõîâíóþ ïðèðîäó è âåðíóòüñÿ îáðàòíî ê Áîãó. Íàóêà "Áõàãàâàä-ãèòû" ïåðåäàâàëàñü èç ãëóáèíû òûñÿ÷åëåòèé, è ïåðåäàâàòü ýòî çíàíèå èìåþò ïðàâî òîëüêî òå, êòî îáëàäàåò ñîîòâåòñòâóþùåé êâàëèôèêàöèåé. Ýòî çíàíèå - àïàóðóøåÿ, ñâåðõ÷åëîâå÷åñêîå. Îíî èñõîäèò îò Âåðõîâíîé Ëè÷íîñòè Áîãà. Ãîñïîäü Êðèøíà ïîâåäàë å¸ áîãó Ñîëíöà îêîëî 120 ìèëëèîíîâ ëåò íàçàä, áîã Ñîëíöà ïåðåäàë å¸ Ìàíó, ïðàðîäèòåëþ ÷åëîâå÷åñòâà, Ìàíó ïåðåäàë å¸ Èêøâàêó, è òàê ýòî çíàíèå ðàñïðîñòðàíÿëîñü.  Êîãäà ýòî çíàíèå èñêàæàåòñÿ, Ãîñïîäü Ñàì çàáîòèòñÿ î òîì, ÷òîáû âîññòàíîâèòü åãî.


Ïî÷åìó Êðèøíà ïîâåäàë íàóêó Áõàãàâàä-ãèòû êøàòðèþ Àðäæóíå, à íå ìóäðåöó èëè éîãó?


Ïîòîìó ÷òî Àðäæóíà - áõàêòà Êðèøíû è Åãî äðóã, è ïîýòîìó îí ìîã ïîíÿòü òðàíñöåíäåíòíóþ òàéíó ýòîãî çíàíèÿ. 


Ê òîìó æå Àðäæóíå ïðåäñòîÿëî âçîéòè íà òðîí âñåãî ìèðà, à ãëàâíàÿ îáÿçàííîñòü öàðÿ - íàó÷èòü ñâîèõ ïîääàííûõ òîìó, êàê îáóçäàòü âîæäåëåíèå.


×åì "ðîæäåíèå" Êðèøíû îòëè÷àåòñÿ îò ðîæäåíèÿ îáû÷íîãî ÷åëîâåêà.


Òåëî Êðèøíû âå÷íî. Îí íå ìåíÿåò ñâîå òåëî, ïîäîáíî æèâûì ñóùåñòâàì, êîòîðûå ïîëó÷àþò òåëà ïî çàêîíó êàðìû. Äàæå êîãäà Îí èãðàåò ðîëü ÷åëîâåêà, Åãî òåëî íå ñòàðååò. Îí ïðèõîäèò â ìàòåðèàëüíûé ìèð áëàãîäàðÿ Ñâîåé âíóòðåííåé ýíåðãèè, ïî Ñâîåé ñîáñòâåííîé ñëàäîñòíîé âîëå. Òåëî Êðèøíû ïîäîáíî ñîëíöó. Ñîëíöå âîñõîäèò, ÿâëÿÿ ñåáÿ ìèðó, è çàòåì çàõîäèò çà ãîðèçîíò, íî îíî ïðè ýòîì íå èñ÷åçàåò, à âîñõîäèò ãäå-òî â äðóãîì ìåñòå. Òàê è èãðû Êðèøíû ïîñòîÿííî ïðîèñõîäÿò ãäå-òî â ìàòåðèàëüíîì  ìèðå: çàêàí÷èâàÿñü â îäíîé âñåëåííîé, îíè òóò æå íà÷èíàþòñÿ â äðóãîé.


Ïî÷åìó Êðèøíà íèñõîäèò íà çåìëþ? ×åì Îí çäåñü çàíèìàåòñÿ? 


Êðèøíà ñëåäèò çà òåì, ÷òîáû â ìàòåðèàëüíîì ìèðå âñåãäà ñóùåñòâîâàëè ïðèíöèïû ðåëèãèè, òàê êàê ýòè ïðèíöèïû ïîìîãàþò ëþäÿì  ñïàñòèñü îò âîæäåëåíèÿ. Êðèøíà ãîâîðèò: "ß ïðèõîæó, ÷òîáû óíè÷òîæèòü çëîäååâ è ñïàñòè ñàäõó". Ìîæíî çàäàòü âîïðîñ, à çà÷åì Êðèøíå ïðèõîäèòü Ñàìîìó, âåäü ñàäõó è òàê îñâîáîæäåíû, îíè óæå ïîäíÿëèñü íàä ãóíàìè ìàòåðèàëüíîé ïðèðîäû, à äåìîíîâ Îí ìîæåò óíè÷òîæèòü ïðè ïîìîùè Ñâîèõ ýíåðãèé. Íî ãëàâíîå, çà÷åì Îí ïðèõîäèò - ýòî îñâîáîäèòü ïðåäàííûõ îò áîëè ðàçëóêè ñ Íèì.


Êàêèå òðè îïàñíûå ëîâóøêè ïîäñòåðåãàþò ÷åëîâåêà íà ïóòè ê òðàíñöåíäåíòíîìó? Êàê èõ èçáåæàòü? ×òî ïðîèñõîäèò â ðåçóëüòàòå ýòîãî?


Îòðèöàíèå äóõîâíîé æèçíè (ïðèâÿçàííîñòü)


Ñòðàõ îòîæäåñòâëåíèÿ ñåáÿ ñ äóõîâíîé ëè÷íîñòüþ (ñòðàõ)


Êîíöåïöèÿ ïóñòîòû, â îñíîâå êîòîðîé ëåæèò íåóäîâëåòâîðåííîñòü â æèçíè (ãíåâ).


×òîáû èçáåæàòü ýòîãî, ÷åëîâåê äîëæåí èñêàòü ïðèáåæèùà ó Ãîñïîäà ïîä ðóêîâîäñòâîì èñòèííîãî äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ è ñëåäîâàòü ïðàâèëàì è ïðåäïèñàíèÿì ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ. Òîãäà îí ñìîæåò äîñòè÷ü áõàâû, òðàíñöåíäåíòíîé ëþáâè ê Ãîñïîäó.


Ñòèõè 11 - 15.


Êàê Êðèøíà îòâå÷àåò ïðåäàííûì, éîãàì èëè ìèñòèêàì, èìïåðñîíàëèñòàì è òåì, êòî òðóäèòñÿ ðàäè ïîëó÷åíèÿ ïëîäîâ?


Éîãè ïîëó÷àþò ìèñòè÷åñêèå ñèëû, èìïåðñîíàëèñòû - ðàñòâîðåíèå â áåçëè÷íîì Áðàõìàíå, êàðìè - óäîâëåòâîðåíèå ñâîèõ ìàòåðèàëüíûõ æåëàíèé, è òîëüêî ïðåäàííûå îáðåòàþò èñòèííîå, âå÷íîå ñ÷àñòüå â ñâîèõ âå÷íûõ âçàèìîîòíîøåíèÿõ ñ Êðèøíîé.


Îïèøèòå ïñèõîëîãèþ ïîêëîíÿþùèõñÿ ïîëóáîãàì.


Òàêèå ëþäè æåëàþò ïîëó÷èòü íåìåäëåííûå ðåçóëüòàòû ñâîåãî ïîêëîíåíèÿ, íå îñîçíàâàÿ, ÷òî ýòè ðåçóëüòàòû âðåìåííû è â êîíå÷íîì ñ÷åòå ïðèíåñóò ñòðàäàíèÿ. Ïîêëîíÿþùèåñÿ ïîëóáîãàì èíòåðåñóþòñÿ òîëüêî ñèþìèíóòíûì óäîâëåòâîðåíèåì ÷óâñòâ è íå äóìàþò î âå÷íîì áëàãå.


Ïîä âëèÿíèåì êàêèõ ãóí íàõîäèòñÿ êàæäàÿ èç âàðí?


Áðàõìàíû - ïîä ïðåèìóùåñòâåííûì âëèÿíèåì ñàòòâà-ãóíû, êøàòðèè - ðàäæî-ãóíû, âàéøüè - ïîä âëèÿíèåì ðàäæî- è òàìî-ãóíû, è øóäðû - ïîä âëèÿíèåì òàìî-ãóíû.


Îáúÿñíèòå àíàëîãèþ ñ äîæäåì.


Êàê äîæäè íå íåñóò îòâåòñòâåííîñòè çà ðàçëè÷íûå âèäû ðàñòèòåëüíîñòè, âûðàñòàþùåé áëàãîäàðÿ èì, òàê è Ãîñïîäü íå îòâå÷àåò çà äåÿòåëüíîñòü æèâûõ ñóùåñòâ â ìàòåðèàëüíîì ìèðå, õîòÿ Îí - âûñøàÿ ïðè÷èíà òâîðåíèÿ.


Ñòèõè 16 - 24.


Äàéòå îïðåäåëåíèå ïîíÿòèÿì "êàðìà", "àêàðìà", "âèêàðìà". 


Êàðìà - ýòî äåÿòåëüíîñòü, ïðåäïèñàííàÿ â ðàçäåëå Âåä "êàðìà-êàíäà". Ýòà äåÿòåëüíîñòü ïðèíîñèò ìàòåðèàëüíûå áëàãà.


Àêàðìà - ýòî ïðåäàííîå ñëóæåíèå Êðèøíå, íå ïðèíîñÿùåå íèêàêèõ ìàòåðèàëüíûõ ðåçóëüòàòîâ, à ïðèíîñÿùåå äóõîâíûé ðåçóëüòàò - òðàíñöåíäåíòíîå çíàíèå.


Âèêàðìà - äåÿòåëüíîñòü, íå ðàçðåøåííàÿ Âåäàìè. Ïðèíîñèò òîëüêî ñòðàäàíèÿ.


×òî çíà÷èò "äåéñòâèå â áåçäåéñòâèè" è "áåçäåéñòâèå â äåéñòâèè"?


Äåéñòâèå â áåçäåéñòâèè - ýòî îòðå÷åíèå îò ìàòåðèàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, êîòîðîå ñàìî ïî ñåáå íå ðàçðóøàåò ïðîøëûõ êàðìè÷åñêèõ ðåàêöèé, è, áîëåå òîãî, ïðèíîñèò êàðìè÷åñêèå ïîñëåäñòâèÿ, òàê êàê ïîëíîñòüþ ïðåêðàòèòü äåÿòåëüíîñòü íåâîçìîæíî.


Áåçäåéñòâèå â äåéñòâèè - ýòî äåÿòåëüíîñòü â ïðåäàííîì ñëóæåíèè, íå íåñóùàÿ ðåàêöèé.


Êàê ìîæíî ïîíÿòü ïðèíöèïû ðåëèãèè?


Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî ïðèíÿòü àâòîðèòåò Êðèøíû è Åãî ïðåäñòàâèòåëÿ - ãóðó, à òàêæå ñàäõó.


Ðåëèãèîçíûå ïðèíöèïû ìîãóò áûòü èçëîæåíû òîëüêî Ñàìèì Ãîñïîäîì. Ïðè ïîìîùè ñîáñòâåííûõ óìñòâåííûõ ñïîñîáíîñòåé ÷åëîâåê íå â ñîñòîÿíèè ñîçäàòü ïðèíöèïû ðåëèãèè èëè ìåòîä ñàìîîñîçíàíèÿ.  


Ïåðå÷èñëèòå äåñÿòü ïðèçíàêîâ, õàðàêòåðèçóþùèõ ÷åëîâåêà, ïðåáûâàþùåãî â çíàíèè.


Äåÿòåëüíîñòü, íå âûçâàííàÿ æåëàíèåì óäîâëåòâîðÿòü ÷óâñòâà


Ñàìîóäîâëåòâîðåííîñòü


Ñàìîêîíòðîëü


Íåïðèâÿçàííîñòü ê ðåçóëüòàòàì


Æåëàíèå òîëüêî íåîáõîäèìîãî äëÿ ïîääåðæàíèÿ æèçíè


Ñâîáîäà îò ÷óâñòâà ñîáñòâåííè÷åñòâà


Ñâîáîäà îò äâîéñòâåííîñòü


Ñâîáîäà îò çàâèñòè


Òâ¸ðäîñòü êàê â óñïåõå, òàê è â íåóäà÷å


Ïðåäûäóùèå êàðìè÷åñêèå ðåàêöèè ñîææåíû îãí¸ì ñîâåðøåííîãî çíàíèÿ.


Êàê äåÿòåëüíîñòü ìîæåò ñòàòü òðàíñöåíäåíòíîé? ×òî îòêðûâàåòñÿ ÷åëîâåêó, êîãäà îí äåéñòâóåò òàêèì îáðàçîì?


Äåÿòåëüíîñòü ñòàíîâèòñÿ òðàíñöåíäåíòíîé, êîãäà ÷åëîâåê, âûïîëíÿþùèé å¸, îáëàäàåò òðàíñöåíäåíòíûì çíàíèåì è íå ïðèâÿçàí ê ãóíàì ìàòåðèàëüíîé ïðèðîäû. Òàêîìó ÷åëîâåêó îòêðûâàåòñÿ Àáñîëþòíàÿ èñòèíà, îí âîññòàíàâëèâàåò ñâîè âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ Êðèøíîé è âõîäèò â äóõîâíûé ìèð.  (Ïîñëåäñòâèÿ åãî äåÿòåëüíîñòè ðàñòâîðÿþòñÿ â òðàíñöåíäåíòíîñòè è íå âëèÿþò íà òàêîãî ÷åëîâåêà). /4.23-24/.


Ñòèõè 25 - 33.


Â ÷åì ñîñòîèò öåëü æåðòâîïðèíîøåíèÿ?


Æåðòâîïðèíîøåíèÿ âåäóò ê òðàíñöåíäåíòíîìó çíàíèþ. Ñîâåðøåíèå æåðòâîïðèíîøåíèé îòêðûâàåò ÷åëîâåêó Áðàõìàí. (Òðàíñöåíäåíòíîå çíàíèå: îáóçäàíèå âîæäåëåíèÿ ->ïîëíîå áåñêîðûñòèå->÷èñòîå ïðåäàííîå ñëóæåíèå.)


Îáúÿñíèòå,  â ÷åì îáùàÿ öåëü âñåõ æåðòâîïðèíîøåíèé.


Öåëü, îáùàÿ äëÿ âñåõ âèäîâ æåðòâîïðèíîøåíèé - êîíòðîëü ÷óâñòâ.  Îí î÷èùàåò ÷åëîâåêà îò ãðåõîâíûõ ðåàêöèé è, áëàãîäàðÿ äóõîâíîìó ïðîäâèæåíèþ, ïðèíîñèò ñ÷àñòüå.


×åëîâåê ìîæåò ñòàòü ñ÷àñòëèâûì, òîëüêî ñîâåðøàÿ æåðòâîïðèíîøåíèÿ, èáî è ìàòåðèàëüíûå áëàãà, è äóõîâíîå âîçðîæäåíèå èñõîäèò èç æåðòâîïðèíîøåíèé.


Ïî÷åìó ñóùåñòâóåò òàê ìíîãî âèäîâ æåðòâîïðèíîøåíèé?


Ðàçëè÷íûå âèäû ÿãüè ñóùåñòâóåò äëÿ ðàçëè÷íûõ òèïîâ ëþäåé, ñ ðàçëè÷íûìè âèäàìè ñàìîîòîæäåñòâëåíèÿ è íàõîäÿùèõñÿ ïîä âëèÿíèåì ðàçëè÷íûõ ãóí. Ðàçëè÷íûå òèïû ëþäåé îñóùåñòâëÿþò æåðòâîïðèíîøåíèå ïîñðåäñòâîì òåëà, óìà èëè ðàçóìà.


Êðàòêî èçëîæèòå ñóòü îñíîâíîãî ïîëîæåíèÿ ñòèõà  33 è êîììåíòàðèÿ ê íåìó.


Æåðòâîïðèíîøåíèå, ñîâåðøàåìîå â çíàíèè, ëó÷øå, ÷åì ïðèíåñåíèå â æåðòâó ìàòåðèàëüíîé ñîáñòâåííîñòè, òàê êàê áåç çíàíèÿ âñå æåðòâîïðèíîøåíèÿ ñîâåðøàþòñÿ íà ìàòåðèàëüíîì óðîâíå è íå ïðèíîñÿò äóõîâíîãî áëàãà.


(Â êîíå÷íîì ñ÷¸òå, öåëü âñåõ æåðòâîïðèíîøåíèé - îáðåòåíèå òðàíñöåíäåíòíîãî çíàíèÿ. ×åì áîëüøå çíàíèÿ, òåì áîëüøå ýôôåêò îò íàøèõ óñèëèé). Âûñøàÿ ñòóïåíü òðàíñöåíäåíòíîãî çíàíèÿ - ñîçíàíèå Êðèøíû.


Ñòèõè 34 - 42.


Íàçîâèòå òðè àñïåêòà îòíîøåíèé ñ èñòèííûì äóõîâíûì ó÷èòåëåì.


Âðó÷èòü ñåáÿ äóõîâíîìó ó÷èòåëþ


Ñìèðåííî çàäàâàòü âîïðîñû


Ñëóæèòü åìó


Êðàòêî èçëîæèòå äîâîäû Øðèëû Ïðàáõóïàäû ïðîòèâ ôèëîñîôèè ìàéàâàäè, ñîäåðæàùèåñÿ â êîììåíòàðèè  ê ñòèõó 35.


Â "Áõàãàâàä-ãèòå" óòâåðæäàåòñÿ, ÷òî áåçëè÷íûé Áðàõìàí åñòü ñîáñòâåííîå èçëó÷åíèå Êðèøíû.


Èäåÿ î òîì, ÷òî Êðèøíà â Ñâîèõ ìíîãî÷èñëåííûõ ýêñïàíñèÿõ òåðÿåò Ñâî¸ èíäèâèäóàëüíîå ñóùåñòâîâàíèå - ýòà èäåÿ ìàòåðèàëüíà ïî ñâîåé ïðèðîäå. Àáñîëþò îçíà÷àåò, ÷òî 1+1=1 è 1-1=1.


Òåëåñíûå ðàçëè÷èÿ æèâûõ ñóùåñòâ - ýòî ìàéÿ, íî êàæäîå æèâîå ñóùåñòâî, òàê æå êàê è Ñàì Êðèøíà, èìååò âå÷íóþ äóõîâíóþ èíäèâèäóàëüíîñòü. Âñå æèâûå ñóùåñòâà - âå÷íûå íåîòúåìëåìûå ÷àñòèöû Êðèøíû. Â ØÁ (2.10.6) ãîâîðèòñÿ: "Îñâîáîæäåíèå - ýòî âîçâðàùåíèå ÷åëîâåêà â åãî èñòèííîå ïîëîæåíèå âå÷íîãî ñëóãè Êðèøíû".


Îáúÿñíèòå àíàëîãèþ ñ ÷åëîâåêîì, áðîøåííûì â îêåàí.


Ìàòåðèàëüíûé ìèð ñðàâíèâàåòñÿ ñ îêåàíîì íåâåäåíèÿ. Êàêèì áû îïûòíûì ïëîâöîì íè áûë ÷åëîâåê, îí íå ñìîæåò ñïàñòèñü ñàì. Äîëæåí ïðèéòè êòî-òî èçâíå è âûòàùèòü òîíóùåãî ÷åëîâåêà, äàâ åìó ñïàñàòåëüíûé êðóã - òðàíñöåíäåíòíîå çíàíèå, ïðàâèëüíîå ïîíèìàíèå ñâîåãî èñòèííîãî ïîëîæåíèÿ ïî îòíîøåíèþ ê Êðèøíå.  Ñîçíàíèå Êðèøíû ñðàâíèâàåòñÿ ñî ñïàñàòåëüíûì ñóäíîì.


Îïèøèòå óäåë âåðóþùåãî è ñîìíåâàþùåãîñÿ.


Âåðóþùèé ÷åëîâåê, ñòðåìÿùèéñÿ ê òðàíñöåíäåíòíîìó çíàíèþ è ïîä÷èíÿþùèé ñåáå ÷óâñòâà, äîñòîèí ïîëó÷èòü ýòî çíàíèå, è, äîñòèãíóâ åãî, îí áûñòðî îáðåòàåò âûñøèé äóõîâíûé ïîêîé. 


Íî íåâåæåñòâåííûå è íåâåðóþùèå ëþäè è òå, êòî ñîìíåâàåòñÿ â øàñòðàõ, íå îáðåòàþò ñîçíàíèÿ Ãîñïîäà; îíè ïàäàþò âíèç. Äëÿ íèõ íåò ñ÷àñòüÿ íè â ýòîì ìèðå, íè â ñëåäóþùåì.


ÃËÀÂÀ 5.


Ñòèõè 1 - 6.


Êàêîâà öåëü ñàíêõüÿ-éîãè? Êàêîâà öåëü êàðìà-éîãè? 


Öåëü ñàíêõüÿ-éîãè - îáíàðóæèòü êîðåíü áûòèÿ. Öåëü êàðìà-éîãè - äåéñòâîâàòü ðàäè Òîãî, êòî ÿâëÿåòñÿ öåëüþ áûòèÿ. Ñàíêõüÿ-éîãà è êàðìà-éîãà íå ïðîòèâîðå÷àò äðóã äðóãó. Ñàíêõüÿ äåëàåò ÷åëîâåêà íåïðèâÿçàííûì ê ìàòåðèàëüíîé èëëþçèè, à êàðìà-éîãà (ïðåäàííîå ñëóæåíèå) ïðèâëåêàåò åãî ê äóõîâíîé ðåàëüíîñòè. À ïîñêîëüêó ïðèâÿçàííîñòü ê äóõîâíîìó è íåïðèâÿçàííîñòü ê ìàòåðèàëüíîìó - îäíî è òî æå, òî íåò ðàçíèöû ìåæäó ñàíêõüÿ-éîãîé è êàðìà-éîãîé, ò.ê. èõ êîíå÷íàÿ öåëü îäíà è òà æå - ñàìîîñîçíàíèå.


Ïåðå÷èñëèòå òðè ðàçëè÷èÿ ìåæäó ñàííüÿñè-âàéøíàâîì è ñàííüÿñè-ìàÿâàäè.


Ìàÿâàäè èçó÷àþò "Âåäàíòà-ñóòðó" ïî êîììåíòàðèþ Øàíêàðû "Øàðèðàêà-áõàøüÿ", à âàéøíàâû èçó÷àþò "Øðèìä-Áõàãàâàòàì" - åñòåñòâåííûé êîììåíòàðèé ê "Âåäàíòà-ñóòðå", íàïèñàííûé ñàìèì àâòîðîì - Øðèëîé Âüÿñàäåâîé.


Âàéøíàâû çàíèìàþòñÿ ïðåäàííûì ñëóæåíèåì Ãîñïîäó, à ìàÿâàäè íå ìîãóò íàñëàæäàòüñÿ òðàíñöåíäåíòíûì ñëóæåíèåì Ãîñïîäó, à âìåñòî ýòîãî çàíÿòû  ðàçìûøëåíèÿìè î òîì, ÷òî òàêîå Áðàõìàí.


Âàéøíàâû ñ÷àñòëèâû, è ó íèõ åñòü ãàðàíòèÿ òîãî, ÷òî â êîíöå êîíöîâ îíè âîéäóò â öàðñòâî Ãîñïîäà. À ìàÿâàäè íå óäîâëåòâîðåíû ñâîèìè ôèëîñîôñêèìè ðàçìûøëåíèÿìè, ïîýòîìó îíè èíîãäà ñõîäÿò ñ ïóòè ñàìîîñîçíàíèÿ è ñíîâà ïîãðóæàþòñÿ â ìàòåðèàëüíóþ äåÿòåëüíîñòü.


Êòî, ïî ìíåíèþ Êðèøíû, ÿâëÿåòñÿ ñàííüÿñè?


Òîò, êòî ðàâíî íå ñòðåìèòñÿ ê ðåçóëüòàòàì ñâîåé äåÿòåëüíîñòè è íå ïðåçèðàåò èõ. (5.3)


Êðàòêî èçëîæèòå ñóòü êîììåíòàðèÿ ê ñòèõó 2.


Äåÿòåëüíîñòü ðàäè óäîâëåòâîðåíèÿ ÷óâñòâ ïîðîæäàåò ìàòåðèàëüíîå ðàáñòâî. Ïîýòîìó ÷åëîâåê äîëæåí ïîñòè÷ü ñâîþ èñòèííóþ ñóùíîñòü - ïîíÿòü, ÷òî îí íå òåëî, ÷òîáû ïåðåñòàòü äåéñòâîâàòü äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ ÷óâñòâ. Íî ýòîãî åù¸ íåäîñòàòî÷íî. Íåîáõîäèìî äåéñòâîâàòü, îùóùàÿ ñåáÿ äóøîé. (â ñîçíàíèè Êðèøíû). Äåÿòåëüíîñòü â ñîçíàíèè Êðèøíû ñàìà ïî ñåáå î÷èùàåò ñåðäöå è îñâîáîæäàåò îò êàðìè÷åñêèõ ðåàêöèé. Ïîýòîìó äåÿòåëüíîñòü â ñîçíàíèè Êðèøíû âûøå îòðå÷åíèÿ, êîòîðîå âñåãäà ÷ðåâàòî îïàñíîñòüþ ïàäåíèÿ. Òîò, êòî çíàåò, ÷òî âñ¸ ïðèíàäëåæèò Êðèøíå, âñåãäà ïðåáûâàåò â îòðå÷åíèè, èñïîëüçóÿ âñ¸ äëÿ ñëóæåíèÿ Êðèøíå.


Â îäíîì ïðåäëîæåíèè èçëîæèòå ñóòü ýòîãî ðàçäåëà.


Íåò áîëüøîé ðàçíèöû ìåæäó íèøêàìà-êàðìà-éîãîé è ïîëíûì îòðå÷åíèåì îò äåÿòåëüíîñòè, íî êàðìà-éòîãà ëåã÷å è ñîêðàùàåò øàíñû ïàäåíèÿ.


Ñòèõè 7 - 12.


 Êðàòêî èçëîæèòå îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ êîììåíòàðèåâ ê ñòèõàì 7 - 9.


Ïðèçíàêè ÷åëîâåêà, êîòîðûé âñåãäà íàõîäèòñÿ â îòðå÷åíèè: 


— îí âèøóäõàòìà, ÷èñòàÿ äóøà


— îí äæèòåíäðèÿ, îáóçäàë ÷óâñòâà,


— îí ñ ëþáîâüþ îòíîñèòñÿ êî âñåì æèâûì ñóùåñòâàì


— îí íèêîãäà íå îòäåëÿåò æèâîå ñóùåñòâî îò Êðèøíû


— äàæå äåéñòâóÿ, îí ïîíèìàåò, ÷òî ñàì îí íè÷åãî íå äåëàåò, à ëèøü ìàòåðèàëüíûå ÷óâñòâà âçàèìîäåéñòâóþò ñ èõ îáúåêòàìè. Ïîýòîìó äåÿòåëüíîñòü íå ñâÿçûâàåò òàêîãî ÷åëîâåêà.


 Îáúÿñíèòå àíàëîãèþ ñ ëèñòêîì ëîòîñà.


Êàê ëèñò ëîòîñà íå ñìà÷èâàåòñÿ âîäîé, õîòÿ è íàõîäèòñÿ â íåé, òàê è ÷åëîâåê, âûïîëíÿþùèé îáÿçàííîñòè áåç ïðèâÿçàííîñòè, îòäàâàÿ ïëîäû Âñåâûøíåìó Ãîñïîäó, íå ñâÿçàí ïîñëåäñòâèÿìè ñâîèõ ïîñòóïêîâ.


 Ïåðå÷èñëèòå òðè ïðèçíàêà, ïðèñóùèå òîìó, êòî òðóäèòñÿ â ñîçíàíèè Êðèøíû.


 Íå îòîæäåñòâëÿåò ñåáÿ ñ òåëîì, çíàåò, ÷òî îí - ñëóãà Êðèøíû


 Äåéñòâóåò òîëüêî ðàäè î÷èùåíèÿ è äëÿ òîãî, ÷òîáû äîñòàâèòü óäîâîëüñòâèå Êðèøíå, è ïîýòîìó íå ïîëó÷àåò ðåàêöèé.


 Óìèðîòâîðåí, äîðîã âñåì è âñå äîðîãè åìó.


 Îáúÿñíèòå, ÷òî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé óðîâåíü ñîâåðøåííîé óìèðîòâîðåííîñòè.


Ýòî ñîñðåäîòî÷åííîñòü íà óäîâëåòâîðåíèè Êðèøíû. Òàêîé ÷åëîâåê íå âèäèò íè÷åãî âíå ñâÿçè ñ Êðèøíîé, è ïîýòîìó îí óìèðîòâîð¸í è áåññòðàøåí.


Ñòèõè 13 - 17.


Êàê ìîæíî ñ÷àñòëèâî æèòü â ãîðîäå ñ äåâÿòüþ âðàòàìè?


Íàó÷èâøèñü óïðàâëÿòü ñâîåé ïðèðîäîé è íà óìñòâåííîì óðîâíå îòêàçûâàÿñü îò âñåõ äåéñòâèé, ò.å. äåéñòâóÿ â îòðå÷åíèè.


Êòî  ÿâëÿåòñÿ äåÿòåëÿìè? Êàê îíè ñîòðóäíè÷àþò?


 Òðè äåÿòåëÿ - ýòî äóøà, Ñâåðõäóøà è ìàòåðèàëüíàÿ ïðèðîäà. Äóøà æåëàåò, Ñâåðõäóøà èñïîëíÿåò å¸ æåëàíèÿ, íàáëþäàåò è äîçâîëÿåò, íî íå îòâå÷àåò çà æåëàíèÿ äóøè. À ãóíû ìàòåðèàëüíîé ïðèðîäû - èíñòðóìåíò, èëè "ìàòåðèàëüíûé äåÿòåëü".


Îáúÿñíèòå ñìûñë ïîíÿòèÿ "âèáõó".


Âèáõó — ýòî âåëèêèé Âñåâûøíèé Ãîñïîäü, êîòîðûé â áåñêîíå÷íîé ñòåïåíè èñïîëíåí çíàíèÿ, áîãàòñòâà, ñèëû, ñëàâû, êðàñîòû è îòðå÷åíèÿ. Îí èñïîëíÿåò æåëàíèÿ êàæäîãî, êàê ïðàâåäíûå, òàê è íåïðàâåäíûå, íî â îñîáåííîñòè Îí çàáîòèòñÿ î òåõ, êòî ñòðåìèòñÿ ê Íåìó.


Îáúÿñíèòå àíàëîãèþ ñ âîñõîäÿùèì ñîëíöåì.


(5.16): Êîãäà ÷åëîâåêà îçàðÿåò çíàíèå, ðàçðóøàþùåå íåâåäåíèå, îíî îòêðûâàåò åìó âñå, ïîäîáíî òîìó, êàê äíåì âñå îñâÿùàåòñÿ Ñîëíöåì. 


Ïåðå÷èñëèòå ÷åðòû ñõîäñòâà è ðàçëè÷èÿ èíäèâèäóàëüíîé äóøè è Ñâåðõäóøè.


— Ñõîäñòâî:


êà÷åñòâåííî åäèíû;  è äóøà, è Ñâåðõäóøà — ñà÷-÷èä-àíàíäà - âèãðàõà,


èíäèâèäóàëüíû,


îáëàäàþò ñâîáîäîé æåëàíèé.


�
—  Ðàçëè÷èå:


ÈÍÄÈÂÈÄÓÀËÜÍÀß  ÄÓØÀ                          ÑÂÅÐÕÄÓØÀ


�
Áåñêîíå÷íî ìàëà (àíó)�
Áåñêîíå÷íî âåëèêà (âèáõó)�
�
�
Çíàåò òîëüêî îäíî òåëî�
Çíàåò âñå òåëà�
�
�
Ñêëîííà ê çàáûâ÷èâîñòè (ñêëîííà ïîïàäàòü ïîä âëèÿíèå èëëþçèè)�
Âñåãäà îáëàäàåò ïîëíûì çíàíèåì ïðîøëîãî, íàñòîÿùåãî è  áóäóùåãî�
�
�
æåëàíèÿ âûïîëíÿþòñÿ íàñòîëüêî, íàñêîëüêî îíà ýòîãî çàñëóæèâàåò�
æåëàíèÿ — ñâåðøèâøèéñÿ ôàêò�
�
�
Çàâèñèò îò Ñâåðõäóøè�
Íåçàâèñèìà�
�



�
Ñòèõè 18 - 29.


Ïðàâèëüíî ëè îäèíàêîâî îòíîñèòñÿ ê áðàõìàíó è ê ìÿñîåäó, ðóêîâîäñòâóÿñü óòâåðæäåíèåì, ÷òî Ñâåðõäóøà  ïðåáûâàåò â êàæäîì?


Òðàíñöåíäåíòàëèñò ðàâíî îòíîñèòñÿ êî âñåì.  Îí íå äåëàåò ðàçëè÷èé, îñíîâûâàÿñü íà ðàçëè÷èè ìàòåðèàëüíûõ òåë, òàê êàê îí âèäèò òðàíñöåíäåíòíóþ äóøó è Ñâåðõäóøó â êàæäîì. Íî ïîêà ìû íå äîñòèãëè ýòîãî óðîâíÿ ðàâíîãî âèäåíèÿ, ìû äîëæíû ñëåäîâàòü ýòèêåòó.


Êàê ïðîäâèíóòûé òðàíñöåíäåíòàëèñò èçáåãàåò ïîòàêàíèÿ ñåáå â ìàòåðèàëüíûõ ñåêñóàëüíûõ óäîâîëüñòâèÿõ?


Ïðîäâèíóòîãî òðàíñöåíäåíòàëèñòà íå âûâîäÿò èç ðàâíîâåñèÿ îáúåêòû ÷óâñòâ, îí ñîñðåäîòî÷åí íà óõîâíîì ñ÷àñòüå âíóòðè ñåáÿ.


Ïðåäàííûé, óòâåðäèâøèéñÿ â ïîíèìàíèè ñâîåé èçíà÷àëüíîé ïðèðîäû, íå îòâëåêàåòñÿ íà òî, ÷òî ïðèíîñèò áîëü èëè óäîâîëüñòâèå òåëó, ò.ê. èñïûòûâàåò òðàíñöåíäåíòíîå ñ÷àñòüå, íàõîäÿùååñÿ âíå ñôåðû äåÿòåëüíîñòè ìàòåðèàëüíûõ ÷óâñòâ.


Îí ïîíèìàåò, ÷òî ìèðñêîå ñ÷àñòüå, îñíîâàííîå íà óäîâëåòâîðåíèè ÷óâñòâ - èñòî÷íèê ñòðàäàíèé, òàê êàê îíî óñèëèâàåò îòîæäåñòâëåíèå ñ òåëîì.


×òî òàêîå "âûñøàÿ äåÿòåëüíîñòü íà áëàãî âñåõ"?


Âûñøàÿ äåÿòåëüíîñòü íà áëàãî âñåõ æèâûõ ñóùåñòâ - ýòî äåÿòåëüíîñòü â ïîëíîì ñîçíàíèè Êðèøíû, òàê êàê Êðèøíà - âåðõîâíûé íàñëàæäàþùèéñÿ, âåðõîâíûé âëàäûêà è âûñøèé äðóã.  Ëó÷øàÿ áëàãîòâîðèòåëüíîñòü - ýòî ïðîïîâåäü ñîçíàíèÿ Êðèøíû.


Êðàòêî èçëîæèòå ñóòü îñíîâíîãî ïîëîæåíèÿ êîììåíòàðèÿ ê ñòèõó 26.


Ïðåäàííûé, äàæå ïðåáûâàÿ â ìàòåðèàëüíîì ìèðå, ñâîáîäåí îò ñòðåìëåíèÿ ïðèñâàèâàòü ñåáå ïëîäû ñâîåé äåÿòåëüíîñòè, è ïîýòîìó îí ñâîáîäåí îò ìàòåðèàëüíûõ ñòðàäàíèé.


Íàçîâèòå è äàéòå îïðåäåëåíèå êàæäîé èç âîñüìè ñòóïåíåé ìèñòè÷åñêîé éîãè.


ÿìà -"íåãàòèâíûå" ðåãóëèðóþùèå ïðèíöèïû 


íèÿìà - ïîçèòèâíûå ðåãóëèðóþùèå ïðèíöèïû 


àñàíà - ïîçû òåëà


ïðàíàÿìà - óïðàâëåíèå äûõàíèåì


ïðàòüÿõàðà - îòâëå÷åíèå ÷óâñòâ îò èõ îáúåêòîâ


äõàðàíà - êîíòðîëü óìà ïðè ïîìîùè êîíöåíòðàöèè âçãëÿäà íà êîí÷èêå íîñà, ïîëóïðèêðûâ ãëàçà


äõüÿíà -  ìåäèòàöèÿ íà Ñâåõäóøó


ñàìàäõè - âûñøàÿ ñòàäèÿ ìåäèòàöèè  -  òðàíñ (íåïðåðûâíîå ñîçåðöàíèå Ñâåðõäóøè, êîòîðîå ïðèíîñèò ÷åëîâåêó áåçãðàíè÷íîå áëàæåíñòâî)


Ïî÷åìó ñîçíàíèå Êðèøíû ïðåäïî÷òèòåëüíåå, ÷åì àøòàíãà-éîãà?


Â ñîçíàíèè Êðèøíû ÷óâñòâà ñ ñàìîãî íà÷àëà çàíÿòû ñëóæåíèåì îáúåêòó ìåäèòàöèè, à â àøòàíãà-éîãå èõ êîíòðîëü îñóùåñòâëÿåòñÿ òðóäíûì ìåõàíè÷åñêèì ïóò¸ì. Àøòàíãà-éîã ìåäèòèðóåò íà Ïàðàìàòìó, à ïðåäàííûé - íà Áõàãàâàíà, êîòîðûé åñòü âûñøèé àñïåêò Àáñîëþòíîé èñòèíû.


Êàêîâà ôîðìóëà ìèðà?


Êðèøíà - Âåðõîâíûé íàñëàæäàþùèéñÿ âñåìè æåðòâîïðèíîøåíèÿìè è àñêåçàìè


Êðèøíà - Âåðõîâíûé âëàñòèòåëü âñåõ ïëàíåò è ïîëóáîãîâ


Êðèøíà - ëó÷øèé áëàãîæåëàòåëü è äðóã âñåõ æèâûõ ñóùåñòâ.


Ïîíèìàÿ ýòî è äåéñòâóÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì, ìîæíî äîñòè÷ü èñòèííîé óìèðîòâîð¸ííîñòè.


ÃËÀÂÀ 6


Ñòèõè 1 - 9.


Ïî÷åìó ñàííüÿñà ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì óñëîâèåì äëÿ ïðàêòèêè àøòàíãà-éîãè?


Ïîòîìó ÷òî, ÷åëîâåê íå ñìîæåò ñòàòü éîãîì, ïîêà îí ïîëíîñòüþ íå îòðå÷åòñÿ îò ñòðåìëåíèÿ ê ÷óâñòâåííûì íàñëàæäåíèÿì, à ýòî è åñòü ñàííüÿñà, îòðå÷åíèå. 


Êàêóþ ðîëü èãðàåò âûïîëíåíèå îáÿçàííîñòåé íà íà÷àëüíîé ñòàäèè àøòàíãà-éîãè? À íà ïðîäâèíóòîé ñòàäèè?


Äëÿ íåîôèòà (íà ñòàäèè "éîãàðóðóêøà") ðàáîòà (ñîáëþäåíèå ðåãóëèðóþùèõ ïðèíöèïîâ æèçíè, ïðàêòèêà ðàçíîîáðàçíûõ àñàí è äåÿòåëüíîñòü â íèøêàìà êàðìà-éîãå) ÿâëÿåòñÿ ñðåäñòâîì. Òàê ÷åëîâåê ñìîæåò î÷èñòèòüñÿ îò æåëàíèÿ íàñëàæäàòüñÿ ðåçóëüòàòàìè äåÿòåëüíîñòè. À äëÿ òîãî, êòî óæå èçáàâèëñÿ îò æåëàíèÿ äåéñòâîâàòü ðàäè ïëîäîâ è äîñòèã âûñîêîé ñòàäèè éîãè ("éîãàðóäõà"), ñðåäñòâîì ÿâëÿåòñÿ ïðåêðàùåíèå âñåé ìàòåðèàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.


Ïðîàíàëèçèðóéòå ðîëü óìà â ïðàêòèêè éîãè.


Óì çàíèìàåò öåíòðàëüíîå ìåñòî â ïðàêòèêå éîãè, ò.ê., öåëüþ éîãè ÿâëÿåòñÿ îáóçäàíèå óìà,  îòâëå÷åíèå åãî îò ïðèâÿçàííîñòè ê ÷óâñòâåííûì îáúåêòàì. Óì ìîæåò áûòü êàê äðóãîì, òàê è âðàãîì. Óì, êîòîðûé ñëåäóåò äèêòàòó ÷óâñòâ, âåäåò ÷åëîâåêà ê êàðìè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, ïðèíîñÿùåé ñòðàäàíèÿ, ïîýòîìó òàêîé óì - âðàã. Íî åñëè óì ïîñòîÿííî ñëåäóåò ïîâåëåíèÿì Ïàðàìàòìû, òî òàêîé óì - äðóã ÷åëîâåêà, òàê êàê îí âåäåò åãî ê ñàìîîñîçíàíèþ.





Êðàòêî èçëîæèòå ñóòü îñíîâíûõ ïîëîæåíèé ñòèõîâ 8 è 9 è êîììåíòàðèåâ ê íèì.


Ýòè ñòèõè îïèñûâàþò ñòàäèè éîãàðóäõè. Íà ýòîé ñòóïåíè éîãè ÷åëîâåê ïîëíîñòüþ óäîâëåòâîð¸í áëàãîäàðÿ ïîëó÷åííûì ãüÿíå è âèãüÿíå. Âíà÷àëå îí ðàâíî îòíîñèòñÿ òîëüêî ê ìàòåðèàëüíûì ïðåäìåòàì. Íà áîëåå âûñîêîé ñòàäèè éîã íà÷èíàåò ðàâíî îòíîñèòüñÿ êî âñåì ëþäÿì, îäèíàêîâî æåëàÿ áëàãà âñåì è íå äåëÿ ëþäåé íà äðóçåé è âðàãîâ, ãðåøíèêîâ è ïðàâåäíèêîâ è ò.ä.


Ñòèõè 10 - 17.


"Òîò, êòî ñîçíàåò Êðèøíó, —  òðàíñöåíäåíòàëèñò âûñøåãî êëàññà". Îáúÿñíèòå, ÷òî ýòî çíà÷èò.


Êðèøíà Âåðõîâíàÿ Ëè÷íîñòü Áîãà, Áõàãàâàí, âûñøèé èç òðåõ àñïåêòîâ Àáñîëþòíîé Èñòèíû è èñòî÷íèê âñåõ àâàòàð. Ïîýòîìó òîò, êòî îñîçíàë Êðèøíó òðàíñöåíäåíòàëèñò âûñøåãî êëàññà, òàê êàê åãî çíàíèå Àáñîëþòíîé èñòèíû ñîâåðøåííî. 


Íàïèøèòå êðàòêîå ýññå î öåëèáàòå (îáåòå áåçáðà÷èÿ) è åãî âàæíîñòè âî âñåõ ñèñòåìàõ éîãè.


Â øàñòðàõ îáúÿñíÿåòñÿ, ÷òî îáåò áåçáðà÷èÿ ïðèçâàí ïîìî÷ü ÷åëîâåêó ïîëíîñòüþ âîçäåðæàòüñÿ îò ïîòâîðñòâîâàíèÿ ïîõîòè â äåéñòâèÿõ, ðå÷è è ìûñëÿõ âñåãäà, âåçäå è  ïðè âñåõ îáñòîÿòåëüñòâàõ. Ãîâîðèòñÿ, ÷òî äëÿ òîãî, êòî âñþ æèçíü ñîáëþäàåò öåëèáàò, íåò íè÷åãî íåâîçìîæíîãî. À òîò, êòî ñîáëþäàåò öåëîìóäðèå ñ ðîæäåíèÿ äî 25 ëåò, ïðèîáðåòàåò  îãðîìíîå ìîãóùåñòâî è äîáðîäåòåëü è æèâåò äî ñòà ëåò. 


×åëîâåê ñ äåòñòâà äîëæåí áûòü  âîñïèòàí â ñòðîãîé äèñöèïëèíå áðàõìà÷àðè. Áåç òàêîé ïðàêòèêè íåâîçìîæíî ïðîãðåññèðîâàòü íè â êàêîé ñèñòåìå éîãè, òàê êàê ïîëîâàÿ æèçíü óñèëèâàåò òåëåñíóþ êîíöåïöèþ íàñëàæäàþùåãîñÿ. Ïîëîâûå îòíîøåíèÿ ýòî êàíäàëû, êîòîðûå íå äàþò íàì âûðâàòüñÿ èç òþðüìû ýòîãî ìàòåðèàëüíîãî ìèðà. Ïîýòîìó â øêîëó äõüÿíà- è ãüÿíà-éîãè ìîãóò ïðèíÿòü òîëüêî ÷åëîâåêà, ñîáëþäàþùåãî ïîëíûé öåëèáàò. Íî áõàêòè-éîãà íàñòîëüêî ìîãóùåñòâåííà, ÷òî åþ ìîãóò çàíèìàòüñÿ äàæå ñåìåéíûå ëþäè, êîòîðûå ñëåäóþò ñòðîãèì ïðàâèëàì è îãðàíè÷åíèÿì ãðèõàñòõà-àøðàìà. Èì ïîçâîëÿåòñÿ êîíòðîëèðóåìàÿ ïîëîâàÿ æèçíü,  ò.ê., ïðèîáðåòàÿ âûñøèé âêóñ â ñîçíàíèè Êðèøíû, îíè àâòîìàòè÷åñêè òåðÿþò âëå÷åíèå ê íèçêîñîðòíûì óäîâîëüñòâèÿì, êîòîðûå äîñòóïíû äàæå æèâîòíûì. 


Êðàòêî èçëîæèòå îñíîâíîå ïîëîæåíèå ñòèõà 15 è êîììåíòàðèÿ ê íåìó.


Ñîâåðøåíñòâî éîãè ñîñòîèò â îñâîáîæäåíèè îò ìàòåðèàëüíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ è äîñòèæåíèÿ öàðñòâà Áîãà, à íå â óìåíèè ïîêàçûâàòü ìàãè÷åñêèå ôîêóñû è âûïîëíÿòü ãèìíàñòè÷åñêèå òðþêè äëÿ îáìàíà íåâèííûõ ëþäåé. 


Îáúÿñíèòå âàæíîñòü ñîáëþäåíèÿ ïðåäïèñàíèé â äóõîâíîé ïðàêòèêå.


Ñîáëþäåíèå ðåæèìîâ åäû, ñíà, îòäûõà è ðàáîòû, ÷åëîâåê ìîæåò îáëåã÷èòü ñâîè ñòðàäàíèÿ, à íåñîáëþäåíèå ýòèõ îãðàíè÷åíèé âåä¸ò ê òîìó, ÷òî óñèëèâàåòñÿ ïðèâÿçàííîñòü ê òåëó è ÷óâñòâåííûì óäîâîëüñòâèÿì. Ê òîìó æå çëîóïîòðåáëåíèå ýòèìè âåùàìè ìîæåò ïîäîðâàòü çäîðîâüå ÷åëîâåêà. Íóæíî èçáåãàòü òàêæå è èçëèøíèõ àñêåç, òàê êàê îíè ìîãóò ñäåëàòü ÷åëîâåêà ÷åðñòâûì è ãîðäûì, ÷òî òàêæå ÿâëÿåòñÿ ïðåïÿòñòâèåì äëÿ äóõîâíîãî ïðîãðåññà.


Ñòèõè 18 - 32.


Îáúÿñíèòå àíàëîãèþ ñ ëàìïîé.


: Êàê ñâåòèëüíèê íå ìåðöàåò â áåçâåòðåííîì ìåñòå, òàê è òðàíñöåíäåíòàëèñò, îáóçäàâøèé ñâîé óì, âñåãäà îñòàåòñÿ ñïîêîåí è ïîñòîÿííî ðàçìûøëÿåò î ñâîåì îáîæàåìîì Ãîñïîäå.


Îáúÿñíèòå àíàëîãèþ ñ âîðîáüèõîé.


Ýòà èñòîðèÿ - ïðèìåð ñèëüíîé ðåøèìîñòè. Îêåàí óêðàë ÿéöà âîðîáüèõè, è îíà äàëà îáåò âû÷åðïàòü åãî êëþâîì. Âñå ñìåÿëèñü íàä íåé, íî êîãäà îá ýòîì óçíàë Ãàðóäà, îí ðåøèë ïîìî÷ü ïòè÷êå. Òîãäà îêåàí èñïóãàëñÿ è âåðíóë ÿéöà. Àíàëîãè÷íî ýòîìó, çàíÿòèÿ éîãîé ìîãóò ïîêàçàòüñÿ î÷åíü òÿæåëûì äåëîì, íî åñëè ÷åëîâåê ñëåäóåò åå ïðèíöèïàì ñ áîëüøîé ðåøèìîñòüþ, Ãîñïîäü ïîìîæåò åìó.


Îïèøèòå ñòàäèþ ñàìàäõè.


Íà ñòàäèè ñîâåðøåíñòâà, íàçûâàåìîé "ñàìàäõè", ÷åëîâåê îáðåòàåò íàñòîÿùóþ ñâîáîäó îò âñåõ ñòðàäàíèé: 


åãî óì ïîëíîñòüþ îòâëåêàåòñÿ îò ìàòåðèàëüíîé óìñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè. 


îí îñîçíàåò ñâîþ ñóùíîñòü ÷èñòûì óìîì


îí îùóùàåò áåçãðàíè÷íîå òðàíñöåíäåíòíîå áëàæåíñòâî ÷åðåç òðàíñöåíäåíòíûå ÷óâñòâà. 


îí íèêîãäà íå îòêëîíÿåòñÿ îò èñòèíû, òàê êàê ïîíèìàåò, ÷òî íåò áîëüøåãî âûèãðûøà


îí íèêîãäà íå áûâàåò ïîäâåðæåí ïîòðÿñåíèÿì


Â ñèñòåìå éîãè ñóùåñòâóåò äâà âèäà ñàìàäõè: 


Ñàìïðàãüÿòà-ñàìàäõè - ýòî îñîçíàíèå Áðàõìàíà. ×åëîâåê äîñòèãàåò ýòîãî òðàíñöåíäåíòíîãî ïîëîæåíèÿ ñ ïîìîùüþ ôèëîñîôñêèõ èçûñêàíèé. 


Àñàìïðàãüÿòà-ñàìàäõè - ýòî îñîçíàíèå Ïàðàìàòìû.  Äëÿ ÷åëîâåêà, äîñòèãøåãî ýòîãî ñîñòîÿíèÿ, óæå íå ñóùåñòâóåò íèêàêîé ñâÿçè ñ ìèðñêèìè íàñëàæäåíèÿìè, ïîñêîëüêó îí ñòàíîâèòñÿ òðàíñöåíäåíòíûì ê íèì. Îí óæå íèêîãäà íå óòðàòèò ýòîãî ñîñòîÿíèÿ.


Íàçîâèòå øåñòü êà÷åñòâ èñòèííîãî éîãà.  (Îäèí èç âàðèàíòîâ îòâåòà).


— óòâåðäèëñÿ â ãóíå áëàãîñòè, ñ âåðîé è ðåøèìîñòüþ ñëåäóåò ïî ïóòè éîãè


— îáóçäàë óì è ÷óâñòâà, è ïîýòîìó âñåãäà ñïîêîåí è íåïîäâåðæåí ïîòðÿñåíèÿì


— âèäèò Ãîñïîäà âåçäå è âî âñ¸ì, è âñ¸ âèäèò ïðåáûâàþùèì â Êðèøíå


— âîñïðèèì÷èâ ê ñ÷àñòüþ è ñòðàäàíèÿì âñåõ ëþäåé


— ïîêëîíÿåòñÿ Ãîñïîäó è âñåãäà ïðåáûâàåò â Íåì, ïîíèìàÿ, ÷òî Ãîñïîäü Êðèøíà è Ïàðàìàòìà, ïðåáûâàþùàÿ â ñåðäöàõ âñåõ æèâûõ ñóùåñòâ, ñóòü îäíî


— âèäèò ðàâåíñòâî âñåõ æèâûõ ñóùåñòâ


 Êðàòêî èçëîæèòå îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ ñòèõà 30 è êîììåíòàðèÿ ê íåìó.


Äëÿ áõàêòû, êîòîðûé âèäèò ñâîåãî âîçëþáëåííîãî Ãîñïîäà âåçäå è âî âñåì, Ãîñïîäü îòâå÷àåò âçàèìíîñòüþ è íèêîãäà íå çàáûâàåò î Ñâîåì ïðåäàííîì. Òî æå ñàìîå îòíîñèòñÿ è ê éîãó, êîòîðûé âèäèò Ãîñïîäà êàê Ïàðàìàòìó, ïðèñóòñòâóþùóþ â åãî ñåðäöå. Òàêîé éîã ïðåâðàùàåòñÿ â ÷èñòîãî ïðåäàííîãî.


Ñòèõè 33 - 47.


 Ïî÷åìó ïðàêòèêà àøòàíãà-éîãè íåâûïîëíèìà â íàøå âðåìÿ?


Äàæå Àðäæóíà, âî âñåõ îòíîøåíèÿõ äîñòîéíàÿ ëè÷íîñòü âûñîêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, îòâåðã àøòàíãà-éîãó. Àðäæóíà áûë âåëèêèì âîèíîì, íàäåëåííûì ìíîãî÷èñëåííûìè äîñòîèíñòâàìè, òàêèìè êàê îãðîìíàÿ ñèëà, ñàìîîáëàäàíèå, áîëüøàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè è ò.ä. Ê òîìó æå Àðäæóíà áûë áëèçêèì äðóãîì Ñàìîãî Ãîñïîäà Êðèøíû.  


Õîòÿ ýòà ñèñòåìà éîãè, ìîæåò áûòü, è äî ñèõ ïîð äîñòóïíà äëÿ íåêîòîðûõ ðåäêèõ äóø, íî äàæå åñëè Àðäæóíà íå ñìîã ñëåäîâàòü ïî ýòîìó ïóòè, ÷òî æå òîãäà ãîâîðèòü î ëþäÿõ Êàëè-þãè, êîòîðûå âî ìíîãèõ îòíîøåíèÿõ óñòóïàþò Àðäæóíå? Â íàøå âðåìÿ  ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî ñîáëþñòè óñëîâèÿ, íåîáõîäèìûå äëÿ ïðàêòèêè àøòàíãà-éîãè. 


 Äàéòå îïðåäåëåíèÿ ïîíÿòèÿì "âàéðàãüÿ" è "ïàðåøàíóáõóòè".


Âàéðàãüÿ — ýòî îòðåøåííîñòü îò ìàòåðèàëüíîãî è âîâëå÷åíèå óìà â äóõîâíóþ äåÿòåëüíîñòü. Âàéðàãüþ ìîæíî âîñïèòàòü â ñåáå, îòñòðàíÿÿ óì îò äåÿòåëüíîñòè, êîòîðàÿ íå ïîñâÿùåíà Êðèøíå.


Ïàðåøàíàáõóòè  (èëè ïàðåøàíóáõàâà) — ýòî ïðèâåðæåííîñòü ÷åëîâåêà ê Âûñøåìó Äóõó, äóõîâíîå óäîâëåòâîðåíèå, êîòîðîãî ìîæíî äîñòè÷ü, ñëóøàÿ î Ãîñïîäå. Ïàðåøàíóáõóòè ïîäîáíî ÷óâñòâó óäîâëåòâîðåíèÿ, êîòîðîå èñïûòûâàåò ãîëîäíûé ÷åëîâåê ñ êàæäûì ïðîãëî÷åííûì êóñêîì  ïèùè.


 Êðàòêî èçëîæèòå, â ÷åì çàêëþ÷àþòñÿ ðåêîìåíäàöèè Êðèøíû ïî êîíòðîëþ óìà.


Õîòÿ óì î÷åíü áåñïîêîåí è íåóïðàâëÿåì, âñå æå Êðèøíà ãîâîðèò, ÷òî åãî ìîæíî îáóçäàòü ñ ïîìîùüþ ñîîòâåòñòâóþùåé ïðàêòèêè (àáõüÿñû) è îòðå÷åíèÿ (âàéðàãüè). Â Êàëè-þãó ýòà "ñîîòâåòñòâóþùàÿ ïðàêòèêà" - ïðåäàííîå ñëóæåíèå, êîòîðîå íà÷èíàåòñÿ ñî øðàâàíàì è êèðòàíàì. 


 Îáúÿñíèòå ñìûñë àíàëîãèè ñ "ðàçîðâàííûì îáëàêîì".


Àðäæóíà ñïðàøèâàåò î ñóäüáå ÷åëîâåêà, ñîøåäøåãî ñ ïóòè òðàíñöåíäåíòíîñòè. Íå ëèøàåòñÿ ëè îí è äóõîâíîãî, è ìàòåðèàëüíîãî óñïåõà è íå èñ÷åçàåò ëè, ïîäîáíî ðàçîðâàííîìó îáëàêó, íå èìåÿ ïðèáåæèùà íè â òîì, íè  â ýòîì ìèðå? 


 Êðàòêî èçëîæèòå îñíîâíîå ïîëîæåíèå ñòèõà 40 è êîììåíòàðèÿ. Ïðîöèòèðóéòå ñòèõ èç 2-é ãëàâû, êîòîðûé ñîîòíîñèòñÿ ñ ýòèì ñòèõîì.


Êðèøíà îáúÿñíÿåò  Àðäæóíå, ÷òî äëÿ òîãî, êòî âñòàë íà ïóòü Òðàíñöåíäåíòíîãî, íåò ïîòåðü. "Çëî íèêîãäà íå îäîëååò òîãî, êòî òâîðèò äîáðî"


Â 2.40. òàêæå ãîâîðèòñÿ îá ýòîì: "Òîò, êòî èäåò ïî ýòîìó ïóòè, íå çíàåò ïîòåðü; äàæå íåáîëüøîå ïðîäâèæåíèå ïî íåìó çàùèòèò ÷åëîâåêà îò ñàìîé áîëüøîé îïàñíîñòè".


 ×òî ñëó÷àåòñÿ ñ éîãîì, êîòîðûé ïîñëå íåïðîäîëæèòåëüíîé ïðàêòèêè ïàäàåò?  À åñëè ïðàêòèêà áûëà ïðîäîëæèòåëüíîé?


Éîã, êîòîðûé ïàë ïîñëå íåïðîäîëæèòåëüíîé ïðàêòèêè, îòïðàâëÿåòñÿ íà ðàéñêèå ïëàíåòû, ÷òîáû èñïîëíèòü ñâîè ìàòåðèàëüíûå æåëàíèÿ, à çàòåì ðîæäàåòñÿ â ñåìüå äîáðîäåòåëüíûõ ëþäåé èëè â áîãàòîé àðèñòîêðàòè÷åñêîé ñåìüå, ãäå ó íåãî áóäóò âñå âîçìîæíîñòè ïðîäîëæèòü ñâîè çàíÿòèÿ éîãîé. 


Òîò æå, êòî ïîòåðïåë íåóäà÷ó ïîñëå ïðîäîëæèòåëüíûõ çàíÿòèé éîãîé, íå îòïðàâëÿåòñÿ â ðàé, òàê êàê ó íåãî óæå íåò ìàòåðèàëüíûõ æåëàíèé, íî ðîæäàåòñÿ â ñåìüå éîãîâ èëè òðàíñöåíäåíòàëèñòîâ è ïîëó÷àåò äóõîâíûé èìïóëüñ ñ ñàìîãî íà÷àëà ñâîåé æèçíè. 


 Êðàòêî èçëîæèòå ñóòü êîììåíòàðèÿ ê ñòèõó 47.


Èç âñåõ òðàíñöåíäåíòàëèñòîâ ëó÷øèé - éîã,  à èç âñåõ éîãîâ ëó÷øèé áõàêòè-éîã, òàê êàê ñëóæåíèå Âåðõîâíîé Ëè÷íîñòè Áîãà - âåðøèíà ëåñòíèöû éîãè. 


ÃËÀÂÀ 7.


Ñòèõè 1 - 5.


Îáúÿñíèòå âàæíîñòü ñëîâ "òà÷ ÷õðèíó".


Â ïîñëåäíåì ñòèõå 6-é ãëàâû Êðèøíà îáúÿñíèë, ÷òî äëÿ òîãî, ÷òîáû ñòàòü ñîâåðøåííûì éîãîì, íóæíî ñîñðåäîòî÷èòü ñâîé óì íà Âñåâûøíåì. Ýòî âîçìîæíî áëàãîäàðÿ ïðåäïèñàííîìó ïðåäàíîìó ñëóæåíèþ, èç 9 âèäîâ êîòîðîãî ñàìûì ãëàâíûì ÿâëÿåòñÿ øðàâàíàì. Ïðåäàííîå ñëóæåíèå íà÷èíàåòñÿ ñî ñëóøàíèÿ. Ñëóøàíèå íåîáõîäèìî, òàê êàê òðàíñöåíäåíòíîå çíàíèå ïðèõîäèò ïîñðåäñòâîì íèñõîäÿùåãî ïðîöåññà - åãî ìîæåò îòêðûòü òîëüêî Ñàì Êðèøíà èëè Åãî ïðåäñòàâèòåëü. Ïîýòîìó Ãîñïîäü ãîâîðèò "òà÷ ÷õðèíó" - "ñëóøàé Ìåíÿ!". 


×òî òàêîå ãüÿíà è âèãüÿíà?


"Ãüÿíà" â ñòèõå (7.2) îçíà÷àåò "âîñïðèíèìàåìîå ÷óâñòâàìè çíàíèå", à "âèãüÿíà" - "áîæåñòâåííîå, òðàíñöåíäåíòíîå çíàíèå, êîòîðîå íåâîçìîæíî âîñïðèíÿòü ìàòåðèàëüíûìè ÷óâñòâàìè". Äðóãèìè ñëîâàìè, "ãüÿíà" çäåñü îçíà÷àåò "çíàíèå î ìàòåðèè", à "âèãüÿíà" - "çíàíèå î äóõå".


Êðàòêî èçëîæèòå ñîäåðæàíèå ñòèõà 3 è êîììåíòàðèÿ ê íåìó.


Ñóòü ñòèõà (3.7): Êðèøíà îáúÿñíÿåò, íàñêîëüêî ðåäêî äîñòèæèìî ýòî çíàíèå, êîòîðîå Îí ñîáèðàåòñÿ ñîîáùèòü Àðäæóíå. Ïîíÿòü Êðèøíó òàêèì, êàê Îí åñòü, î÷åíü òðóäíî.


Êàê "Ñàòâàòà òàíòðà" îïèñûâàåò ïóðóøà-àâàòàðû?"


Äëÿ ìàòåðèàëüíîãî òâîðåíèÿ ïîëíàÿ ýêñïàíñèÿ Ãîñïîäà Êðèøíû ïðèíèìàåò ôîðìû òð¸õ Âèøíó: Ìàõà-Âèøíó, êîòîðûé ñîçäà¸ò ìàõàò-òàòòâó, Ãàðáõîäàêàøàéè Âèøíó, êîòîðûé âõîäèò â êàæäóþ âñåëåííóþ, ÷òîáû òâîðèòü ðàçíîîáðàçèå â íåé, è Êøèðîäàêàøàéè Âèøíó, âåçäåñóùàÿ Ïàðàìàòìà, ïðåáûâàþùàÿ äàæå â àòîìàõ. Âñÿêèé, êòî ïîçíàë ýòèõ òð¸õ Âèøíó, ìîæåò îñâîáîäèòüñÿ îò ìàòåðèàëüíûõ îêîâ".


Êàê æèâîå ñóùåñòâî çàáûâàåò î ñâîåé ïðèðîäå?


Çàáûâ÷èâîñòü âîçíèêàåò èç-çà âîçäåéñòâèÿ ìàòåðèè íà æèâîå ñóùåñòâî. Ýêñïëóàòèðóÿ íèçøóþ, ìàòåðèàëüíóþ ýíåðãèþ, âûñøàÿ ýíåðãèÿ (æèâîå ñóùåñòâî) ïðåäà¸ò çàáâåíèþ ñâîè èñòèííûå äóõîâíûå óì è ðàçóì. Ïðè÷èíà ýòîé çàáûâ÷èâîñòè - òî, ÷òî æèâîå ñóùåñòâî çëîóïîòðåáëÿåò ñâîåé íåçàâèñèìîñòüþ, æåëàÿ íàñëàæäàòüñÿ îòäåëüíî îò Áîãà. 


Ñòèõè 6 - 12.


Îáúÿñíèòå ïîëîæåíèå î òîì, ÷òî äóõ åñòü îñíîâíîå ïîëå òâîðåíèÿ.


Âñ¸ ñóùåñòâóþùåå ïîðîæäåíî ìàòåðèåé è äóõîì. Äóõ ïåðâè÷åí, îí íå âîçíèêàåò íà îïðåäåëåííîé ñòàëèè ðàçâèòèÿ ìàòåðèè. Íàïðîòèâ, ìàòåðèÿ òâîðèòñÿ äóõîì. Ìàòåðèàëüíîå òåëî ðàçâèâàåòñÿ áëàãîäàðÿ ïðèñóòñòâèþ â í¸ì äóøè.


Êðàòêî èçëîæèòå äîâîäû Øðèëû Ïðàáõóïàäû, íàïðàâëåííûå ïðîòèâ äîêòðèíû ìàéàâàäû, ãëàñÿùåé, ÷òî Àáñîëþòíàÿ Èñòèíà áåçëè÷íà. (Êîììåíòàðèé ê ñòèõó 7).


Äàííûé ñòèõ ïîä÷¸ðêèâàåò, ÷òî Àáñîëþòíàÿ Èñòèíà - Ëè÷íîñòü.(Êðèøíà ãîâîðèò: "Íåò èñòèíû, âûñøåé, ÷åì ß").


Â "Áðàõìà-ñàìõèòå" ýòî ïîäòâåðæäàåòñÿ: èøâàðàõ ïàðàìàõ êðøíàõ ñà÷-÷èä-àíàíäà-âèãðàõàõ - "Âûñøàÿ Àáñîëþòíàÿ Èñòèíà, Áîæåñòâåííàÿ Ëè÷íîñòü åñòü Ãîñïîäü Êðèøíà, èçíà÷àëüíûé Ãîñïîäü, èñòî÷íèê âñåé ðàäîñòè (Ãîâèíäà) è âå÷íàÿ ôîðìà òðàíñöåíäåíòíîãî áëàæåíñòâà è çíàíèÿ.


Èìïåðñîíàëèñòû ïîä÷¸ðêèâàþò ñëîâî "àðóïàì" â "Øâåòàøâàòàðà Óïàíèøàä " (3.10). Íî ýòî ñëîâî îçíà÷àåò, ÷òî ó Àáñîëþòíîé Èñòèíû íåò ìàòåðèàëüíîé ôîðìû. Îíî óêàçûâàåò íà äóõîâíóþ ôîðìó ñà÷-÷èä-àíàíäà. Äðóãèå ñòèõè èç "Øâåòàøâàòàðà Óïàíèøàä" ïîäëòâåæäàþò ýòî ("âåäàõàì ýòàì ïóðóøàì ìàõàíòàì…" - "ß çíàþ Âûñøóþ áîæåñòâåííóþ Ëè÷íîñòü…").


Âñ¸ ýòî ïîäòâåðæäàåò, ÷òî Âûñøàÿ Àáñîëþòíàÿ Èñòèíà - Âåðõîâíàÿ Ëè÷íîñòü, Ãîñïîäü, âåçäåñóùíîñòü êîòîðîãî îáåñïå÷èâàåòñÿ Åãî ìíîãî÷èñëåííûìè ýíåðãèÿìè.


Êàê ôèëîñîôèÿ Ãîñïîäà ×àéòàíüè "à÷èíòüÿ-áõåäà-àáõåäà" ðàçðåøàåò î÷åâèäíîå ïðîòèâîðå÷èå ìåæäó èìïåðñîíàëèçìîì è  ïåðñîíàëèçìîì?


Ïîçíàâøèé Áîãà ïîíèìàåò, ÷òî âî âñ¸ì îäíîâðåìåííî ïðèñóòñòâóåò è ëè÷íîñòíàÿ, è áåçëè÷íàÿ êîíöåïöèè, è ìåæäó íèìè íåò ïðîòèâîðå÷èÿ. Òàê ó÷èò Ãîñïîäü ×àéòàíüÿ â Ñâîåé âûñøåé äîêòðèíå - äîêòðèíå íåïîñòèæèìîãî îäíîâðåìåííîãî åäèíñòâà è ðàçëè÷èÿ ìåæäó Ãîñïîäîì è Åãî ýíåðãèÿìè. 


Íàïðèìåð, èìïåðñîíàëèñò âîñïðèíèìàåò áåçëè÷íîå ïðèñóòñòâèå Ãîñïîäà â âîäå ÷åðåç å¸ âêóñ, à ïåðñîíàëèñò ïîìèìî ýòîãî åù¸ è âîñõâàëÿåò Ãîñïîäà çà  òî, ÷òî Îí ïðîÿâèë Ñâîþ ìèëîñòü è äàë íàì âêóñíóþ âîäó äëÿ óòîëåíèÿ æàæäû.


Ïðèâåäèòå ïðèìåðû òîãî, êàê ìîæíî ïîñòè÷ü Ãîñïîäà ÷åðåç ðàçëè÷íûå ìàòåðèàëüíûå è äóõîâíûå ýíåðãèè?


Áåçëè÷íûé àñïåêò Ãîñïîäà ìîæíî ïîçíàòü ÷åðåç Åãî ðàçíîîáðàçíûå ýíåðãèè. Êðèøíà ÿâëÿåòñÿ êàê èñòî÷íèêîì, òàê è ñóòüþ âñåãî. Íàïðèìåð, Îí - âêóñ âîäû (å¸ ñóòü, ñïîñîáíîñòü óòîëÿòü æàæäó), ñâåò ñîëíöà  è ëóíû (êîòîðûé èçíà÷àëüíî èñõîäèò èç áðàõìàäæüîòè, áåçëè÷íîãî ñèÿíèÿ Ãîñïîäà),  çâóê "îì" â âåäè÷åñêèõ ìàíòðàõ ("îì" - ýòî çâóêîâîé îáðàç Êðèøíû) è ò.ä.  Çíàÿ âñ¸ ýòî, ÷åëîâåê ìîæåò, ãëÿäÿ íà ìèð, ïîñòîÿííî ïîìíèòü î Êðèøíå.


Îáîçíà÷üòå íèòü ôèëîñîôñêèõ ðàçìûøëåíèé, ñâÿçûâàþùóþ ñòèõè ñ 9 ïî 12.


Â ñòèõàõ  9-11 Êðèøíà îïèñûâàåòñÿ êàê ñóòü Òâîðåíèÿ, à â 12-ì ñòèõå Êðèøíà ïîäâîäèò èòîã: "ß â íåêîòîðîì ñìûñëå - âñ¸, íî ß íåçàâèñèì. ß íåïîäâëàñòåí ãóíàì ìàòåðèàëüíîé ïðèðîäû, íàïðîòèâ, îíè íàõîäÿòñÿ âî Ìíå". Èíà÷å ãîâîðÿ, Êðèøíà íà÷èíàåò çäåñü îáúÿñíÿòü íåïîñòèæèìîå åäèíñòâî è îòëè÷èå Åãî Ñàìîãî è Åãî ýíåðãèé.


Ñòèõè 13 - 19.


Îïèøèòå ñòàäèþ "áàääõà", êîãäà æèâîå ñóùåñòâî íàõîäèòñÿ ïîä âëèÿíèåì ãóí ìàòåðèàëüíîé ïðèðîäû. 


"Áàääõà" îçíà÷àåò "ñâÿçàííûé", "îáóñëîâëåííûé". Îáóñëîâëåííûå æèâûå ñóùåñòâà ââåäåíû â çàáëóæäåíèå òðåìÿ ãóíàìè ìàòåðèàëüíîé ïðèðîäû. Îíè èìåþò îïðåäåë¸ííûé òèï òåëà è îïðåäåë¸ííûé òèï ïñèõè÷åñêîé è áèîëîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Èìååòñÿ ÷åòûðå êëàññà òàêèõ ëþäåé - áðàõìàíû (îáóñëîâëåíû ñàòòâà-ãóíîé), êøàòðèè (ðàäæî-ãóíà), âéøüè (ðàäæî- è òàìî-ãóíà) è øóäðû (òàìî-ãóíà). Íèæå ñòîÿò ëþäè, ïîäîáíûå æèâîòíûì.


Ëþäè, íàõîäÿùèåñÿ ïîä âëèÿíèåì ãóí ïðèðîäû, íå ïîìíÿò î Êðèøíå. Îíè âñ¸ áîëüøå è áîëüøå çàïóòûâàþòñÿ â ìàòåðèàëüíîì ñóùåñòâîâàíèè , è èõ ñòðàäàíèÿì íå âèäíî êîíöà.


Â ÷åì çàêëþ÷àåòñÿ çíà÷åíèå ñëîâ "ìàì ýâà"? 


"Ìàì ýâà" îçíà÷àåò "òîëüêî Ìíå". ×åëîâåêó ñëåäóåò ïðåäàòüñÿ èìåííî Êðèøíå, à íå Áðàõìå, Øèâå èëè êîìó-òî åù¸, òàê êàê íèêòî êðîìå Êðèøíû èëè Åãî ïðåäñòàâèòåëÿ, íå ñïîñîáåí îñâîáîäèòü îáóñëîâëåííóþ äóøó.


Îïèøèòå, ÷òî çíà÷èò "ìóäõà", "íàðàäõàìà",  "ìàÿÿïàõðèòà ãüÿíà" è "àñóðàì áõàâàì àøðèòàõ". 


Ìóäõè - ýòî òå, êòî òÿæåëî òðóäèòñÿ, ïîäîáíî îñëàì, íå æåëàÿ íè÷åãî çíàòü î äóõîâíîé æèçíè.


Íàðàäõàìû - ýòî òàê íàçûâàåìûå "öèâèëèçîâàííûå" ëþäè, êîòîðûå íå ñëåäóþò ïðèíöèïàì ðåëèãèè.


Ìàÿÿïàõðèòà-ãüÿíàõ - ýòî çàáëóæäàþùèåñÿ èíòåëëåêòóàëû, êîòîðûå èñïîëüçóþò ñâîé ðàçóì â íåâåðíîì íàïðàâëåíèè, ðàäè äîñòèæåíèÿ âðåìåííûõ, ìàòåðèàëüíûõ ðåçóëüòàòîâ.


Àñóðû - ýòî âîèíñòâóþùèå àòåèñòû èëè òå, êòî íå ñêðûâàåò ñâîåé âðàæäû ê Áîãó. 


Äàéòå îïðåäåëåíèå ïîíÿòèÿì "ñóêðèòèíàõ" è "÷èñòîå ïðåäàííîå ñëóæåíèå". 


"Ñóêðèòèíàõ" - "áëàãî÷åñòèâûé". Òàê íàçûâàþò ëþäåé, ïðèçíàþùèõ ðåëèãèîçíûå ïðèíöèïû è ïîä÷èíÿþùèõñÿ ïðàâèëàì è ïðåäïèñàíèÿì øàñòð. Îíè áîëåå èëè ìåíåå ïðåäàíû Âñåâûøíåìó. Èõ 4 êàòåãîðèè:


àðòàõ - òå, êòî â áåäå


àðòõà-àðòõè - íóæäàþùèåñÿ â äåíüãàõ


äæèãüÿñóõ - ëþáîçíàòåëüíûå


ãüÿíè - ñòðåìÿùèåñÿ ê ïîçíàíèþ Àáñîëþòà.


Îíè åù¸ íå ÿâëÿþòñÿ ÷èñòûìè ïðåäàííûìè, ò.ê. ó íèõ åñòü êîðûñòíûå ìîòèâû. Íî, îáùàÿñü ñ ÷èñòûìè ïðåäàííûìè, îíè ìîãóò ïîñòåïåííî î÷èñòèòüñÿ è òîæå ñòàòü ÷èñòûìè ïðåäàííûìè. 


×èñòûé æå ïðåäàííûé - ýòî òîò, êòî ïîñòîÿííî ñëóæèò Êðèøíå,  æåëàÿ äîñòàâèòü Åìó ðàäîñòü, äâèæèìûé èñêëþ÷èòåëüíî ëþáîâüþ è ïðåäàííîñòüþ. Ó íåãî íåò íèêàêèõ ïîñòîðîííèõ ìîòèâîâ. 


Êðàòêî èçëîæèòå îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ ñòèõîâ 17 - 19 è êîììåíòàðèåâ ê íèì.


Ãüÿíè áëèæå âñåõ ê ÷èñòîìó ïðåäàííîìó ñëóæåíèþ, òàê êàê åìó óæå íè÷åãî íå íóæíî â ìàòåðèàëüíîì ìèðå, è ó íåãî åñòü äîñòàòî÷íî çíàíèÿ, ÷òîáû íå ñâåðíóòü ñ ýòîãî ïóòè. Îñòàëüíûå òðè êàòåãîðèè "ñóêðèòèíàõ" òàêæå äîðîãè Êðèøíå. Îíè òîæå ìàõàòìû, íî òîò, êòî çíàåò Êðèøíó, óæå äîñòèã Åãî.


Ñòèõè 20 - 25.


Îáúÿñíèòå çíà÷åíèå ñëîâà "õðèòà-ãüÿíà". 


"Õðèòà-ãüÿíàõ" îçíà÷àåò "ëèø¸ííûé çíàíèÿ" èëè "òîò, ÷åé ðàçóì ïîõèùåí". Ýòî òî æå ñàìîå, ÷òî è "àëïà-ìåäõàñàì"- "ìàëîðàçóìíûé".  Òàê Êðèøíà íàçûâàåò ïîêëîíÿþùèõñÿ ïîëóáîãàì.


Ïî÷åìó Âåäû ðåêîìåíäóþò ïîêëîíåíèå ïîëóáîãàì? 


Ïîòîìó ÷òî íå âñå ëþäè ìîãóò ñðàçó îñîçíàòü âåðõîâíîå ïîëîæåíèå Ãîñïîäà, òàê êàê íàõîäÿòñÿ ïîä âëèÿíèåì íèçøèõ ãóí ïðèðîäû.  Ïîêëîíÿÿñü ïîëóáîãàì, ÷åëîâåê ïðèçíà¸ò ñóùåñòâîâàíèå âûñøåé âëàñòè íàä ñîáîé, ýòî ðàçâèâàåò â í¸ì ñìèðåíèå. Ïîëóáîãè - ÷àñòè òåëà Ãîñïîäà, è îíè çíàþò, êîìó ïðåäíàçíà÷åíû âñå äàðû. Ïîêëîíÿþùèåñÿ ïîëóáîãàì ñëóøàþò ìàíòðû, ñîäåðæàùèå "îì", îáðàùåíèå ê Âèøíó, è òàê îíè î÷èùàþòñÿ. Ïîëó÷àÿ ïëîäû ñâîåãî ïîêëîíåíèÿ, îíè óâåëè÷èâàþò âåðó â "Âåäû". Òàê, ïîñòåïåííî, ÷åëîâåê íàáèðàåò íåîáõîäèìûé çàïàñ "áõàêòè-óíìóêõè-ñóêðèòè" è ïîíèìàåò íåîáõîäèìîñòü ñëóæèòü Âñåâûøíåìó.


Ïî÷åìó ïîëóáîãè íå ìîãóò ïðîáóäèòü â æèâîì ñóùåñòâå âëå÷åíèÿ ê ïîêëîíåíèþ èì? 


Ïîòîìó ÷òî ïîëóáîãè, êàê è æèâûå ñóùåñòâà, íàõîäÿòñÿ âî âëàñòè Âåðõîâíîé Ëè÷íîñòè Áîãà. Ñàìè îíè íåñïîñîáíû ïðîáóäèòü â ÷åëîâåêå âåðó è æåëàíèå ïîêëîíÿòüñÿ èì. Ýòî ìîæåò ñäåëàòü òîëüêî Ñàì Êðèøíà.  Áåç ñàíêöèè âåðõîâíîé âîëè íè÷òî íåâîçìîæíî.


Îáúÿñíèòå ðàçíèöó ìåæäó ïîêëîíåíèåì ïîëóáîãàì è ïðåäàííîñòüþ Âåðõîâíîé Ëè÷íîñòè Áîãà. 


Ïîëóáîãè è ðåçóëüòàòû, êîòîðûå îíè ïîñûëàþò,  âðåìåííû. Ïîêëîíÿþùèåñÿ ïîëóáîãàì ìîãóòü îòïðàâèòüñÿ íà ïëàíåòû ýòèõ ïîëóáîãîâ, íî îíè îñòàþòñÿ â êðóãîâîðîòå ðîæäåíèÿ è ñìåðòè. Òå æå, êòî ñëóæèò Êðèøíå, ïîëó÷àþò âå÷íîå áëàãî. Îíè äîñòèãàþò âûñøåé âå÷íîé îáèòåëè Êðèøíû è íèêîãäà íå âîçâðàùàþòñÿ â ýòîò ìàòåðèàëüíûé ìèð. Òàê îíè îáðåòàþò âå÷íîå ñ÷àñòüå.


Êðàòêî èçëîæèòå îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ ñòèõîâ 24 è 25 è êîììåíòàðèåâ ê íèì.


Èìïåðñîíàëèñòû òàêæå íåðàçóìíû,  ïîòîìó ÷òî ñ÷èòàþò Êðèøíó â Åãî ëè÷íîñòíîé ôîðìå íèæå áåçëè÷íîãî àñïåêòà Àáñîëþòíîé Èñòèíû.  Îíè íå ìîãóò ïîíÿòü âåðõîâíîå ïîëîæåíèå Êðèøíû, òàê êàê Êðèøíà ðàñêðûâàåò Ñåáÿ òîëüêî òåì, êòî ïðåäàííî ñëóæèò Åìó.


Ñòèõè 26 - 30.


 Îáúÿñíèòå àíàëîãèþ ñ ñîëíöåì è îáëàêîì.


Êðèøíà âå÷åí, Îí ïîäîáåí ñîëíöó, à ìàéÿ ïîäîáíà îáëàêó. Îáëàêà ìîãóò íà íåêîòîðîå âðåìÿ ñêðûòü ñîëíöå îò íàøèõ íåñîâåðøåííûõ ãëàç, íî ñàìî ñîëíöå îíè ïîêðûòü íå ìîãóò.  Ñîëíöå õîòÿ è ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé ïîÿâëåíèÿ îáëàêîâ, ñàìî îíî íå íóæäàåòñÿ â îáëàêàõ è íå çàâèñèò îò íèõ.


Òî÷íî òàê æå ìàéà - ýíåðãèÿ Ãîñïîäà - ìîæåò ïîêðûòü íàñ, íî íå ñïîñîáíà ïîêðûòü Êðèøíó.


Îáúÿñíèòå ïñèõîëîãèþ ÷åëîâåêà, ââåäåííîãî â çàáëóæäåíèå ìàòåðèàëüíîé ýíåðãèåé.


Òàêèå ëþäè íåñïîñîáíû ïîñòè÷ü Âåðõîâíóþ ëè÷íîñòü Áîãà. Îíè ñ÷èòàþò Êðèøíó ïîðîæäåíèåì ìàòåðèàëüíîé  ýíåðãèè, ââåä¸ííûå â çàáëóæäåíèå äâîéñòâåííîñòüþ æåëàíèÿ è íåíàâèñòè. Æåëàÿ íåîãðàíè÷åííî óäîâëåòâîðÿòü ñâîè ÷óâñòâà, îíè çàâèäóþò ïîëîæåíèþ Êðèøíû êàê Âåðõîâíîé Ëè÷íîñòè Áîãà, íåíàâèäÿò Åãî è õîòÿò çàíÿòü Åãî ìåñòî.  


Êðàòêî èçëîæèòå îñíîâíîå ïîëîæåíèå ñòèõà 27 è êîììåíòàðèÿ ê íåìó.


Æèâûå ñóùåñòâà â ìàòåðèàëüíîì ìèðå èìåþò êîðûñòíûå æåëàíèÿ, ïîýòîìó îíè âèäÿò âåùè îòäåëüíî îò Êðèøíû. Ñòðåìÿñü íàñëàæäàòüñÿ, îíè âèäÿò äâîéñòâåííîñòü õîðîøåãî è ïëîõîãî â çàâèñèìîñòè îò òîãî, êàê ýòî óäîâëåòâîðÿåò èõ ÷óâñòâà. Èçíà÷àëüíîå ãðåõîâíîå æåëàíèå æèâîãî ñóùåñòâà - çàíÿòü ïîëîæåíèå Êðèøíû, Âåðõîâíîãî Íàñëàæäàþùåãîñÿ. 


Îáúÿñíèòå çíà÷åíèå ñëîâà "ìàì àøðèòüÿ".


"Ìàì àøðèòüÿ" îçíà÷àåò "íàõîäÿ ïðèáåæèùå âî Ìíå", òî åñòü "äåéñòâóÿ â ñîçíàíèè Êðèøíû". Òîëüêî òàêèì îáðàçîì ìîæíî äîñòè÷ü îáèòåëè Êðèøíû, Âûñøåãî Áðàõìàíà.


 Êàê ìîæíî ïîìíèòü î Ãîñïîäå â ìîìåíò ñìåðòè?


Äëÿ ýòîãî íóæíî ïîëíîñòüþ îñîçíàòü Êðèøíó, Âñåâûøíåãî Ãîñïîäà, è ïîíÿòü, ÷òî Îí - äâèæóùèé ïðèíöèï ìàòåðèàëüíîãî ïðîÿâëåíèÿ (ñà-àäõèáõóòà),  ïîëóáîãîâ (àäõèäàéâàì) è âñåõ æåðòâîïðèíîøåíèé (ñà-àäõèÿãüÿì). Ýòî äîñòèãàåòñÿ áëàãîäàðÿ ïðàêòèêå áõàêòè-éîãè.


ÃËÀÂÀ 8.


Ñòèõè 1 - 8.


Îáúÿñíèòå çíà÷åíèå ñëîâà "ïðàÿíà-êàëå".


"Ïðàÿíà-êàëå" îçíà÷àåò "â ìîìåíò ñìåðòè". Âñ¸, ÷òî ìû ñîâåðøàåì â æèçíè, ïðîâåðÿåòñÿ â ìîìåíò ñìåðòè.


à) Îïèøèòå ïðîöåññ âåäè÷åñêîãî æåðòâîïðèíîøåíèÿ, êàê îí ïðåäñòàâëåí â "×õàíäîãüÿ Óïàíèøàä". 


        á) Ïî÷åìó ÷åëîâåê â ñîçíàíèè Êðèøíû èçáåãàåò òàêèõ æåðòâîïðèíîøåíèé?


à) Â "×õàíäîãüÿ Óïàíèùàä" îïèñûâàþòñÿ âåäè÷åñêèå ðèòóàëû "Ïàí÷à-ÿãüÿ". Ïÿòü âèäîâ îãíÿ îëèöåòâîðÿþò ðàéñêèå ïëàíåòû, îáëàêà, çåìëþ, ìóæ÷èíó è æåíùèíó, à ïÿòü âèäîâ ïîäíîøåíèé - âåðó, òîãî, êòî íàñëàæäàåòñÿ æèçíüþ íà ëóíå, äîæäü, çëàêè è ñåìÿ. 


Òàêàÿ äåÿòåëüíîñòü íàçûâàåòñÿ êàðìîé. Òàêèì îáðàçîì ÷åëîâåê ïðîêëàäûâàåò ñåáå äîðîãó â ðàé è îáðàòíî. Ýòà äåÿòåëüíîñòü ñîçäà¸ò áóäóùèå ìàòåðèàëüíûå òåëà.


á) Ïîòîìó ÷òî ÷åëîâåêó â ñîçíàíèè Êðèøíû íåò íåîáõîäèìîñòè çàáîòèòüñÿ î ñâîèõ áóäóùèõ ìàòåðèàëüíûõ òåëàõ.  Îí îáðàùàåòñÿ íåïîñðåäñòâåííî ê ñëóæåíèþ Êðèøíå, Âåðõîâíîé Ëè÷íîñòè Áîãà, è, òåì ñàìûì, îòêðûâàåò ñåáå ïóòü âîçâðàùåíèÿ  â âå÷íóþ îáèòåëü Ãîñïîäà.


Äàéòå îïðåäåëåíèå ïîíÿòèÿì "àäõèáõóòà", "àäõèäàéâà", "àäõèÿãüÿ". 


Àäõèáõóòà (ìàòåðèàëüíîå ïðîÿâëåíèå) - ýòî ôèçè÷åñêàÿ ïðèðîäà, êîòîðàÿ ïîñòîÿííî èçìåíÿåòñÿ. Àäõèäàéâà - ýòî âñåëåíñêàÿ ôîðìà, âêëþ÷àþùàÿ â ñåáÿ âñåõ ïîëóáîãîâ. Àäõèÿãüÿ  (Âëàäûêà æåðòâîïðèíîøåíèé) - ýòî Âñåâûøíèé Ãîñïîäü, ïðåáûâàþùèé â ôîðìå Ïàðàìàòìû â ñåðäöå êàæäîãî âîïëîù¸ííîãî æèâîãî ñóùåñòâà.


Îáúÿñíèòå çíà÷åíèå ñëîâà "ñìàðàí". 


"Ñìàðàí" çíà÷èò "ïîìíÿ". ×òîáû ïîìíèòü î Êðèøíå, íåîáõîäèìî âñþ æèçíü çàíèìàòüñÿ äåÿòåëüíîñòüþ â ñîçíàíèè Êðèøíû, ïîñòîÿííî ïîâòîðÿÿ ìàõà-ìàíòðó è òåðïåëèâî ñíîñÿ âñå òðóäíîñòè.


Êðàòêî èçëîæèòå îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ ñòèõîâ 6 - 8.


Êðèøíà îáúÿñíÿåò îáùèé ïðèíöèï: Î êàêîì ñîñòîÿíèè áûòèÿ äóìàåò ÷åëîâåê, îñòàâëÿÿ òåëî, òîãî îí è äîñòèãàåò. À â êàêîì ñîñòîÿíèè ñîçíàíèÿ æèâ¸ò ÷åëîâåê, â òàêîì ñîñòîÿíèè îí è óìèðàåò. Ïîýòîìó Êðèøíà ñîâåòóåò Àðäæóíå âñåãäà äóìàòü î Í¸ì è â òî æå âðåìÿ èñïîëíÿòü ñâîé äîëã - ñðàæàòüñÿ.  Òàê Àðäæóíà, áåç ñîìíåíèÿ, ñìîæåò äîñòè÷ü îáèòåëè Êðèøíû.  Äðóãèìè ñëîâàìè, íóæíî âñåãäà ïîìíèòü, ÷òî Êðèøíà - Âåðõîâíûé Íàñëàæäàþùèéñÿ, à ìû - Åãî ñëóãè. 


Ñòèõè 9  - 15.


Îïèøèòå ÷åðòó Ãîñïîäà, êîòîðàÿ íàçûâàåòñÿ "à÷èíòüÿ". 


Ñëîâî "à÷èíòüÿ" óêàçûâàåò íà íåïîñòèæèìîñòü Âñåâûøíåãî Ãîñïîäà. Ñ ïîìîùüþ Ñâîèõ íåïîñòèæèìûõ ýíåðãèé Îí ïîääåðæèâàåò âñ¸ Òâîðåíèå. Ýíåðãèÿ Ãîñïîäà ëåæèò çà ïðåäåëàìè íàøåãî ïîíèìàíèÿ. Ãîñïîäü ïðîíèçûâàåò âåñü ýòîò ìèð, è âñ¸ æå Îí âíå ýòîãî ìèðà.


Îáúÿñíèòå çíà÷åíèå ñëîâà "éîãà áàëåíà". 


"Éîãà-áàëåíà" îçíà÷àåò "ñèëîé éîãè". Ýòî òà ñèëà, ñ ïîìîùüþ êîòîðîé ÷åëîâåê ìîæåò ïîìíèòü Êðèøíó â ìîìåíò ñìåðòè, è òàê äîñòè÷ü òðàíñöåíäåíòíîé îáèòåëè.


Êðàòêî èçëîæèòå äîâîäû Øðèëû Ïðàáõóðàäû, ïðèâîäèìûå  èì â ïîääåðæêó áåçáðà÷èÿ (öåëèáàòà) èç êîììåíòàðèÿ ê ñòèõó 11. 


Øðèëà Ïðàáõóïàäà ãîâîðèò, ÷òî ïîêà ÷åëîâåê íå ïðàêòèêóåò âîçäåðæàíèå, åìó î÷åíü òðóäíî äîñòè÷ü äóõîâíîãî ïðîãðåññà. Áîëåå òîãî, âñå ñèñòåìû éîãè, êðîìå áõàêòè-éîãè, ïîäðàçóìåâàþò ïîëíûé öåëèáàò, ïðàêòèêîâàòü êîòîðûé â Êàëè-þãó ïî÷òè íåâîçìîæíî.  Ïîýòîìó Ãîñïîäü ×àéòàíüÿ, â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðåäïèñàíèÿìè øàñòð äëÿ Êàëè-þãè, ïðîâîçãëàñèë, ÷òî â ýòîò âåê åäèíñòâåííûé ñïîñîá äóõîâíîãî ñàìîîñîçíàíèÿ - ïîâòîðåíèå ñâÿòûõ èì¸í Áîãà. Áëàãîäàðÿ ýòîìó ìåòîäó ÷åëîâåê ñìîæåò î÷èñòèòüñÿ è ïî÷óâñòâîâàòü âûñøèé âêóñ, è òîãäà âêóñ ê ÷óâñòâåííûì íàñëàæäåíèÿì ïðîïàä¸ò ñàì ñîáîé.


Ïî÷åìó "îìêàðà" íåîòëè÷íà îò Êðèøíû?


"Îì" - ýòî áåçëè÷íîñòíûé çâóêîâîé îáðàç Êðèøíû, íî â çâó÷àíèè ìàõà-ìàíòðû ñîäåðæèòñÿ "îì", à ìàõà-ìàíòðà, èëè ñâÿòîå èìÿ Êðèøíû, íåîòëè÷íà îò Êðèøíû.





Íàçîâèòå è äàéòå îïðåäåëåíèå êàæäîìó èç ïÿòè âèäîâ âçàèìîîòíîøåíèé, â êîòîðûå ìîæåò áõàêòè-éîã âñòóïèòü ñ Êðèøíîé.


Øàíòà-ðàñà - íåéòðàëüíûå âçàèìîîòíîøåíèÿ


Äàñüÿ-ðàñà- âçàèìîîòíîøåíèÿ ñëóãè è ãîñïîäèíà


Ñàêõüÿ-ðàñà - äðóæåñêèå âçàèìîîòíîøåíèÿ


Âàòñàëüÿ-ðàñà - ðîäèòåëüñêèå âçàèìîîòíîøåíèÿ


Ìàäõóðüÿ-ðàñà - ñóïðóæåñêèå âçàèìîîòíîøåíèÿ.


Îáúÿñíèòå çíà÷åíèå ñëîâ "àíàíüÿ ÷åòàõ".


Ýòî çíà÷èò "íå áëóæäàÿ óìîì". Äëÿ òîãî, ÷òîáû ìîæíî áûëî ëåãêî äîñòè÷ü Êðèøíû, ÷åëîâåê íå äîëæåí æåëàòü íè÷åãî, êðîìå Êðèøíû:  íè âîçíåñåíèÿ íà ðàéñêèå ïëàíåòû, íè ðàñòâîðåíèÿ â áðàõìàäæüîòè, íè îñâîáîæäåíèÿ èç ìàòåðèàëüíûõ ïóò. Åäèíñòâåííûì æåëàíèåì ïðåäàííîãî äîëæíî áûòü æåëàíèå äîñòàâèòü óäîâîëüñòâèå Êðèøíå.


Îñîáîå êà÷åñòâî ÷èñòîãî ïðåäàííîãî - òî, ÷òî îí âñåãäà äóìàåò î Êðèøíå, íåçàâèñèìî îò âðåìåíè è ìåñòà, è íå ìîæåò çàáûòü Åãî íè íà ìãíîâåíüå. 


Ñòèõè 16 - 22.


Ïî÷åìó ïðåäàííûé èìååò ïðåäïî÷òåíèå ïåðåä äðóãèìè òðàíñöåíäåíòàëèñòàìè? 


Â ïðîöåññå ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ äîñòèãàþòñÿ ðåçóëüòàòû âñåõ ïðî÷èõ òðàíñöåíäåíòíûõ ïðàêòèê, è, ïîìèìî âñåãî ïðî÷åãî, òîëüêî ïðåäàííûé äîñòèãàåò âûñøåé öåëè - ëþáâè ê Áîãó.


"Æèçíü Áðàõìû êàæåòñÿ ôàíòàñòè÷åñêè äîëãîé, íî ñ òî÷êè çðåíèÿ âå÷íîñòè  îíà òàêæå ìãíîâåííà, êàê âñïûøêà ìîëíèè". Îáúÿñíèòå ýòî óòâåðæäåíèå. 


Äàæå æèçíü Áðàõìû (êîòîðûé æèâ¸ò äîëüøå âñåõ âî âñåëåííîé) èìååò êîíåö, òàê êàê òåëî Áðàõìû ìàòåðèàëüíî, è ïîýòîìó ðàçðóøèìî.


Êðàòêî èçëîæèòå îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ ñòèõîâ 17 - 19. 


Ìàòåðèàëüíàÿ âñåëåííàÿ ñîçäà¸òñÿ è ðàçðóøàåòñÿ ïî öèêëè÷åñêèì çàêîíàì. Íåïîñðåäñòâåííûé ðóêîâîäèòåëü ýòèõ ïðîöåññîâ - Áðàõìà.


Îïèøèòå Âåðõîâíóþ îáèòåëü Êðèøíû.


Âåðõîâíàÿ îáèòåëü Êðèøíû: 1) íåïðîÿâëåíà äëÿ ìàòåðèàëüíîãî âîñïðèÿòèÿ; 2) íèêîãäà íå óíè÷òîæàåòñÿ; 3) ýòî - âûñøåå íàçíà÷åíèå äëÿ æèâîãî ñóùåñòâà; 4) îòòóäà íèêòî íå ïàäàåò;  5) òàì âñåãäà ïðåáûâàåò Âåðõîâíàÿ Ëè÷íîñòü Áîãà.


Ñòèõè 23 - 28.


Êàêîå âðåìÿ áëàãîïðèÿòíî è êàêîå íåáëàãîïðèÿòíî äëÿ îñòàâëåíèÿ òåëà? Êàêàÿ ó÷àñòü óãîòîâàíà òåì, êòî îñòàâëÿåò òåëî â ýòî âðåìÿ? 


Áëàãîïðèÿòíî îñòàâèòü òåëî: 


— âî âðåìÿ ïðåîáëàäàíèÿ âëèÿíèÿ Áîãà îãíÿ, 


— â ñâåòëîå âðåìÿ, â áëàãîïðèÿòíûé ìîìåíò äíÿ,


— â òå÷åíèå äâóõ íåäåëü ïðèáûâàþùåé ëóíû, 


— â òå÷åíèå òåõ øåñòè ìåñÿöåâ, êîãäà ñîëíöå ñòðàíñòâóåò íà ñåâåðå.


Òîò éîã, êîòîðûé îñòàâëÿåò òåëî â ýòî âðåìÿ, íå âîçâðàùàåòñÿ â öèêë ðîæäåíèÿ è ñìåðòè.


Íåáëàãîïðèÿòíî îñòàâëÿòü òåëî:


— â òóìàí,


— íî÷üþ,


— êîãäà ëóíà íà óùåðáå,


— â òå÷åíèå òåõ øåñòè ìåñÿöåâ, êîãäà ñîëíöå ñòðàíñòâóåò íà þãå.


Éîã, êîòîðûé îñòàâëÿåò òåëî â ýòîò ïåðèîä, ìîæåò äîñòè÷ü ëóíû, íî îí âåðí¸òñÿ ñíîâà íà çåìëþ, êîãäà êîí÷èòñÿ çàïàñ åãî áëàãî÷åñòèâîé êàðìû.


Ïåðå÷èñëèòå èìåíà äåñÿòè ïîëíûõ ýêñïàíñèé Ãîñïîäà. 


Ïóðóøîòòàìà, Òðèâèêðàìà, Êåøàâà, Ìàäõàâà, Àíèðóääõà, Õðèøèêåøà, Ñàíêàðøàíà, Ïðàäüþìíà, Øðèäõàðà, Âàñóäåâà, Äàìîäàðà, Äæàíàðäàíà, Íàðàÿíà, Âàìàíà, Ïàäìàíàáõà è äð. Ýòî ýêñïàíñèè Ãîñïîäà, óïðàâëÿþùèå ïëàíåòàìè Âàéêóíòõè.


Îáúÿñíèòå çíà÷åíèå ñëîâà "êàëà". 


"Êàëà" çíà÷èò "âðåìÿ" èëè "âåðõîâíîå áîæåñòâî âðåìåíè". Åñëè éîã äîñòèã ñîâåðøåíñòâà, òî îí ñàì ìîæåò âûáðàòü âðåìÿ äëÿ îñòàâëåíèÿ òåëà.


Êàê ïðåäàííûé ãîòîâèòñÿ îñòàâèòü òåëî?


Ïðåäàííûé íå áåñïîêîèòñÿ î òîì, êàê îí îñòàâèò òåëî. Êðèøíà Ñàì çàáîòèòñÿ î Ñâîèõ ïðåäàííûõ è î÷åíü áûñòðî âûçâîëÿåò èõ èç ìàòåðèàëüíîãî ìèðà.


ÃËÀÂÀ 9.


Ñòèõè 1 - 10.


Íàçîâèòå ïðè÷èíû,  ïî êîòîðûì Êðèøíà íàçûâàåò ýòî çíàíèå "ðàäæà âèäüÿ" è "ðàäæà ãóõüÿì".


"Ðàäæà-âèäüÿ ðàäæà-ãóõüÿì" îçíà÷àåò "öàðü îáðàçîâàíèÿ è öàðü ñîêðîâåííîãî çíàíèÿ".  Êðîìå òîãî, ýòî çíàíèå ïðåäíàçíà÷åíî äëÿ öàðåé è áëàãîðîäíûõ ëþäåé, ïîäîáíûõ öàðÿì.


×òî òàêîå èñòèííàÿ âåðà? Êàê ðàçâèâàåòñÿ âåðà â ñîçíàíèè Êðèøíû?


Èñòèííàÿ âåðà - ýòî óáåæä¸ííîñòü â òîì, ÷òî, ïðîñòî ñëóæà Âåðõîâíîé Ëè÷íîñòè Áîãà, Øðè Êðèøíå, ÷åëîâåê ñìîæåò äîñòè÷ü ñîâåðøåíñòâà. Â ñîçíàíèè Êðèøíû âåðà ðàçâèâàåòñÿ áëàãîäàðÿ ðàçâèòèþ çíàíèÿ.


Îáúÿñíèòå àíàëîãèþ ñ âåòðîì, äóþùèì â íåáå.


Êàê âåòåð, äóþùèé ïîâñþäó, îñòàåòñÿ âñåãäà â íåáå, òàê è æèâûå ñóùåñòâà âñåãäà îñòàþòñÿ âî âëàñòè Âñåâûøíåãî Ãîñïîäà.


Êàê êîñìè÷åñêèé ïîðÿäîê íàõîäèòñÿ â ïîëíîé çàâèñèìîñòè  îò âîëè Êðèøíû?


Êðèøíà - èñòî÷íèê êîñìè÷åñêîãî ïðîÿâëåíèÿ, íî Îí íèêîãäà íåïîñðåäñòâåííî íå ñîïðèêàñàåòñÿ ñ Òâîðåíèåì. Âñ¸ âî âñåëåííîé ïðîèñõîäèò áëàãîäàðÿ äåéñòâèþ ýíåðãèé Êðèøíû, êîòîðûå èñïîëíÿþò Åãî âîëþ. Æåëàíèå Êðèøíû àâòîìàòè÷åñêè ñòàíîâèòñÿ ñâåðøèâøèìñÿ ôàêòîì.


Îáúÿñíèòå çíà÷åíèå ñëîâà "óäàñèíà-âàò".


Ýòî ñëîâî îçíà÷àåò "êàê íåéòðàëüíûé". Êðèøíà íåéòðàëåí ïî îòíîøåíèþ ê ìàòåðèàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, òàê êàê ó Íåãî íåò êîðûñòíûõ èíòåðåñîâ.


Îáúÿñíèòå ïðèìåð ñ öâåòêîì (êîììåíòàðèé ê ñòèõó 10).


Êàê ÷åëîâåê íà ðàññòîÿíèè ìîæåò óëîâèòü àðîìàò öâåòêà, òàê è Âñåâûøíèé Ãîñïîäü, íå ñîïðèêàñàÿñü íåïîñðåäñòâåííî ñ ìàòåðèàëüíîé ïðèðîäîé, çíàåò î íåé âñ¸.


Ñòèõè 11 - 15.


Îáúÿñíèòå,  ïî÷åìó Âåðõîâíóþ Ëè÷íîñòü Áîãà íåëüçÿ ñ÷èòàòü îáû÷íûì ÷åëîâåêîì.


Ïîòîìó ÷òî Âåðõîâíàÿ Ëè÷íîñòü Áîãà òâîðèò, ïîääåðæèâàåò è óíè÷òîæàåò âñ¸ êîñìè÷åñêîå ïðîÿâëåíèå. È äàæå êîãäà Îí íèñõîäèò íà ýòó çåìëþ â îáðàçå ÷åëîâåêà,  Îí ñîâåðøàåò òàêèå äåÿíèÿ, íà êîòîðûå íåñïîñîáåí íèêòî èç ëþäåé.


Îáúÿñíèòå ñëîâî "ìóäõà" (ñòèõ 11).


"Ìóäõà" çíà÷èò "ãëóïåö". Ýòî ñëîâî îáîçíà÷àåò òîãî, êòî ñ÷èòàåò òåëî Ãîñïîäà ìàòåðèàëüíûì, íå çíàÿ î ñêðûòîé äåÿòåëüíîñòè Âñåâûøíåãî Ãîñïîäà è Åãî ðàçëè÷íûõ ýíåðãèÿõ. Îíè íå ìîãóò ïðåäñòàâèòü ñåáå, êàê Êðèøíà, êîòîðûé ïðèíÿë îáëèê ÷åëîâåêà, ìîæåò óïðàâëÿòü è êîíå÷íûì, è áåñêîíå÷íûì.


Êðàòêî èçëîæèòå äîâîäû Øðèëû Ïðàáõóïàäû, ïðèâîäèìûå èì ïðîòèâ ôèëîñîôèè ìàéàâàäè â êîììåíòàðèÿõ ê ñòèõàì 11 è 12.


Êðèøíà íèêîãäà íå ïîïàäàåò ïîä âëèÿíèå ìàòåðèàëüíîé ýíåðãèè, ò.ê. ÿâëÿåòñÿ å¸ ïîâåëèòåëåì.


Õîòÿ Êðèøíà êàê Ïàðàìàòìà ïðèñóòñòâóåò â êàæäîì æèâîì ñóùåñòâå, Ïàðàìàòìà è æèâîå ñóùåñòâî íå òîæäåñòâåííû äðóã äðóãó.


Îïèøèòå ìàõàòìó.


Ìàõàòìà íàõîäèòñÿ ïîä ïîêðîâèòåëüñòâîì áîæåñòâåííîé ïðèðîäû, öåëèêîì ïîñâÿùàåò ñåáÿ ïðåäàííîìó ñëóæåíèþ Áîãó. Îí îáëàäàåò ïîëíûì çíàíèåì î òîì, ÷òî Êðèøíà - Âåðõîâíàÿ Ëè÷íîñòü Áîãà, èçíà÷àëüíàÿ è íåèñ÷åðïàåìàÿ. Âíèìàíèå òàêîãî ÷åëîâåêà ïîëíîñòüþ ñîñðåäîòî÷åíî íà Êðèøíå. Ìàõàòìû âñåãäà çàíÿòû êèðòàíîì - ïðîñëàâëåíèåì Êðèøíû.


Êðàòêî èçëîæèòå îñíîâíîå ïîëîæåíèå ñòèõà 14 è êîììåíòàðèÿ ê íåìó.


Îñíîâíîé ïðèçíàê ìàõàòìû - ïîñòîÿííîå ëþáîâíîå ñëóæåíèå Âåðõîâíîé Ëè÷íîñòè Áîãà. 


Ñòèõè 16 - 25.


Îáúÿñíèòå ïî÷åìó ÷åëîâåêà,  çàíÿòîãî ïðåäàííûì ñëóæåíèåì Êðèøíå,  ìîæíî ñ÷èòàòü ñîâåðøèâøèì âñå âèäû æåðòâîïðèíîøåíèÿ. 


Öåëü âñåõ âèäîâ æåðòâîïðèíîøåíèé — óäîâëåòâîðèòü Êðèøíó.  À òîò, êòî ñëóæèò Êðèøíå, óæå óäîâëåòâîðÿåò Åãî. 


Îáúÿñíèòå óòâåðæäåíèå, ãëàñÿùåå, ÷òî âñå è âñÿ ÿâëÿþòñÿ íåîòúåìëåìûìè ÷àñòèöàìè Êðèøíû. 


Êðèøíà - êîðåíü äåðåâà ìèðîçäàíèÿ. Âñ¸ äóõîâíîå è ìàòåðèàëüíîå èñõîäèò èç Íåãî è ïðåäíàçíà÷åíî äëÿ Åãî íàñëàæäåíèÿ. 


Îïèøèòå íåêîòîðûå èç ñïîñîáîâ òîãî, êàê Êðèøíà ïðîÿâëÿåòñÿ â ìàòåðèàëüíîì ìèðå.  


Êðèøíà ïðîÿâëÿåò Ñåáÿ â ìàòåðèàëüíîì ìèðå â âèäå áëàã, êîòîðûå ïðèõîäÿò ÷åðåç ïîëóáîãîâ; â âèäå äóõîâíîãî çíàíèÿ, êîòîðûì Îí íàäåëÿåò Ñâîèõ ïðåäàííûõ. 


Êðèøíà — îòåö è ìàòü ýòîé âñåëåííîé, Îí — îáúåêò ïîçíàíèÿ è Òîò, Êòî î÷èùàåò. Îí - âûñøèé õîçÿèí, âûñøàÿ îáèòåëü è âûñøåå ïðèáåæèùå. Êðèøíà — è áåññìåðòèå, è îëèöåòâîðåííàÿ ñìåðòü. Êðèøíà — ñëîã "îì" â âåäè÷åñêèõ ìàíòðàõ, Îí — Ðèã, Ñàìà è ßäæóð Âåäû. Îí — êîíå÷íàÿ öåëü è  Îí — îïîðà âñåãî, ò.ê. âñå ïîêîèòñÿ íà Åãî ýíåðãèÿõ. 


Èçëîæèòå îñíîâíîå ïîëîæåíèå êîììåíòàðèåâ ê 9.20-21. 


Òå, êòî íå ïîíÿë, ÷òî öåëü âñåõ Âåä - Êðèøíà, áóäóò âûíóæäåíû  îñòàâàòüñÿ â êðóãîâîðîòå ðîæäåíèÿ è ñìåðòè.


Ïðîñëåäèòå íèòü ôèëîñîôñêèõ ðàññóæäåíèé, ïðîíèçûâàþùóþ ñòèõè 9.22-25


Ïîêëîíåíèå êîìó-ëèáî äðóãîìó, êðîìå Êðèøíû, îáðåêàåò ÷åëîâåêà íà ñóùåñòâîâàíèå â ìàòåðèàëüíîì ìèðå. Íî åñëè ÷åëîâåê îáðàòèòñÿ êî Âñåâûøíåìó, òî îí ïîëó÷èò ïëîäû âñåõ äðóãèõ ïîêëîíåíèé, è, â êîíå÷íîì èòîãå, âåðí¸òñÿ â îáèòåëü Êðèøíû.


Ñòèõè 26 - 34.


Êðàòêî èçëîæèòå îñíîâíîå ñîäåðæàíèå ñòèõà 26 è êîììåíòàðèÿ ê íåìó.


Ïóòü áõàêòè îòêðûò äëÿ âñåõ, îí íå òðåáóåò íèêàêèõ ìàòåðèàëüíûõ êà÷åñòâ. Äëÿ ïîêëîíåíèÿ Êðèøíå íå îáÿçàòåëüíî ñîâåðøàòü ïûøíûå ïîäíîøåíèÿ è ïðîâîäèòü ñëîæíûå ðèòóàëû. Ãîñïîäü ïðèìåò äàæå î÷åíü ñêðîìíîå ïîäíîøåíèå, åñëè îíî ïðåäëàãàåòñÿ ñ ëþáîâüþ.  Êðèøíà íè â ÷¸ì íå íóæäàåòñÿ, Îí ïðèíèìàåò òîëüêî íàøó ëþáîâü.


Ýòîò ñòèõ òàêæå ïîäòâåðæäàåò òî ôàêò, ÷òî Êðèøíà — ëè÷íîñòü è îáëàäàåò ÷óâñòâàìè.


Ýòîò ñòèõ îïèñûâàåò ÷èñòóþ ïðåäàííîñòü.


Ê êàêîé ñòóïåíè ëåñòíèöû éîãè îòíîñèòñÿ óðîâåíü, îïèñàííûé â ñòèõå 27? 


Ñòèõ (9.27) îïèñûâàåò íèøêàìà-êàðìà-éîãó, êîãäà ÷åëîâåê âñ¸ åù¸ ïðèâÿçàí ê äåÿòåëüíîñòè, íî âûïîëíÿåò å¸ êàê ïîäíîøåíèå Êðèøíå. Äåéñòâèÿ íèøêàìà-êàðìà-éîãà, â îòëè÷èå îò äåéñòâèé ÷èñòîãî ïðåäàííîãî, âûçâàíû ïðèâÿçàííîñòüþ ê äåÿòåëüíîñòè, íî ýòà ïðèâÿçàííîñòü ïîñòåïåííî èñ÷åçàåò áëàãîäàðÿ ïîñâÿùåíèþ äåÿòåëüíîñòè Êðèøíå.


Îáúÿñíèòå çíà÷åíèå ñëîâà "ñàäõóð ýâà". 


Ýòè ñëîâà îçíà÷àþò "îí, íåñîìíåííî, ñàäõó (ñâÿòîé)". Îíè ïðåäóïðåæäàþò íàñ î òîì, ÷òî íåëüçÿ ïîäâåðãàòü ïðåäàííîãî îñìåÿíèþ, åñëè îí ñëó÷àéíî ïàë, íî ñëåäóåò äàæå â ýòîì ñëó÷àå ñ÷èòàòü åãî ïðàâåäíèêîì, òàê êàê îí òâ¸ðä â ñâî¸ì ïðåäàííîì ñëóæåíèè è ñêîðî èñïðàâèòñÿ, áëàãîäàðÿ ìîãóùåñòâó ïðàêòèêè áõàêòè-éîãè.


Êàê ïðåäàííûé î÷èùàåòñÿ îò ñëó÷àéíûõ îøèáîê? 


Áëàãîäàðÿ èñêðåííåìó ðàñêàÿíèþ è ïîñòîÿííîìó ïàìÿòîâàíèþ î Ãîñïîäå.


ÃËÀÂÀ 10.


Ñòèõè 1 - 7.


Ðàñêðîéòå çíà÷åíèå ñëîâà "Áõàãàâàí".


Ïàðàøàðà Ìóíè îáúÿñíÿåò, ÷òî Áõàãàâàí - ýòî òîò, êòî â ïîëíîé ìåðå îáëàäàåò øåñòüþ äîñòîÿíèÿìè: ñèëîé, ñëàâîé, áîãàòñòâîì, çíàíèåì, êðàñîòîé è îòðå÷åíèåì. Ýòî Êðèøíà, Âåðõîâíàÿ Ëè÷íîñòü Áîãà.


×åì Êðèøíà îòëè÷àåòñÿ îò ïîëóáîãîâ? Îò æèâûõ ñóùåñòâ? 


Âñå ïîëóáîãè áûëè ñîçäàíû âíóòðè ýòîãî ìàòåðèàëüíîãî ìèðà, ïîýòîìó èõ ïîëîæåíèå âðåìåííî. Íî Êðèøíà íå áûë ñîçäàí, Îí â Ñâîåé ôîðìå Âåðõîâíîé Ëè÷íîñòè Áîãà ñóùåñòâóåò âå÷íî. Ïîýòîìó Îí âûøå äàæå òàêèõ ïîëóáîãîâ êàê Áðàõìà è Øèâà. È ïîñêîëüêó Îí - Òâîðåö âñåõ ïîëóáîãîâ, Îí - âûñøèé âëàäûêà âñåõ ïëàíåò (ëîêà-ìàõåøâàðà). 


Ãîñïîäü íàçâàí çäåñü ñëîâîì "àäæà" (íåðîæä¸ííûé), íî æèâûå ñóùåñòâà âî 2-é ãëàâå ÁÃ òîæå áûëè íàçâàíû ñëîâîì "àäæà". Òåì íå ìåíåå, Ãîñïîäü îòëè÷àåòñÿ îò æèâûõ ñóùåñòâ. Æèâûå ñóùåñòâà ðîæäàþòñÿ è óìèðàþò èç-çà òîãî, ÷òî ïðèâÿçàíû ê ìàòåðèàëüíîìó. Îáóñëîâëåííûå äóøè ìåíÿþò ñâîè òåëà, íî Åãî òåëî íåèçìåííî. Îí íå ðîæäàåòñÿ ïîäîáíî æèâûì ñóùåñòâàì, à ïðèõîäèò áëàãîäàðÿ Ñâîåé âíóòðåííåé ýíåðãèè. Îí íåïîäâëàñòåí ìàòåðèè.


×òî âîèñòèíó áëàãîïðèÿòíî?


Â ìàòåðèàëüíîì ìèðå íåò íè÷åãî ïî-íàñòîÿùåìó áëàãîïðèÿòíîãî, òàê êàê ñàìà ìàòåðèàëüíàÿ ïðèðîäà íåáëàãîïðèÿòíà. Èñòèííîå áëàãî ïðèíîñèò òîëüêî äåÿòåëüíîñòü â ñîçíàíèè Êðèøíû. Ïîýòîìó ìû äîëæíû ïîñòóïàòü, ðóêîâîäñòâóÿñü óêàçàíèÿìè ãóðó, ñàäõó è øàñòð.


Äàéòå îïðåäåëåíèÿ ñëåäóþùèì ïîíÿòèÿì: "àñàììîõà", "ñàòüÿì", "êøàìà", "øàìà", "àõèìñà"  è "ñàìàòà".


"Àñàììîõà" - ñâîáîäà îò ñîìíåíèé è çàáëóæäåíèé. (Äëÿ ýòîãî íóæíî ïîíèìàòü ôèëîñîôèþ).


"Ñàòüÿì" - ïðàâäèâîñòü. Íóæíî ïðåäñòàâëÿòü ôàêòû â èñòèííîì ñâåòå äëÿ ïîëüçû äðóãèõ.


"Êøàìà" - âñåïðîùåíèå, ò.å. òåðïèìîñòü è ñíèñõîäèòåëüíîñòü. ×åëîâåê äîëæåí ïðîùàòü äðóãèì íåçíà÷èòåëüíûå ïðåãðåøåíèÿ.


"Øàìà" - êîíòðîëü óìà. Óì íå äîëæåí áûòü çàíÿò íåíóæíûìè ìûñëÿìè, íàïðèìåð, î çàðàáîòêå. Óì ñëåäóåò íàïðàâëÿòü íà îñîçíàíèå ãëàâíîé ïîòðåáíîñòè ÷åëîâåêà.


"Àõèìñà" - îòêàç îò íàñèëèÿ. Íå ñëåäóåò ïðè÷èíÿòü ñòðàäàíèÿ èëè áåñïîêîéñòâà äðóãèì. Ëþäåé íåîáõîäèìî îáó÷àòü òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû îíè èñïîëüçîâàëè âîçìîæíîñòè ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà äëÿ ñàìîîñîçíàíèÿ. Èñòèííàÿ àõèìñà - òî, ÷òî ïðèáëèæàåò äóõîâíîå ñ÷àñòüå âñåõ ëþäåé. 


Êðàòêî èçëîæèòå ñòèõ 7 è êîììåíòàðèé ê íåìó.


Îñîçíàíèå âûñøåãî ïîëîæåíèÿ Êðèøíû, ïðè÷èíû âñåõ ïðè÷èí, Åãî ñëàâû è ìèñòè÷åñêîé ñèëû åñòåñòâåííûì îáðàçîì âåä¸ò ÷åëîâåêà ê âðó÷åíèþ ñåáÿ Êðèøíå. À äî òåõ ïîð, ïîêà ó ÷åëîâåêà íåò òâ¸ðäîé óâåðåííîñòè â âûäàþùèõñÿ êà÷åñòâàõ Âåðõîâíîé Ëè÷íîñòè Áîãà, îí íå ñìîæåò ïîñâÿòèòü ñåáÿ ïðåäàííîìó ñëóæåíèþ.


Ñòèõè 8 - 11.


Êðàòêî èçëîæèòå ññûëêè, ñîäåðæàùèåñÿ â êîììåíòàðèè ê ñòèõó (10.8), ïîäòâåðæäàþùèå, ÷òî Êðèøíà - èñòî÷íèê âñåõ ïîëóáîãîâ.


Âñÿ âåäè÷åñêàÿ ëèòåðàòóðà ñõîäèòñÿ íà òîì, ÷òî Êðèøíà - èñòî÷íèê âñåõ ïîëóáîãîâ:


"Ãîïàëà-òàïàíè Óïàíèøàä" (Àòõàðâà-âåäà): "Êðèøíà ïîâåäàë âåäè÷åñêîå çíàíèå Áðàõìå".


"Íàðàÿíà Óïàíèøàä": "Çàòåì Íàðàÿíà, Âûñøàÿ Ëè÷íîñòü, ïîæåëàë ñîçäàòü æèâûõ ñóùåñòâ… Îò Íàðàÿíû ðîäèëñÿ Áðàõìà, îò Íàðàÿíû ðîäèëèñü ïðàðîäèòåëè, Èíäðà, âîñåìü Âàñó, îäèííàäöàòü Ðóäð, äâåíàäöàòü Àäèòèé. Íàðàÿíà - ýêñïàíñèÿ Êðèøíû, ñûíà Äåâàêè".


"Ìàõà Óïàíèøàä": "Â íà÷àëå Òâîðåíèÿ ñóùåñòâîâàëà òîëüêî Âûñøàÿ Ëè÷íîñòü. Íå áûëî íè Áðàõìû, íè Øèâû, íè îãíÿ, íè ëóíû, íè çâ¸çä, íè ñîëíöà".


"Ìîêøà-äõàðìà": Êðèøíà ãîâîðèò: "Ïðàðîäèòåëè ñîçäàíû Ìíîé, õîòÿ îíè è íå çíàþò ýòîãî, òàê êàê ââåäåíû â çàáëóæäåíèå Ìîåé ìàéåé".


"Âàðàõà-ïóðàíà": "Íàðàÿíà - Âåðõîâíàÿ Ëè÷íîñòü Áîãà, îò êîòîðîãî ðîæä¸í Áðàõìà, êîòîðûé ïîðîäèë Øèâó".


Îáúÿñíèòå ïðèìåð ñ ñåìåíåì, ïðèâåäåííûé Ãîñïîäîì ×àéòàíüåé. 


Ïðåäàííîå ñëóæåíèå ïîäîáíî ñåìåíè. Åñëè îíî ïîïàëî â ñåðäöå ÷åëîâåêà, è îí ïîñòîÿííî ñëóøàåò è ïîâòîðÿåò ìàõà-ìàíòðó Õàðå Êðèøíà, òî ýòî ñåìÿ äà¸ò ïëîäû - ÷èñòóþ ëþáîâü ê Áîãó. 


Ãîâîðèòñÿ, ÷òî ýòî äåðåâî ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ  ðàñò¸ò è ðàñò¸ò, ïîêà íå ðàçîðâ¸ò ïîêðîâ ìàòåðèàëüíîé âñåëåííîé è íå âîéä¸ò â ñèÿíèå áðàõìàäæüîòè â äóõîâíîì íåáå. Òàì îíî ïðîäîëæàåò ðàñòè, ïîêà íå äîñòèãàåò âûñøåé ïëàíåòû - Ãîëîêè Âðèíäàâàíû. Â êîíöå êîíöîâ îíî íàõîäèò ïðèþò ó ëîòîñíûõ ñòîï Êðèøíû.


Äàéòå îïðåäåëåíèå ïîíÿòèþ "áóääõè éîãà" è îïèøèòå å¸ (10.10) 


"Áóääõè-éîãà" îçíà÷àåò "èñòèííûé ðàçóì". Ýòî äåÿòåëüíîñòü â ñîçíàíèè Êðèøíû, âûñî÷àéøåå ïðîÿâëåíèå ðàçóìà. ("áóääõè" - "ðàçóì", "éîãà" - "ìèñòè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü" èëè "ìèñòè÷åñêèé ïîäú¸ì") Áõàêòè-éîãà - ýòî ñðåäñòâî îñâîáîæäåíèÿ èç ëîâóøêè ýòîãî ìàòåðèàëüíîãî ìèðà è âîçâðàùåíèÿ äîìîé, îáðàòíî ê Áîãó.


Êàê Êðèøíà ïîìîãàåò íå ñëèøêîì ðàçóìíîìó ïðåäàííîìó? 


Êðèøíà èçíóòðè íàñòàâëÿåò åãî ñ òåì, ÷òîáû â èòîãå îí ñìîã ëåãêî ïðèéòè ê Íåìó. Íåîáõîäèìîå óñëîâèå äëÿ ýòîãî - áõàêòà äîëæåí ñ ëþáîâüþ âûïîëíÿòü êàêîå-ëèáî ñëóæåíèå äëÿ Êðèøíû ïîä ðóêîâîäñòâîì èñòèííîãî äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ. Äðóãèìè ñëîâàìè, îí äîëæåí áûòü èñêðåíåí è öåëèêîì îòäàâàòü ñåáÿ ïðåäàííîìó ñëóæåíèþ.


Êðàòêî èçëîæèòå êîììåíòàðèé ê ñòèõó 11.


Áõàêòå, êîòîðûé èñêðåííå è ïðåäàííî ñëóæèò Ãîñïîäó, ïîìîãàåò Ñàì Êðèøíà, ïðåáûâàþùèé â åãî ñåðäöå.


Àáñîëþòíóþ Èñòèíó 	íåâîçìîæíî ïîíÿòü ñîáñòâåííûìè óñèëèÿìè. Òîëüêî ñ ïîìîùüþ ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ ìîæíî äîñòàâèòü óäîâîëüñòâèå Êðèøíå, è òîãäà Îí ìîæåò ïðîÿâèòü Ñåáÿ â ñåðäöå ÷èñòîãî ïðåäàííîãî, ïîäîáíî ñîëíöó, è âñÿ òüìà íåâåæåñòâà òóò æå ðàññååòñÿ.


Ñòèõè 12 - 18.


Ïðîöèòèðóéòå òðè óòâåðæäåíèÿ èç Âåä, ïîäòâåðæäàþùèå ìîëèòâû Àðäæóíû â 10.12-13.


"Êåíà Óïàíèøàä" óòâåðæäàåò: "Âñ¸ ïðåáûâàåò  â Âûñøåì Áðàõìàíå". Êðèøíà ãîâîðèò â ÁÃ: "Âñ¸ ïðåáûâàåò âî Ìíå". Ïîýòîìó ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî Êðèøíà -Âûñøèé Áðàõìàí. 


"Ìóíäàêà Óïàíèøàä": "Âñåâûøíèé Ãîñïîäü, â êîòîðîì ïðåáûâàåò âñ¸, ìîæåò áûòü îñîçíàí òîëüêî òåìè, êòî ïîñòîÿííî äóìàåò î Í¸ì".


"Èøîïàíèøàä": "Êðèøíà - ÷èñòåéøèé èç ÷èñòûõ".


Êàêóþ èñòèíó õî÷åò óñòàíîâèòü Àðäæóíà, ïðîèçíîñÿ ñòèõ 15?


Ãîñïîäà ìîãóò ïîçíàòü ëèøü òå, êòî ñëóæèò Åìó. Àðäæóíà õî÷åò óñòàíîâèòü òó èñòèíó, ÷òî æåëàþùèå ïîçíàòü Êðèøíó äîëæíû ïîïûòàòüñÿ óçíàòü îá ýòîì ó Ñàìîãî Êðèøíû, òàê êàê Îí îäèí çíàåò Ñåáÿ.


Àðäæóíà òàêæå íàçûâàåò Êðèøíó Ïóðóøîòòàìîé - Âûñøåé Ëè÷íîñòüþ. Êðèøíà - ïåðâîèñòî÷íèê âñåãî, ïîâåëèòåëü âñåõ ïîëóáîãîâ, âëàñòèòåëü âñåé âñåëåííîé. 


Ïî÷åìó Àðäæóíà ïðîñèò Êðèøíó ïîâåäàòü åìó î Åãî äîñòîÿíèÿõ?


Äëÿ áëàãà òåõ, êòî ìîæåò ïîíÿòü òîëüêî âåùè, ñâÿçàííûå ñ ìàòåðèàëüíûì ìèðîì. Ñàì Àðäæóíà óæå íå íóæäàåòñÿ â ýòîì, òàê êàê îí ìåäèòèðîâàë íà òðàíñöåíäåíòíóþ ôîðìó Êðèøíû.


Êðàòêî èçëîæèòå îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ ñòèõà 17 è êîììåíòàðèÿ ê íåìó.


Àðäæóíà õî÷åò óçíàòü, êàê îáû÷íûé ÷åëîâåê ìîæåò ïîíÿòü Âñåïðîíèêàþùåãî Ãîñïîäà, ñêðûòîãî éîãàìàéåé. Àðäæóíà ïðèíèìàåò âî âíèìàíèå îáðàç ìûñëåé ìàòåðèàëèñòîâ, êîòîðûå íå ìîãóò ñîñðåäîòî÷èòü óì íà ÷èñòî äóõîâíîì.


Îáúÿñíèòå çíà÷åíèå ñëîâà àìðèòàì".


Ýòî çíà÷èò "íåêòàð, äàþùèé áåññìåðòèå". Ýòî ëþáûå ïîâåñòâîâàíèÿ, ñâÿçàííûå ñ Êðèøíîé. Îíè íèêîãäà íå óñòàðåâàþò è íå íàäîåäàþò, íî ñòàíîâÿòñÿ âñ¸ ñëàùå. À òîò, êòî ñëóøàåò èõ, îáðåòàåò áåññìåðòèå.


Ñòèõè 19 - 42.


Ïî÷åìó íåâîçìîæíî äî êîíöà îñîçíàòü âåëè÷èå  Êðèøíû è Åãî äîñòîÿíèé?


Ïîòîìó ÷òî ìîãóùåñòâî Êðèøíû è Åãî äîñòîÿíèÿ áåñïðåäåëüíû.


Ïåðå÷èñëèòå è ðàññêàæèòå î ëþáûõ äåñÿòè äîñòîÿíèÿõ Êðèøíû.


Êðèøíà - Ïàðàìàòìà â ñåðäöàõ âñåõ æèâûõ ñóùåñòâ è äóøà âñåãî êîñìè÷åñêîãî ïðîÿâëåíèÿ.


Îí - íà÷àëî, ñåðåäèíà è êîíåö âñåõ ñóùåñòâ(Îí äà¸ò íà÷àëî ýòîé âñåëåííîé, ïîääåðæèâàåò âñ¸ è êëàä¸ò âñåìó êîíåö).


Èç Àäèòèé Îí - Âèøíó (Óïåíäðà).


Èç ñâåòèë - ñîëíöå (ãëàâíîå ñâåòèëî).


Èç Ìàðóòîâ - Ìàðè÷è (ãëàâíîå áîæåñòâî âåòðà)


Ñðåäè çâ¸çä - ëóíà (îíà îñîáåííî âûäåëÿåòñÿ íî÷üþ ñðåäè âñåõ íî÷íûõ ñâåòèë).


Ñðåäè Âåä - Ñàìà-âåäà (ñàìàÿ ïîýòè÷íàÿ).


Èç ïîëóáîãîâ - Èíäðà (öàðü ïîëóáîãîâ).


Èç ÷óâñòâ - óì (ãëàâíîå ÷óâñòâî). (Óì âñåãäà äåéñòâóåò, äàæå êîãäà âñå îñòàëüíûå ÷óâñòâà áåçäåéñòâóþò).


Â æèâûõ ñóùåñòâàõ - æèçíåííàÿ ñèëà, ñîçíàíèå (òàê êàê ýòî òî, ÷òî îòëè÷àåò æèâîå ñóùåñòâî îò íåæèâîé ìàòåðèè).


Îáúÿñíèòå, ïî÷åìó Êðèøíà ÿâëÿåòñÿ ñåìåíåì âñåãî.


Ïîòîìó ÷òî íè÷òî íå ìîæåò ñóùåñòâîâàòü áåç ýíåðãèè Êðèøíû. Âñ¸, ÷òî êàæåòñÿ íå îñíîâàííûì íà ýíåðãèÿõ Êðèøíû - ìàéÿ, ò.å. "òî, ÷åãî íåò".


Êàê ïðåäàííûé îòíîñèòñÿ ê êðàñîòàì ìàòåðèàëüíîãî ìèðà?


	Ïðåäàííûé âñåãäà ïîìíèò î òîì, ÷òî âñ¸ ïðåêðàñíîå è ñëàâíîå - ëèøü ÷àñòè÷íîå ïðîÿâëåíèå âåëèêîëåïèÿ Êðèøíû. Ãîñïîäü, áóäó÷è Ñâåðõäóøîé, ïðîíèçûâàåò âñ¸, ïîýòîìó Åãî ïðèñóòñòâèå ìîæíî îùóòèòü â âåëèêèõ ÿâëåíèÿõ ýòîãî ìàòåðèàëüíîãî ìèðà.


Îáúÿñíèòå çíà÷åíèå ñëîâà "àñàìàóðäõâà".


Ýòî ñëîâî çíà÷èò "Òîò, êîìó íåò  ðàâíûõ, è  êîãî íèêòî íå ïðåâîñõîäèò".


ÃËÀÂÀ 11.


Ñòèõè 1 - 46.


Íàçîâèòå òðè ïðè÷èíû òîãî, ïî÷åìó Àðäæóíà ïîïðîñèë Ãîñïîäà ÿâèòü åìó âñåëåíñêóþ ôîðìó.


×òîáû óáåäèòü íåâåðóþùèõ, ÷òî Êðèøíà íå ÿâëÿåòñÿ îáû÷íûì æèâûì ñóùåñòâîì.


×òîáû óñòàíîâèòü êðèòåðèé èñòèííîñòè àâàòàðû Ãîñïîäà.


Àðäæóíà õîòåë óâèäåòü, êàê Êðèøíà "îäíîé ëèøü Ñâîåé ÷àñòüþ ïðîíèçûâàåò âñþ ýòó âñåëåííóþ".  (10.42)


×òî òàêîå âñåëåíñêàÿ ôîðìà?


(Âàðèàíò îòâåòà) Ýòî ôîðìà, â êîòîðîé Ãîñïîäü âñòóïèë â ýòî êîñìè÷åñêîå ïðîÿâëåíèå.


Ñâîèìè ñëîâàìè îïèøèòå âñåëåíñêóþ ôîðìó.


      (Âàðèàíò îòâåòà) 


Âñåëåíñêàÿ ôîðìà - ýòî âñÿ âñåëåííàÿ, ñîñðåäîòî÷åííàÿ â îäíîì ìåñòå. Â íåé ìîæíî óâèäåòü âñ¸, ÷òî òîëüêî ìîæíî âîîáðàçèòü ñåáå, - ïðîøëîå, íàñòîÿùåå è áóäóùåå. Îíà èçëó÷àåò îñëåïèòåëüíîå ñèÿíèå. Ýòà ôîðìà òðàíñöåíäåíòíà, íî âðåìåííà.


Êàê ìîæåò âñåáëàãîé Ãîñïîäü áûòü "ðàçðóøèòåëåì âñåõ ìèðîâ"?


(Âàðèàíò îòâåòà)


Ìàòåðèàëüíûé ìèð íå ÿâëÿåòñÿ èñòèííûì äîìîì æèâûõ ñóùåñòâ. Íà ñàìîì äåëå ýòî òþðüìà. Ýòîò ìèð èçíà÷àëüíî çàäóìàí êàê âðåìåííûé è ïîëíûé ñòðàäàíèé, ÷òîáû æèâûå ñóùåñòâà ìîãëè ðàçî÷àðîâàòüñÿ â ìàòåðèàëüíîé æèçíè è ó íèõ áû âîçíèêëî æåëàíèå âåðíóòüñÿ â ñâîé íàñòîÿùèé äîì - äóõîâíûé ìèð.


Ñòèõè 47 -  55.


Êòî  êðîìå Àðäæóíû âèäåë âñåëåíñêóþ ôîðìó Ãîñïîäà?


Âñåëåíñêóþ ôîðìó, î êîòîðîé çäåñü èä¸ò ðå÷ü, âèäåëè ïîëóáîãè, äåìîíû, âåëèêèå ìóäðåöû è äðóãèå ñóùåñòâà, îáëàäàâøèå áîæåñòâåííûì çðåíèåì.  Â ÷àñòíîñòè, å¸ âèäåë âåëèêèé ìóäðåö Âüÿñàäåâà è, åãî ìèëîñòüþ, åãî ó÷åíèê Ñàíäæàÿ. 


Ðàíåå Êðèøíà íèêîìó íå ÿâëÿë ýòó âñåëåíñêóþ ôîðìó, õîòÿ Îí ÿâëÿë äðóãèå âñåëåíñêèå ôîðìû - íàïðèìåð, ìàòåðè ßøîäå è äàæå Äóðüîäõàíå. 


Óñòàíîâèòå ñ ïîìîùüþ ëîãè÷åñêèõ ðàññóæäåíèé, ÷òî äâóðóêàÿ ôîðìà Êðèøíû, à íå âñåëåíñêàÿ ôîðìà èëè ÷åòûðåõðóêàÿ ôîðìà, ÿâëÿåòñÿ âûñøèì îáúåêòîì ïîêëîíåíèÿ.


Âñåëåíñêàÿ ôîðìà Ãîñïîäà âðåìåííà, ê íåé íåâîçìîæíî èñïûòûâàòü íèêàêèõ ÷óâñòâ, êðîìå ñòðàõà è òðåïåòà. ×åòûð¸õðóêàÿ ôîðìà Íàðàÿíû ñòîèò ãîðàçäî âûøå. Îíà âå÷íî ïðèñóòñòâóåò íà ïëàíåòàõ Âàéêóíòõè, ãäå ëþáÿùèå ïðåäàííûå ñëóæàò Åìó â îòíîøåíèÿõ øàíòà-,  äàñüÿ-  è , â íåêîòîðîé ñòåïåíè, ñàêõüÿ-ðàñû. Íî äâóðóêàÿ ôîðìà Êðèøíû - èçíà÷àëüíàÿ. Èç Êðèøíû ïðîÿâèëàñü è ÷åòûï¸õðóêàÿ, è âñåëåíñêàÿ ôîðìû. 


Ôîðèà Øüÿìàñóíäàðû íàõîäèòñÿ íà âûñøåé ïëàíåòå äóõîâíîãî ìèðà - Êðèøíàëîêå, ãäå ïðèñóòñòâóþò âñå âèäû ðàñ. Âçàèìîîòíîøåíèÿ Êðèøíû ñ ïðåäàííûìè - ñàìûå áëèçêèå è ñàìûå ñëàäîñòíûå. 


Îáúÿñíèòå, ÷òî òàêîå "ñàóìüÿ áõàâàõ", "ìàíóøàì ðóïàõ" è "ñó-äóðäàðøàì".


"Ñàóìüÿ-âàïóõ" - "íåîáû÷àéíî êðàñèâàÿ ôîðìà". Äâóðóêèé îáëèê - ñàìûé ïðåêðàñíûé îáëèê Êðèøíû. "Ìàíóøàì ðóïàì" ("ôîðìà, ïîäîáíàÿ ÷åëîâå÷åñêîé") óêàçûâàåò íà òî, ÷òî èçíà÷àëüíàÿ Âåðõîâíàÿ Ëè÷íîñòü Áîãà èìååò äâå ðóêè. Õîòÿ Îí è ïîõîæ íà ÷åëîâåêà (ìàíóøàì), Îí - âñåìîãóùèé Ãîñïîäü. "Ñó-äóðäàðøàì" îçíà÷àåò, ÷òî óâèäåòü äâóðóêèé îáðàç Êðèøíû åù¸ òðóäíåå, ÷åì âñåëåíñêóþ ôîðìó.


Êðàòêî èçëîæèòå äîâîäû Øðèëû Ïðàáõóïàäû â ïîäòâåðæäåíèå òîãî, ÷òî Ãîñïîäü Êðèøíà ÿâëÿåòñÿ öåíðàëüíîé ôèãóðîé Áõàãàâàä-ãèòû (êîììåíòàðèé ê ñòèõàì 52-54).


Äàæå äëÿ òîãî, ÷òîáû óâèäåòü âñåëåíñêóþ ôîðìó, íóæíî ñîâåðøàòü ðàçëè÷íûå äåéñòâèÿ (àñêåçû, èçó÷åíèå Âåä è ò.ä.) ñ îòòåíêîì áõàêòè, íî óâèäåòü äâóðóêèé îáðàç Êðèøíû åù¸ áîëåå òðóäíî, äàæå äëÿ âåëèêèõ ïîëóáîãîâ, òàêèõ êàê Áðàõìà è Øèâà. Ýòîãî ìîæíî äîñòè÷ü, òîëüêî ïðåäàííî ñëóæà Ãîñïîäó (òîãäà Ãîñïîäü, äîâîëüíûé íàøåé ïðåäàííîñòüþ, Ñàì îòêðîåò Ñåáÿ).


Êðèøíà ÿâëÿåò âñåëåíñêóþ ôîðìó è ÷åòûð¸õðóêóþ ôîðìó Íàîàÿíû, è çàòåì ïðèíèìàåò Ñâîé èçíà÷àëüíûé, äâóðóêèé îáëèê. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî êàê ÷åòûð¸õðóêèå, òàê è äðóãèå ôîðìû, óïîìèíàåìûå â âåäè÷åñêîé ëèòåðàòóðå, åñòü ýìàíàöèè èçíà÷àëüíîãî, äâóðóêîãî Êðèøíû. Îí - èñòî÷íèê âñåõ ýìàíàöèé, Îí - èçíà÷àëüíàÿ Âûñøàÿ Ëè÷íîñòü. Ýòî ïîäòâåðæäàåòñÿ â "Ãîïàëà-òàïàíè Óïàíèøàä" (1.1,1.3,1.21);  "Áðàõìà-ñàìõèòå",  "Øðèìàä Áõàãàâàòàì" (ýòå ÷àìøà êàëàõ ïóìñàõ…), "Áõàãàâàä-ãèòå" (7.7,10.12-13,10.2 è äð.)


Êðàòêî èçëîæèòå îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ ñòèõà 55 è êîììåíòàðèÿ ê íåìó.


Òîò, êòî ïîëíîñòüþ ïîñâÿùàåò ñåáÿ ïðåäàííîìó ñëóæåíèþ Êðèøíå, ñâîáîäíûé îò ñêâåðíû êàðìè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè è ìûñëèòåëüíûõ ñïåêóëÿöèé, êòî ðàáîòàåò äëÿ Êðèøíû, êòî äåëàåò Åãî âûñøåé öåëüþ ñâîåé æèçíè è êòî äðóæåëþáíî îòíîñèòñÿ êî âñåì æèâûì ñóùåñòâàì, îáÿçàòåëüíî ïðèõîäèò ê Êðèøíå. Ýòî - ñóòü "Áõàãàâàä-ãèòû". 


ÃËÀÂÀ 12.


Ñòèõè 1 - 12.


Äàéòå îïðåäåëåíèå äâóõ  êëàññîâ òðàíñöåíäåíòàëèñòîâ è îïèøèòå èõ.


Ïåðñîíàëèñòû - ýòî òå, êòî ïîêëîíÿþòñÿ ëè÷íîñòíîìó àñïåêòó Ãîñïîäà è íàïðàâëÿþò âñå ñâîè ñèëû íà ñëóæåíèå åìó. Èìïåðñîíàëèñòû - ýòî òå, êòî ïîñâÿùàåò ñåáÿ ðàçìûøëåíèÿì î áåçëè÷íîì Áðàõìàíå, íåïðîÿâëåííîì, íàõîäÿùåìñÿ çà ïðåäåëàìè ÷óâñòâåííîãî âîñïðèÿòèÿ. 


Îáúÿñíèòå, â ÷åì çàêëþ÷àåòñÿ ïðîöåññ îñîçíàíèÿ áåçëè÷íîãî àñïåêòà Àáñîëþòíîé Èñòèíû?


Èìïåðñîíàëèñòû ïîêëîíÿþòñÿ íåïðîÿâëåííîìó, âñåïðîíèêàþøåìó, íåïîñòèæèìîìó, íåïîêîëåáèìîìó, íåèçìåííîìó è íåäâèæèìîìó, óïðàâëÿÿ ñâîèìè ÷óâñòâàìè è ðàâíî îòíîñÿñü êî âñåì, è âñþ äåÿòåëüíîñòü íàïðàâëÿþò íà âñåîáùåå áëàãî. Îíè ñîâåðøàþò ñóðîâûå àñêåçû, îãðàíè÷èâàÿ äåÿòåëüíîñòü ñâîèõ ÷óâñòâ.


×òîáû ïîñòè÷ü Ïàðàìàòìó âíóòðè èíäèâèäóàëüíîé äóøè, íåîáõîäèìî ïðåêðàòèòü âèäåòü, ñëûøàòü, îùóùàòü âêóñ, ñîâåðøàòü êàêóþ-ëèáî äåÿòåëüíîñòü íà ÷óâñòâåííîì óðîâíå. Òîãäà ÷åëîâåê ïðèõîäèò ê ïîíèìàíèþ, ÷òî Ïàðàìàòìà ïðèñóòñòâåò ïîâñþäó. Îñîçíàâ ýòî, îí íå çàâèäóåò íè îäíîìó æèâîìó ñóùåñòâó è íå äåëàåò ðàçëè÷èÿ ìåæäó ðàçíûìè âèäàìè æèâûõ ñóùåñòâ, òàê êàê âèäèò â íèõ òîëüêî äóøó, à íå âíåøíþþ îáîëî÷êó. Ýòîò ìåòîä î÷åíü ñëîæåí äëÿ îáû÷íîãî ÷åëîâåêà.


Îáúÿñíèòå àíàëîãèþ ñ ïî÷òîâûì ÿùèêîì.


Ïîêëîíåíèå Áîæåñòâó Øðèëà Ïðàáõóïàäà ñðàâíèâàåò ñ òåì, êàê ìû îïóñêàåì ïèñüìà â ïî÷òîâûé ÿùèê. Åñëè ìû áðîñèì ïèñüìà â ïî÷òîâûé ÿùèê, îíè áåç òðóäà áóäóò äîñòàâëåíû ïî ìåñòó íàçíà÷åíèÿ, íî ëþáîé äðóãîé ÿùèê, ïóñòü äàæå î÷åíü ñõîæèé ñ ïî÷òîâûì, íî íå óñòàíîâëåííûé îòäåëåíèåì ñâÿçè, íå ãîäèòñÿ äëÿ ýòîé öåëè. Ïîäîáíûì æå îáðàçîì, ñóùåñòâóåò óñòàíîâëåííàÿ ôîðìà âûðàæåíèÿ Áîãà, êîòîðàÿ íàçûâàåòñÿ "àð÷à-âèãðàõà". Àð÷à-âèãðàõà äîëæíà áûòü óñòàíîâëåíà àâòîðèòåòíûì ìåòîäîì. Ýòî âîïëîùåíèå Âñåâûøíåãî Ãîñïîäà, ÷åðåç êîòîðîå Ãîñïîäü ïðèíèìàåò ñëóæåíèå. Ýòà ôîðìà íåìàòåðèàëüíà, õîòÿ âíåøíå êàæåòñÿ, ÷òî îíà ñäåëàíà èç ìàòåðèàëüíûõ ýëåìåíòîâ. 


Ïî÷åìó âñå äåéñòâèÿ ïðåäàííîãî òðàíñöåíäåíòíû?


Ïîòîìó ÷òî îí âñ¸ äåëàåò ðàäè óäîâëåòâîðåíèÿ Êðèøíû.  Ýòî ñîîòâåòñòâóåò åñòåñòâåííîìó, èçíà÷àëüíîìó ïîëîæåíèþ æèâîãî ñóùåñòâà - áûòü ëþáÿùèì ñëóãîé Êðèøíû. Ïîýòîìó äåÿòåëüíîñòü, âûïîëíÿåìàÿ â òàêîì ñîçíàíèè, íå âëå÷¸ò çà ñîáîé íèêàêèõ êàðìè÷åñêèõ ðåàêöèé. "Áõàêòà óæå íå ñóùåñòâóåò íà ìàòåðèàëüíîì óðîâíå, îí æèâ¸ò â Êðèøíå" (12.8, êîìì)


Êðàòêî èçëîæèòå ñòèõè 8-12 ñâîèìè ñëîâàìè.


Â ñòèõàõ 8-12 îïèñàíû ñòóïåíè äóõîâíîãî ðàçâèòèÿ. Êðèøíà çäåñü îáúÿñíÿåò, êàê ìîæíî ñîâåðøàòü ïðåäàííîå ñëóæåíèå. Òåì, êòî íå ìîæåò ñðàçó ñîâåðøàòü ÷èñòîå ïðåäàííîå ñëóæåíèå, Îí ïðåäëàãàåò ïóòè ïîñòåïåííîãî âîçâûøåíèÿ, âåäóùèå ê ýòîé öåëè.


Ñîâåðøåííàÿ ñòóïåíü -  ïðàêòèêà ÷èñòîé áõàêòè. Ïðåäàííûé âñåãäà ñïîíòàííî äóìàåò î Êðèøíå è æèâåò, îñîçíàâàÿ ðåàëüíîñòü ñâîèõ íåïîñðåäñòâåííûõ îòíîøåíèé ñ Íèì (12.8).


"Åñëè òû íå ìîæåøü äåëàòü ýòî, ñëåäóé ðåãóëèðóþùèì ïðèíöèïàì áõàêòè-éîãè"., òî åñòü íóæíî çàíèìàòüñÿ ïðàêòè÷åñêèì ïðåäàííûì ñëóæåíèåì, âî âðåìÿ êîòîðîãî óì ñîñðåäîòî÷åí íåïîñðåäñòâåííî íà Êðèøíå. Ýòî óñèëèò ñïîíòàííîå æåëàíèå è â êîíå÷íîì èòîãå âîçâûñèò ÷åëîâåêà äî ñòàäèè, îïèñàííîé â âîñüìîì òåêñòå (12.9).


"Åñëè òû íå ìîæåøü äåëàòü è ýòî, òîãäà ðàáîòàé äëÿ Ìåíÿ". Åñëè ÷åëîâåê íåñïîñîáåí ñîñðåäîòî÷èòü ñâîè âíóòðåííèå ÷óâñòâà (óì è ðàçóì) íà Êðèøíå, åìó ñîâåòóåòñÿ ñîñðåäîòî÷èòü ñâîè âíåøíèå ÷óâñòâà íà Êðèøíå è çàíÿòü èõ ôèçè÷åñêèì ñëóæåíèåì Êðèøíå  (ñàêàìà èëè íèøêàìà êàðìà-éîãà). Ýòî î÷èñòèò ÷åëîâåêà è, â êîíå÷íîì èòîãå, îí âîçâûñèòñÿ äî ñòàäèè, îïèñàííîé â äåâÿòîì òåêñòå (12.10 è 12).


Åñëè è ýòî íåâîçìîæíî (òî, ÷òî îïèñàíî â òåêñòå 10), òîãäà ìîæíî âñòàòü íà äðóãîé,  êîñâåííûé ïóòü éîãè, ðàçâèâàÿ çíàíèå î Áðàõìàíå  è çàòåì ïðèñòóïèâ ê ìåäèòàöèè íà Ñâåðõäóøó (12.12)


Åñëè ÷åëîâåê íåñïîñîáåí è íà ýòî, åìó ñîâåòóåòñÿ îòðåêàòüñÿ îò ðåçóëüòàòîâ ñâîåé äåÿòåëüíîñòè, îòäàâàÿ èõ íà êàêîå-ëèáî áëàãîå äåëî. Ýòî (ñîãëàñíî ãëàâå 5) ïðèâåäåò åãî íà  óðîâåíü áðàõìà-ãüÿíû (çíàíèÿ î Áðàõìàíå) (12.11) 


Ñòèõè 13 - 20.


Êàê ïðåäàííûé îòíîñèòñÿ ê âðàãàì? À ê ñòðàäàíèÿì? Ïðåäàííûé íå ñòàíîâèòñÿ âðàãîì ñâîåãî âðàãà, òàê êàê äóìàåò: "Ýòîò ÷åëîâåê ñòàë ìîèì âðàãîì èç-çà ìîèõ ñîáñòâåííûõ îøèáîê. Ïîýòîìó ëó÷øå ñòðàäàòü, ÷åì âîçìóùàòüñÿ".  Êîãäà ê ïðåäàííîìó ïðèõîäÿò ñòðàäàíèÿ, îí ïðèíèìàåò èõ êàê ìèëîñòü Ãîñïîäà, äóìàÿ: "Èç-çà ìîèõ ïðîøëûõ ãðåõîâ ìíå ñëåäîâàëî áû ñòðàäàòü íàìíîãî áîëüøå, íî Ãîñïîäü ìèëîñòèâî ñâîäèò ìîè ñòðàäàíèÿ ê ìèíèìóìó". Ïîýòîìó ïðåäàííûé â ëþáûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ îñòà¸òñÿ ñïîêîéíûì è íåâîçìóòèìûì. 


Ïðîàíàëèçèðóéòå ñîñòîÿíèå ñâîåãî ñîçíàíèÿ è ñðàâíèòå åãî ñ ñîçíàíèåì ÷èñòîãî ïðåäàííîãî, îïèñàííîãî â ñòèõàõ 13-14.


(Âàðèàíò îòâåòà):  Ìî¸ ñîçíàíèå - ïîëíàÿ ïðîòèâîïîëîæíîñòü òîìó, ÷òî óêàçàíî â ýòèõ ñòèõàõ, íî Øðèëà Ïðàáõóïàäà ãîâîðèò, ÷òî, ñëåäóÿ ðåãóëèðóþùèì ïðèíöèïàì áõàêòè-éîãè ïîä ðóêîâîäñòâîì èñòèííîãî äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ ëþáîé, äàæå ñàìûé ïàäøèé ÷åëîâåê ìîæåò äîñòè÷ü ýòîãî óðîâíÿ ÷èñòîãî ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ. 


Ïåðå÷èñëèòå äåñÿòü êà÷åñòâ ÷èñòîãî ïðåäàííîãî.


(Âàðèàíò îòâåòà)


Åãî óì è ðàçóì ñîñðåäîòî÷åíû íà Ãîñïîäå 


Îí ñ ðåøèìîñòüþ îòäà¸ò ñåáÿ ïðåäàííîìó ñëóæåíèþ 


Íåçàâèñòëèâ, äîáðûé äðóã âñåì æèâûì ñóùåñòâàì


Ñâîáîäåí îò ëîæíîãî ýãî è ÷óâñòâà ñîáñòâåííè÷åñòâà


Íå ìåíÿåòñÿ â ñ÷àñòüå è íåñ÷àñòüå


Âñåãäà óäîâëåòâîð¸í 


Íè÷åì íå îáåñïîêîåí è íå áåñïîêîèò íèêîãî


Ñâîáîäåí îò êîðûñòíûõ æåëàíèé


Óòâåðäèëñÿ â çíàíèè


Ñâîáîäåí îò îñêâåðíÿþùåãî îáùåíèÿ.


Êàê ïðåäàííûé, íàõîäÿùèéñÿ â äâèæåíèè ñîçíàíèÿ Êðèøíû, âûïîëíÿåò óñëîâèÿ, ïîñòàâëåííûå â ñòèõå 17?


Íà ïðèìåðå íàøèõ äóõîâíûõ ó÷èòåëåé ìû âèäèì, ÷òî äàæå â íàøå âðåìÿ, ñëåäóÿ ïðîöåññó ñàäõàíà-áõàêòè, ìîæíî ñòàòü ÷èñòûì ïðåäàííûì, êîòîðûé íå èìååò íèêàêèõ ìàòåðèàëüíûõ æåëàíèé è êîòîðîãî íå ðàäóþò è íå îãîð÷àþò ìàòåðèàëüíûå ïðèîáðåòåíèÿ è ïîòåðè. Íåêîòîðûå ïðåäàííûå ÈÑÊÊÎÍ äàæå ðèñêóþò ñâîåé æèçíüþ ðàäè ðàñïðîñòðàíåíèÿ ñîçíàíèÿ Êðèøíû, è, êîíå÷íî æå, îíè î÷åíü äîðîãè Ãîñïîäó. 


Êðàòêî èçëîæèòå äîâîäû Øðèëû Ïðàáõóïàäû ïðîòèâ ôèëîñîôèè "äæàòî ìàò, òàòî ïàòõ"  èëè "âñå äóõîâíûå ïóòè ðàâíû".


Äðóãèå äóõîâíûå ïðàêòèêè ãîäÿòñÿ ëèøü äî òîãî ìîìåíòà, ïîêà ÷åëîâåê íå âñòðåòèò ÷èñòîãî áõàêòó.


Â êîììåíòàðèè ê ñòèõó 12.20 Øðèëà Ïðàáõóïàäà ïèøåò: "Íà âîïðîñ, ïîñòàâëåííûé Àðäæóíîé, êòî ëó÷øå - ñëåäóþùèé ïóò¸ì ïîçíàíèÿ áåçëè÷íîãî Áðàõìàíà èëè çàíÿòûé ñëóæåíèåì Âåðõîâíîé Ëè÷íîñòè Áîãà, Ãîñïîäü îòâå÷àåò ñòîëü îïðåäåë¸ííî è èñ÷åðïûâàþùå, ÷òî íå ìîæåò áûòü ñîìíåíèé â òîì, ÷òî ïðåäàííîå ñëóæåíèå Ãîñïîäó - ñàìûé ëó÷øèé èç âñåõ ïóòåé äóõîâíîé ñàìîðåàëèçàöèè. 


ÃËÀÂÀ 13.


Ñòèõè 1 - 7.


Äàéòå îïðåäåëåíèå ïîíÿòèÿì "êøåòðà" è "êøåòðà-ãüÿ".


Êøåòðà (ïîëå äåÿòåëüíîñòè) - ýòî ìàòåðèàëüíîå òåëî, êîíãëîìåðàò ìàòåðèàëüíûõ ýëåìåíòîâ, ïîñðåäñòâîì êîòîðîãî îáóñëîâëåííàÿ äóøà âîçäåéñòâóåò íà ìàòåðèàëüíûé ìèð è âîñïðèíèìàåò ìàòåðèàëüíûå ÿâëåíèÿ. Êøåòðà-ãüÿ  - åñòü 2 âèäà êøåòðà-ãüè: 1) æèâîå ñóùåñòâî çíàåò òîëüêî ñâî¸ ñîáñòâåííîå ïîëå äåÿòåëüíîñòè, 2) Ãîñïîäü îáëàäàåò çíàíèåì îáî âñåõ ïîëÿõ. Ýòî ïîäîáíî òîìó êàê æèòåëü ñòðàíû ìîæåò çíàòü âñ¸ î ïðèíàäëåæàùåì åìó ó÷àñòêå çåìëè, íî ïðàâèòåëü ýòîé ñòðàíû çíàåò íå òîëüêî ñîáñòâåííûé äâîðåö, íî è âñå ÷àñòíûå âëàäåíèå ñâîèõ ïîääàííûõ. Öàðü - èñòèííûé îáëàäàòåëü öàðñòâà, à ãðàæäàíèí - âòîðîñòåïåííûé.


Æèâîå ñóùåñòâî ïîä÷èíÿåòñÿ Ãîñïîäó êàê âëàäåëüöó è  âñåçíàþùåìó âëàñòèòåëþ. Îáúÿñíèòå ýòî óòâåðæäåíèå.


Â ãëàâàõ 7-12 ÿñíî îïèñàíî âûñøåå ïîëîæåíèå Âåðõîâíîé Ëè÷íîñòè Áîãà è ïîä÷èí¸ííîå ïîëîæåíèå èíäèâèäóàëüíîé äóøè. Æèâûå ñóùåñòâà ïðè âñåõ îáñòîÿòåëüñòâàõ çàíèìàþò ïîä÷èí¸ííîå ïîëîæåíèå, íî, çàáûâàÿ îá ýòîì, îíè ñòðàäàþò. Îäíàêî, êîãäà èõ ðàçóì ïðîñâåòë¸í ïðàâåäíîé äåÿòåëüíîñòüþ, îíè îáðàùàþòñÿ êî Âñåâûøíåìó Ãîñïîäó, è òîãäà îíè ìîãóò  ïîñòåïåííî ïîëíîñòüþ î÷èñòèòüñÿ îò âñåõ êîðûñòíûõ ìîòèâîâ è äîñòè÷ü ñâîåãî èçíà÷àëüíîãî ñîñòîÿíèÿ - âå÷íîé è ñ÷àñòëèâîé æèçíè â ÷èñòîì ïðåäàííîì ñëóæåíèè Ãîñïîäó.


Ïî÷åìó íàñëàæäåíèå æèâîãî ñóùåñòâà íàçûâàþò îáóñëîâëåííûì.


Íàñëàæäåíèå æèâîãî ñóùåñòâà, íå ñâÿçàííîå ñ íàñëàæäåíèåì Ãîñïîäà, ÿâëÿåòñÿ îáóñëîâëåííûì, òàê êàê â ýòîì ñëó÷àå æèâîå ñóùåñòâî ñâÿçàíî ïîñëåäñòâèÿìè ñâîèõ ïîñòóïêîâ è âûíóæäåíî ïðîäîëæàòü ìàòåðèàëüíîå ñóùåñòâîâàíèå, èñïîëíåííîå ñòðàäàíèé.  Èñòèííûì íàñëàæäàþùèìñÿ ÿâëÿåòñÿ Ãîñïîäü. Ïîíÿâ ýòî, îáóñëîâëåííàÿ äóøà ìîæåò îáðåñòè îñâîáîæäåíèå.


×òî òàêîå ïðàêðèòè, ïóðóøà, èøâàðà.


Ïðàêðèòè - ýòî ìàòåðèàëüíàÿ ïðèðîäà. Ïóðóøà - íàñëàæäàþùèéñÿ ìàòåðèàëüíîé ïðèðîäîé, èíäèâèäóàëüíàÿ äóøà. (È äæèâà, è Ñâåðõäóøà âåäóò ñåáÿ êàê Ïóðóøà, íî èñòèííûì íàñëàæäàþùèìñÿ ÿâëÿåòñÿ Ñâåðõäóøà). Èøâàðà - òîò, êòî ïîâåëåâàåò êàê ìàòåðèàëüíîé ïðèðîäîé, òàê è èíäèâèäóàëüíîé äóøîé, ïûòàþùåéñÿ íàñëàæäàòüñÿ ìàòåðèàëüíîé ïðèðîäîé..


Îïèøèòå ýâîëþöèþ ëîæíîãî ýãî.


Ñì. Áã 13.6-7, òðåòèé àáçàö ñ êîíöà (Ïÿòü ãëàâíûõ ýëåìåíòîâ ÿâëÿþòñÿ ãðóáûì ïðîÿâëåíèåì ëîæíîãî ýãî…) Áîëåå ïîäðîáíî î òîì, êàê èç ëîæíîãî ýãî ïðîÿâëÿþòñÿ âñå îñòàëüíûå ýëåìåíòû, ñì. ØÁ 3.26.23-46 


Ñòèõè 8 - 19.


×òî ïîíèìàåòñÿ ïîä ñìèðåíèåì, îòêàçîì îò íàñèëèÿ, òåðïèìîñòüþ è ïðîñòîòîé?


Ñìèðåíèå - ýòî îñîçíàíèå ñâîåãî ïîä÷èí¸ííîãî ïîëîæåíèÿ ïî îòíîøåíèþ ê Êðèøíå. Îòêàç îò íàñèëèÿ îçíà÷àåò íå áûòü ïðè÷èíîé ñòðàäàíèÿ äðóãèõ. Èñòèííûé îòêàç îò íàñèëèÿ - ðàñïðîñòðàíåíèå äóõîâíîãî çíàíèÿ, òî åñòü ïðåäîñòàâëåíèå ëþäÿì âîçìîæíîñòè îñâîáîäèòüñÿ îò îêîâ ìàòåðèàëüíîãî ìèðà. Òåðïèìîñòü - ñïîñîáíîñòü ñíîñèòü áåñ÷åñòüå è îñêîðáëåíèÿ. Ïðîñòîòà îçíà÷àåò, ÷òî ÷åëîâåêó íå ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü îáõîäíûå ïóòè è ÷òî îí äîëæåí áûòü íàñòîëüêî îòêðîâåíåí, ÷òîáû îòêðûâàòü ïðàâäó äàæå âðàãó.


Îáúÿñíèòå òî÷êó çðåíèÿ Ñîçíàíèÿ Êðèøíû íà ñåìåéíóþ æèçíü.


"Îòñóòñòâèå ïðèâÿçàííîñòè ê äåòÿì, æåíå, äîìó è ïðî÷åìó" íå îçíà÷àåò, ÷òî íóæíî èçáàâèòüñÿ îò âñÿêèõ ÷óâñòâ ïî îòíîøåíèþ ê íèì. Îíè ÿâëÿþòñÿ åñòåñòâåííûìè îáúåêòàìè ëþáâè, íî ýòî íå äîëæíî ïðåïÿòñòâîâàòü äóõîâíîìó ïðîãðåññó. Òîò, êòî ïðåáûâàåò â ïîëíîì ñîçíàíèè Êðèøíû, ìîæåò ñäåëàòü ñâîþ ñåìåéíóþ æèçíü ñ÷àñòëèâîé. Íóæíî íàó÷èòü ÷ëåíîâ ñâîåé ñåìüè ïîâòîðÿòü Õàðå Êðèøíà, ïðèíèìàòü ïðàñàä, ÷èòàòü è îáñóæäàòü "Áõàãàâàä-ãèòó" è "Øðèìàä Áõàãàâàòàì" è ïîêëîíÿòüñÿ Áîæåñòâàì. Åñëè, îñóùåñòâëÿÿ ýòè ÷åòûðå ïðèíöèïà, ÷åëîâåêó óäàñòñÿ íàïðàâèòü æèçíü ñâîåé ñåìüè â ðóñëî ñîçíàíèÿ Êðèøíû, òî åìó íåò íåîáõîäèìîñòè îáðàùàòüñÿ ê æèçíè â îòðå÷åíèè. Íî åñëè îáñòàíîâêà â ñåìüå íåáëàãîïðèÿòíà äëÿ äóõîâíîãî ðàçâèòèÿ, ñëåäóåò îòêàçàòüñÿ îò ñåìåéíîé æèçíè.


Ïðèâåäèòå äîêàçàòåëüñòâà è èñïîëüçóéòå ëîãèêó äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ òîãî, ÷òî "Áðàõìàíîì" â ñòèõå 13 íàçûâàþò æèâîå ñóùåñòâî.


Â òåêñòå 13 ãîâîðèòñÿ î Áðàõìàíå êàê î äóõå, íå èìåþùåì íà÷àëà è ïîä÷èí¸ííîì Êðèøíå. Íåëüçÿ óñòàíîâèòü ìîìåíò ðîæäåíèÿ äæèâû, ïîýòîìó îíà íå èìååò íà÷àëà. Ýòî ïîäòâåðæäàåòñÿ â "Êàòõà Óïàíèøàä" 1.12.8: "Çíàþùèé òåëî íèêîãäà íå ðîæäàåòñÿ è íå óìèðàåò, è îí èñïîëíåí çíàíèÿ". Âñåâûøíèé Ãîñïîäü â ôîðìå Ïàðàìàòìû îïèñûâàåòñÿ â "Øâåòåøâàòàðà Óïàíèøàä" 6.16 êàê âûñøèé çíàòîê òåëà è âëàñòåëèí òð¸õ ãóí ìàòåðèàëüíîé ïðèðîäû. Â ñìðèòè ãîâîðèòñÿ: äàñà-áõóòî õàðåð ýâà íàíüÿñâàéâà êàäà÷àíà -  æèâûå ñóùåñòâà ÿâëÿþòñÿ âå÷íûìè ñëóãàìè Âñåâûøíåãî Ãîñïîäà. Ýòî òàêæå íàõîäèò ïîäòâåðæäåíèå â ó÷åíèè Ãîñïîäà ×àéòàíüè. Ïîýòîìó îïèñàíèå Áðàõìàíà, äàííîå â ýòîì ñòèõå, ñâÿçàíî ñ èíäèâèäóàëüíîé äóøîé, êîòîðàÿ íàçûâàåòñÿ âèãüÿíàì-áðàõìà, â ïðîòèâîïîëîæíîñòü àíàíòà-áðàõìå - Âûñøåìó Áðàõìàíó, Áîæåñòâåííîé Ëè÷íîñòè. 


Ïðèâåäèòå äîêàçàòåëüñòâà è èñïîëüçóéòå ëîãèêó äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ òîãî, ÷òî â ñòèõå 14 ãîâîðèòñÿ î Ñâåðõäóøå, à íå î æèâîì ñóùåñòâå.


Â òåêñòå 14 ãîâîðèòñÿ î Ñâåðõäóøå, òàê êàê òîëüêî å¸ ãëàçà, ðóêè, íîãè è ò.ä. ìîãóò áûòü ïîâñþäó, òàê êàê Ïàðàìàòìà âåçäåñóùà, à æèâîå ñóùåñòâî - íåò. Íåâîçìîæíî, ÷òîáû ãëàçà, ðóêè è íîãè èíäèâèäóàëüíîãî æèâîãî ñóùåñòâà áûëè ïîâñþäó. Åñëè áû æèâîå ñóùåñòâî áûëî âñåïðîíèêàþùèì, ïîäîáíî Ïàðàìàòìå, òî îíî íå ìîãëî áû ïîïàñòü â ìàòåðèàëüíîå ðàáñòâî.


Êðàòêî èçëîæèòå ñìûñë ñëåäóþùèõ ïîíÿòèé: "ïîçíàþùèé", "ïîçíàâàåìîå", "ïðîöåññ ïîçíàíèÿ".


Çíàíèå ñîäåðæèò â ñåáå òðè ôàêòîðà - ïîçíàþùåãî, ïîçíàâàåìîå è ïðîöåññ ïîçíàíèÿ. Â ñîâîêóïíîñòè âñ¸ ýòî èìåíóåòñÿ âèãüÿíîé - íàóêîé î çíàíèè. Ïðîöåññ ïîçíàíèÿ îïèñàí â ñòèõàõ ñ 8 ïî 12 ("Ñìèðåíèå, ñêðîìíîñòü, îòêàç îò íàñèëèÿ…") Ýòî ïðîöåññ, êîòîðûé ïîçâîëÿåò âûéòè èç-ïîä âëèÿíèÿ 24 ýëåìåíòîâ ìàòåðèàëüíîé ïðèðîäû. Ïîçíàþùèé - ýòî èíäèâèäóàëüíîå æèâîå ñóùåñòâî, ñòðåìÿùååñÿ îáðåñòè çíàíèå. Òîëüêî ÷èñòûå ïðåäàííûå ìîãóò íåïîñðåäñòâåííî ïîñòè÷ü ñîâåðøåííîå çíàíèå. Ðàçâèòèå çíàíèÿ îçíà÷àåò ïîñòèæåíèå ñåáÿ â ñîçíàíèè Êðèøíû, ò.å. îñîçíàíèå òîãî, ÷òî Êðèøíà ÿâëÿåòñÿ âñåì è ïîñâÿùåíèå âñåé ñâîåé äåÿòåëüíîñòè óäîâëåòâîðåíèþ Êðèøíû. Ïîçíàâàåìîå: Ñòèõè 6 è 7 àíàëèçèðóþò ìàòåðèàëüíûå ýëåìåíòû, îáðàçóþùèå ïîëå äåÿòåëüíîñòè. Ñòèõè ñ 13 ïî 18 îïèñûâàþò äóøó è Ïàðàìàòìó.


Ñòèõè 20 - 26.


Îáúÿñíèòå àíàëîãèþ ñ æèëèùåì.


Â çàâèñèìîñòè îò ïëàò¸æåñïîñîáíîñòè æèëüöà îí çàíèìàåò òî èëè èíîå æèëèùå. Òàê æå è äóøà, çàêëþ÷¸ííàÿ â êîíêðåòíîì òåëå, äîëæíà ïîíèìàòü, ÷òî îíî äàíî åé â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîñëåäñòâèÿìè å¸ êàðìè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.


Êàê æèâîå ñóùåñòâî ïîïàäàåò â îïðåäåëåííîå òåëî?


Òåëî - ðåçóëüòàò äåÿòåëüíîñòè ÷óâñòâ. ×óâñòâà ÿâëÿþòñÿ ñðåäñòâàìè äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ æåëàíèé. Ñîâîêóïíîñòü òåëà è ÷óâñòâ-îðóäèé äà¸òñÿ ìàòåðèàëüíîé ïðèðîäîé, è æèâîå ñóùåñòâî ïîëó÷àåò áëàãîñëîâåíèå èëè ïðîêëÿòèå â çàâèñèìîñòè îò ñâîèõ ïðîøëûõ æåëàíèé è äåÿòåëüíîñòè. Æèâîå ñóùåñòâî ñàìî ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé òîãî, ÷òî îíî ïîïàäàåò â òó èëè èíóþ ñðåäó è ïåðåæèâàåò ñîïóòñòâóþùèå åé ðàäîñòè è ñòðàäàíèÿ.


Îáúÿñíèòå, êàêîâî ïîëîæåíèå Ïàðàìàòìû.


Ãîñïîäü êàê Ïàðàìàòìà ïðåáûâàåò â ñåðäöå êàæäîãî æèâîãî ñóùåñòâà è â êàæäîì àòîìå. Îí îòëè÷åí îò èíäèâèäóàëüíîé äóøè. Îí òðàíñöåíäåíòåí è ÿâëÿåòñÿ Âûñøèì è èñòèííûì íàñëàæäàþùèìñÿ (áõîêòîé). "Áõîêòà" òàêæå îçíà÷àåò "òîò, êòî ïîääåðæèâàåò", â îòëè÷èå îò æèâîãî ñóùåñòâà, êîòîðîå íàçûâàåòñÿ "áõóêòîé", èëè "òåì, êîãî ïîääåðæèâàþò". Ïàðàìàòìà ïðèñóòñòâóåò â òåëå íå êàê îãðàíè÷åííûé íàñëàæäàþùèéñÿ è íå êàê ó÷àñòâóþùèé â òåëåñíîé äåÿòåëüíîñòè, à êàê óïàäðàøòà - íàáëþäàþùèé è àíóìàíòà - äîçâîëÿþùèé, èëè, äðóãèìè ñëîâàìè, êàê ñâèäåòåëü è âûñøèé õîçÿèí. 


Íàçîâèòå òðè ñïîñîáà îñîçíàíèÿ Ñâåðõäóøè è îïèøèòå èõ.


Îäíè ïîñòèãàþò Ïàðàìàòìó âíóòðè ñåáÿ ïîñðåäñòâîì ìåäèòàöèè (çàíèìàÿñü àøòàíãà-éîãîé), äðóãèå - ñîâåðøåíñòâóÿ çíàíèå (èçó÷àÿ òåèñòè÷åñêóþ ôèëîñîôèþ ñàíêõüè, ÷òîáû ïîíÿòü òðàíñöåíäåíòíîñòü äæèâû ïî îòíîøåíèþ ê 24 ìàòåðèàëüíûì ýëåìåíòàì è òî, ÷òî íàä èíäèâèäóàëüíîé äóøîé ñòîèò Âñåâûøíèé Ãîñïîäü), à òðåòüè - ðàáîòàÿ áåç ñòðåìëåíèÿ ê ïëîäàì ñâîåé äåÿòåëüíîñòè (ïðàêòèêóÿ íèøêàìà-êàðìà-éîãó).


Îïèøèòå ïðîöåññ ïîçíàíèÿ Àáñîëþòíîé Èñòèíû, ðåêîìåíäîâàííûé äëÿ ýòîãî âåêà.


Â ýòîò âåê ó ëþäåé íåò êà÷åñòâ, ÷òîáû çàíèìàòüñÿ ñëîæíûìè ñèñòåìàìè éîãè, íî îíè òàêæå ìîãóò âûéòè çà ïðåäåëû ìàòåðèàëüíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ è âåðíóòüñÿ â äóõîâíûé ìèð, åñëè áóäóò ñ âåðîé ñëóøàòü î Ãîñïîäå èç óñò àâòîðèòåòíûõ äóõîâíûõ ó÷èòåëåé, ñëóæèòü èì è ñëåäîâàòü èõ íàñòàâëåíèÿì. Îñíîâíûì ìåòîäîì ñàìîîñîçíàíèÿ, ðåêîìåíäîâàííûì äëÿ ýòîãî âåêà, ÿâëÿåòñÿ ïîâòîðåíèå ìàíòðû Õàðå Êðèøíà.


Ñòèõè 27 - 35.


×òî ÿâëÿåòñÿ ïîâîðîòíûì ïóíêòîì âî âðåìåííîì ïðåáûâàíèè æèâîãî ñóùåñòâà â ìàòåðèàëüíîì ìèðå?


Òàêèì ïîâîðîòíûì ïóíêòîì ÿâëÿåòñÿ ïðèíÿòèå èñòèííîãî äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ. Åñëè ÷åëîâåê íàõîäèò ïðèáåæèùå ó ëîòîñíûõ ñòîï ÷èñòîãî ïðåäàííîãî, òî îí ñìîæåò óçíàòü îò íåãî  î òîì, êàê îñâîáîäèòüñÿ îò ìàòåðèàëèñòè÷åñêîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î æèçíè è ïîäíÿòüñÿ äî óðîâíÿ ÷èñòîé ïðåäàííîñòè Ãîñïîäó.  


Ïî÷åìó òîìó, êòî âèäèò Ñâåðõäóøó, ïðåáûâàþùóþ ïîâñþäó, óäàåòñÿ äåðæàòü ñâîé óì ïîä êîíòðîëåì?


Êîãäà ÷åëîâåê ïîíèìàåò, ÷òî Ãîñïîäü ïðåáûâàåò ïîâñþäó êàê Ïàðàìàòìà, îí íèêîãäà íå ñòàíåò äåëàòü òîãî, ÷òî íå óãîäíî Ãîñïîäó. Óì ÷åëîâåêà îáû÷íî ñêëîíåí ê ÷óâñòâåííûì íàñëàæäåíèÿì, íî êîãäà îí îáðàùàåòñÿ ê Ïàðàìàòìå, ÷åëîâåê èçáàâëÿåòñÿ îò òàêîãî ðàçðóøèòåëüíîãî îáðàçà ìûøëåíèÿ è ïîñòåïåííî ïðîäâèãàåòñÿ íà ïóòè â äóõîâíûé ìèð.


Èëè:


  Êîãäà ÷åëîâåê âî âñåì, â ñâÿçè ñ ëþáûì ÿâëåíèåì âèäèò Ñâåðõäóøó, îí íå áóäåò ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ æåðòâîé, åñëè âîçíèêíåò íåáëàãîïðèÿòíàÿ ñèòóàöèÿ, òàêæå êàê íå áóäåò îí îñêîðáëåí èëè îáèæåí ïîâåäåíèåì äðóãîãî ÷åëîâåêà ïî îòíîøåíèþ ê íåìó. Îí áóäåò âèäåòü, êàê Ñâåðõäóøà èñïîëüçóåò ýòè ñèòóàöèè è ýòèõ ëþäåé â êà÷åñòâå èíñòðóìåíòîâ äëÿ åãî î÷èùåíèÿ.


Îáúÿñíèòå àíàëîãèþ ñ ñîëíöåì.


Æèâîå ñóùåñòâî, îäíî â òåëå, îñâåùàåò âñå òåëî ñîçíàíèåì, ïîäîáíî òîìó êàê Ñîëíöå îäíî îçàðÿåò ñâîèì ñâåòîì âñþ Âñåëåííóþ. 


Õîòÿ ìû íå ìîæåì óâèäåòü äóøó, ñîçíàíèå ÿâëÿåòñÿ äîêàçàòåëüñòâîì ïðèñóòñòâèÿ äóøè, òàê æå êàê â ïàñìóðíûé äåíü ìû íå âèäèì ñîëíöà, íî èç òîãî, ÷òî íà óëèöå ñâåòëî, ìû ìîæåì ïîíÿòü, ÷òî âçîøëî ñîëíöå.


Êðàòêî èçëîæèòå íèòü ôèëîñîôñêèõ ðàññóæäåíèé, ïðîíèçûâàþùóþ ýòîò ðàçäåë.


Â ýòîì ðàçäåëå Ãîñïîäü îïèñûâàåò, êàêîâî âèäåíèå ÷åëîâåêà, êîòîðûé ïðàâèëüíî ïîíèìàåò òî, ÷òî áûëî îïèñàíî â ýòîé ãëàâå, òî åñòü âçàèìîîòíîøåíèÿ Ñâåðõäóøè, æèâîãî ñóùåñòâà è ìàòåðèàëüíîé ïðèðîäû. Òàêîé ÷åëîâåê ïîíèìàåò, ÷òî âñ¸, ÷òî ìû âèäèì â ýòîì ìèðå - ëèøü ñî÷åòàíèå ïîëÿ è çíàþùåãî ïîëå, è ÷òî íè äóøà, íè Ïàðàìàòìà â òåëå íå ïîääàþòñÿ ðàçðóøåíèþ. Îí ïîíèìàåò, ÷òî  äóøà áåçäåéñòâóåò, îíà íå ñìåøèâàåòñÿ ñ òåëîì, îäíàêî îíà îñâåùàåò âñ¸ òåëî ñîçíàíèåì.  Òàêîé ÷åëîâåê, ïîíèìàþùèé ðàçëè÷èå ìåæäó òåëîì, âëàäåëüöåì òåëà è Ñâåðõäóøîé, à òàêæå ïîíèìàþùèé ïðîöåññ îñâîáîæäåíèÿ èç ñåòåé ìàòåðèàëüíîé ïðèðîäû, äîñòèãàåò âûñøåé öåëè.


ÃËÀÂÀ 14.


Ñòèõè 1 -13.


Îáúÿñíèòå, ÷òî çíà÷èò äîñòè÷ü êà÷åñòâåííîãî åäèíñòâà ñ Ãîñïîäîì?


	Â ñâîåì êîììåíòàðèè Øðèëà Ïðàáõóïàäà ÿñíî ïîêàçûâàåò, ÷òî ýòî íå îçíà÷àåò ñëèÿíèÿ ñ áåçëè÷íûì Áðàõìàíîì. Íàïðîòèâ, òîò, êòî ïîëó÷àåò îñâîáîæäåíèå è äîñòèãàåò  äóõîâíîãî íåáà, îáðåòàåò èíäèâèäóàëüíóþ äóõîâíóþ ôîðìó, êà÷åñòâåííî îäèíàêîâóþ ñ ôîðìîé Ãîñïîäà. Äóõîâíîå òåëî íåîáõîäèìî äëÿ òîãî, ÷òîáû âñòóïèòü â ëþáîâíûå âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ Ãîñïîäîì. (Äëÿ óñòàíîâëåíèÿ âçàèìîîòíîøåíèé íåîáõîäèìî êà÷åñòâåííîå åäèíñòâî. Áåç ñõîäñòâà íå ìîæåò áûòü áëèçîñòè).  


Îáúÿñíèòå àíàëîãèþ ñ "ÿéöàìè ñêîðïèîíà". 


Ñêîðïèîí îòêëàäûâàåò ÿéöà â êó÷êå ðèñà, è èíîãäà ãîâîðÿò, ÷òî ñêîðïèîíû ðîæäàþòñÿ èç ðèñà. Íî ðèñ íå ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé ðîæäåíèÿ ñêîðïèîíà. Íà ñàìîì äåëå ÿéöà îòêëàäûâàåò ìàòü-ñêîðïèîí. Ïîäîáíûì æå îáðàçîì, ìàòåðèàëüíàÿ ïðèðîäà íå åñòü ïðè÷èíà ðîæäåíèÿ æèâûõ ñóùåñòâ. Ñåìÿ äàåò Âåðõîâíàÿ áîæåñòâåííàÿ ëè÷íîñòü, è æèâûå ñóùåñòâà òîëüêî êàæóòñÿ ïîðîæäåíèÿìè ìàòåðèàëüíîé ïðèðîäû.


Êðàòêî èçëîæèòå "îáúÿñíåíèå ìèðà" èç êîììåíòàðèÿ ê ñòèõó 3. 


Âñå â ìèðå ïðîèñõîäèò áëàãîäàðÿ ñîåäèíåíèþ êøåòðû  è  êøåòðà-ãüè, òåëà è äóøè. Òàêîå ñîåäèíåíèÿ âîçìîæíî áëàãîäàðÿ âìåøàòåëüñòâó Ãîñïîäà. Ãîñïîäü îïëîäîòâîðÿåò ìàõàò-òàòòâó æèâûìè ñóùåñòâàìè, è òàê âîçíèêàåò ìàòåðèàëüíîå ïðîÿâëåíèå. 


Îáúÿñíèòå ïðè÷èíû ðàçíîîáðàçèÿ ñ÷àñòüÿ è íåñ÷àñòüÿ. 


Ïîñêîëüêó æèâûå ñóùåñòâà èìåþò ðàçëè÷íûå òèïû òåë, ñîîòâåòñòâóþùèå ðàçíûì àñïåêòàì ïðèðîäû, îíè âûíóæäåíû äåéñòâîâàòü â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòîé ïðèðîäîé. Òàêîâà ïðè÷èíà ìíîãîîáðàçèÿ ïðîÿâëåíèÿ ñ÷àñòüÿ è ñòðàäàíèé. 


Îïèøèòå êàæäóþ èç òðåõ ãóí ïðèðîäû è òî, êàê îíè ñâÿçûâàþò æèâîå ñóùåñòâî. 


Ãóíà äîáðîäåòåëè: æèâîå ñóùåñòâî ïîä å¸ âëèÿíèåì îáðåòàåò ñ÷àñòüå è çíàíèå, è ÷åëîâåê ÷óâñòâóåò ïðåâîñõîäñòâî íàä äðóãèìè. Ýòà ãîðäîñòü îáóñëàâëèâàåò åãî. Ãóíà ñòðàñòè: ïðèâÿçûâàåò ê êàðìè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, ðîæäàÿ íåîãðàíè÷åííûå æåëàíèÿ ÷óâñòâåííûõ íàñëàæäåíèé. Ãóíà íåâåæåñòâà: âûçûâàåò áåçóìèå, ëåíîñòü è ñîí, êîòîðûå ñâÿçûâàþò îáóñëîâëåííóþ äóøó.


Ñòèõè 14 - 27.


Êóäà ïîïàäàþò òå, êòî óìèðàåò â ãóíàõ äîáðîäåòåëè, ñòðàñòè è íåâåæåñòâà? 


Ãóíà äîáðîäåòåëè: âûñøèå ïëàíåòû, ïëàíåòû âåëèêèõ ìóäðåöîâ. Ãóíà ñòðàñòè: ñðåäè çàíÿòûõ êàðìè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòüþ, çåìíûå ïëàíåòû. Ãóíà íåâåæåñòâà: â öàðñòâå æèâîòíûõ; àäñêèå ìèðû.


Êàê ìîæíî îñâîáîäèòüñÿ îò âëèÿíèÿ ìàòåðèàëüíîé ïðèðîäû? 


×åëîâåê ìîæåò âûéòè çà ãðàíèöû äåÿòåëüíîñòè ãóí ìàòåðèàëüíîé ïðèðîäû, ïðîñòî ïðàâèëüíî ïîíÿâ èõ ñ ïîìîùüþ îñîçíàâøåé ñåáÿ äóøè (ãóðó). Â îáùåíèè ñ èñòèííûì ãóðó ÷åëîâåê îñîçíàåò ñâî¸ èñòèííîå ïîëîæåíèè è ïîëîæåíèå Ãîñïîäà è  ïîíèìàåò, êàê  äåéñòâóþò ãóíû. Òàê,  çàíèìàÿñü ïðåäàííûì ñëóæåíèåì è ñòàðàÿñü äåéñòâîâàòü â ãóíå áëàãîñòè, îí ïîñòåïåííî ñìîæåò óòâåðäèòüñÿ â ñîçíàíèè Êðèøíû, à íàõîäÿùèåñÿ â ñîçíàíèè Êðèøíû íå ïîä÷èíÿþòñÿ âëàñòè ãóí ìàòåðèàëüíîé ïðèðîäû. 


Ïåðå÷èñëèòå øåñòü ïðèçíàêîâ, êîòîðûå ïðîÿâëÿþòñÿ â ÷åëîâåêå, ïîäíÿâøèìñÿ íàä âëèÿíèåì òðåõ ãóí. 


ïðîñâåòëåíèå, ïðèâÿçàííîñòü è èëëþçèÿ íå âûçûâàþò ó íåãî íåíàâèñòè  êîãäà îíè åñòü, è îí íå ñòðåìèòñÿ ê íèì, êîãäà îíè èñ÷åçàþò.


íåñãèáàåì è íåîáåñïîêîåí, îñòàâàÿñü áåçó÷àñòíûì è òðàñöåíäåíòíûì ê ëþáûì âîçäåéñòâèÿì ìàòåðèàëüíûõ êà÷åñòâ, çíàÿ, ÷òî íè÷åãî íå ñîâåðøàåòñÿ ïîìèìî íèõ  


îáðàù¸í âíóòðü ñåáÿ 


îäíèìè ãëàçàìè ñìîòðèò íà ñ÷àñòüå è íåñ÷àñòüå 


äëÿ íåãî êóñîê çåìëè, êàìåíü èëè çîëîòî ñóòü ðàâíû 


îí ïðèíèìàåò êàê  îäíî æåëàåìîå è íåæåëàåìîå


óðàâíîâåøåí 


ðàâíî âîñïðèíèìàåò ïîõâàëû è óïðåêè, ÷åñòü è áåñ÷åñòüå 


îäèíàêîâî îòíîñèòñÿ ê äðóãó è âðàãó 


îòðåêñÿ îò ìàòåðèàëüíîé äåÿòåëüíîñòè


    Îáúÿñíèòå àíàëîãèþ ñ çîëîòîì è ïðèèñêîì, ãäå äîáûâàåòñÿ ýòî çîëîòî. 


Çîëîòî ïðèèñêà è èçäåëèÿ èç çîëîòà êà÷åñòâåííî åäèíû, íî â êîëè÷åñòâåííîì îòíîøåíèè â ïðèèñêå ãîðàçäî áîëüøå çîëîòà. Ïîäîáíûì æå îáðàçîì, Ãîñïîäü è æèâûå ñóùåñòâà êà÷åñòâåííî åäèíû (äóõîâíû), íî êîëè÷åñòâåííî Ãîñïîäü áåçãðàíè÷åí, à æèâîå ñóùåñòâî áåñêîíå÷íî ìàëî.


Êðàòêî èçëîæèòå, â ÷åì ñóòü ñïîñîáà, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî ìîæíî ïîäíÿòüñÿ íàä òðåìÿ ãóíàìè (26 è 27 ñòèõè).


Öåëèêîì ïîñâÿùàÿ ñåáÿ ïðåäàííîìó ñëóæåíèþ, áóäó÷è íåïîêîëåáèìûì ïðè ëþáûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ (àâüÿáõè÷àðåíà), ÷åëîâåê íåìåäëåííî ïîäíèìàåòñÿ íàä ãóíàìè ìàòåðèàëüíîé ïðèðîäû è äîñòèãàåò óðîâíÿ Áðàõìàíà.


ÃËÀÂÀ 15


Ñòèõè 1 - 11.


Îáúÿñíèòå àíàëîãèþ ñ áàíüÿíîâûì äåðåâîì. 


Õèòðîñïëåòåíèÿ ìàòåðèàëüíîãî ìèðà ñðàâíèâàþòñÿ ñ áàíüÿíîâûì äåðåâîì. Äëÿ òîãî, êòî çàíÿò êàðìè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòüþ, äåðåâî áàíüÿí áåñêîíå÷íî. Îí áëóæäàåò ñ îäíîé âåòâè íà äðóãóþ. Ëèñòüÿ ýòîãî äåðåâà - âåäè÷åñêèå ãèìíû  Âåòâè - ðàçëè÷íûå ïëàíåòíûå ñèñòåìû (íà íèæíèõ âåòâÿõ ðàñïîëàãàþòñÿ  ëþäè è æèâîòíûå, íà âåðõíèõ — ïîëóáîãè, ãàíäõàðâû è ìíîæåñòâî äðóãèõ âûñøèõ âèäîâ æèçíè.) Êîðíè ýòîãî äåðåâà íàïðàâëåíû êàê ââåðõ (áåðóò íà÷àëî ñ Áðàõìàëîêè), òàê è âíèç (îò ïëàíåò çåìíîãî òèïà, ãäå æèâóò ëþäè, çàíÿòûå êàðìè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòüþ). Ïëîäû — ðåçóëüòàòû äåÿòåëüíîñòè æèâûõ ñóùåñòâ (äõàðìà, àðòêà, êàìà è ìîêøà). Âîäà, ïèòàþùåå äåðåâî - òðè ãóíû ìàòåðèàëüíîé ïðèðîäû. Ìàëåíüêèå âåòêè - îáúåêòû ÷óâñòâ (çâóê, îáúåêòû îñÿçàíèÿ, ôîðìà è ò.ä.) Êîí÷èêè âåòîê — îðãàíû ÷óâñòâ (óøè, íîñ, ãëàçà è ò.ä.) Ïîáî÷íûå êîðíè - ïðèâÿçàííîñòü è îòâðàùåíèå (ïîáî÷íûå ïðîäóêòû ðàçëè÷íûõ âèäîâ ñòðàäàíèÿ è ÷óâñòâåííîãî íàñëàæäåíèÿ), èç êîòîðûõ ðàçâèâàþòñÿ ñêëîííîñòè ê äîáðîäåòåëè è íå÷åñòèâîñòè. Èñòèííóþ ôîðìó ýòîãî äåðåâà íåëüçÿ ïîñòè÷ü â ýòîì ìèðå. Ýòî ìàòåðèàëüíîå äåðåâî ÿâëÿåòñÿ âñåãî ëèøü îòðàæåíèåì èñòèííîãî äåðåâà äóõîâíîãî ìèðà. Ýòî îòðàæåíèå ïîêîèòñÿ íà æåëàíèè æèâûõ ñóùåñòâ íàñëàæäàòüñÿ íåçàâèñèìî îò Áîãà. Íåîáõîäèìî ñî âñåé ðåøèìîñòüþ ñðóáèòü ýòî äåðåâî òîïîðîì îòðåøåííîñòè.


Ñðàâíèòå òî÷êó çðåíèÿ ïðåäàííîãî è èìïåðñîíàëèñòà íà ïðîöåññ îñâîáîæäåíèÿ îò ìàòåðèè, îñíîâûâàÿñü íà ýòîé àíàëîãèè.  


Ïðåäàííûé âðó÷àåò ñåáÿ Âåðõîâíîìó Ãîñïîäó è åñòåñòâåííûì îáðàçîì îòðåøàåòñÿ îò ýòîãî îòðàæåííîãî äåðåâà  è íàõîäèò ñâîå ìåñòî íà èñòèííîì äåðåâå â äóõîâíîì ìèðå.  Èìïåðñîíàëèñòû íå âðó÷àþò ñåáÿ Ãîñïîäó, ïîýòîìó íå íàõîäÿò ìåñòà â èñòèííîì äåðåâå äóõîâíîãî ìèðà, è èì ïðèõîäèòñÿ ñíîâà âîçâðàùàòüñÿ íà èëëþçîðíîå äåðåâî ìàòåðèàëüíîãî ìèðà.


Îñíîâûâàÿ ñâîè óòâåðæäåíèÿ íà àíàëîãèè ñ áàíüÿíîâûì äåðåâîì, äîêàæèòå, ÷òî äóõîâíûé ìèð ïîëîí ðàçíîîáðàçèÿ. 


Ìàòåðèàëüíîå ìèð — èñêàæåííîå îòðàæåíèå äóõîâíîãî ìèðà. Ìàòåðèàëüíûé ìèð èñïîëíåí ðàçíîîáðàçèÿ, ïîýòîìó åñòåñòâåííî, ÷òî èñòî÷íèê îòðàæåíèÿ òîæå äîëæåí áûòü èñïîëíåí ðàçíîîáðàçèÿ. (êà÷åñòâà îòðàæåíèÿ äîëæíû áûòü â èñòî÷íèêå). Èç ýòîãî ñëåäóåò, ÷òî äóõîâíûé ìèð òîæå èñïîëíåí ðàçíîîáðàçèÿ. 


Îáúÿñíèòå çíà÷åíèå ñëîâà "àñàíãà"  


Àñàíãà -ýòî îòðåøåííîñòü îò óäîâëåòâîðåíèÿ ÷óâñòâ, êîòîðîé ìîæíî äîñòè÷ü, îáñóæäàÿ âîïðîñû äóõîâíîé íàóêè, îñíîâàííîé íà àâòîðèòåòíûõ øàñòðàõ, è ñëóøàÿ ëþäåé, îáëàäàþùèõ èñòèííûì çíàíèåì. Ýòà àñàíãà è åñòü òîïîð, êîòîðûì íóæíî ñðóáèòü èëëþçîðíîå äåðåâî.


Îïèøèòå ïðîöåññ âðó÷åíèÿ ñåáÿ Êðèøíå. 


Ñíà÷àëà ÷åëîâåê äîëæåí îòêàçàòüñÿ îò ãîðäîñòè, ïîíÿâ, ÷òî íå îí, à Âåðõîâíàÿ Ëè÷íîñòü Áîãà ÿâëÿåòñÿ ãîñïîäèíîì ìàòåðèàëüíîé ïðèðîäû. Çàòåì íåîáõîäèìî îñâîáîäèòüñÿ îò èëëþçèè òîãî, ÷òî ýòîò ìèð ïðèíàäëåæèò ÷åëîâå÷åñêîìó îáùåñòâó. Òàê ÷åëîâåê îñâîáîæäàåòñÿ îò âñåõ íåíóæíûõ ñâÿçåé, ïðîèñõîäÿùèõ îò ïðèâÿçàííîñòè ê ñåìüå, îáùåñòâó è íàöèè. Çàòåì íóæíî ðàçâèâàòü â ñåáå äóõîâíîå çíàíèå, îñîçíàâàÿ ðàçíèöó ìåæäó âå÷íûì è âðåìåííûì, è òàê ïîêîí÷èòü ñ ìàòåðèàëüíûì âîæäåëåíèåì. Çàòåì ÷åëîâåê îñâîáîæäàåòñÿ îò ïðîÿâëåíèé äâîéñòâåííîñòè, òàêèõ êàê ñ÷àñòüå è ñòðàäàíèå, è, îáðåòÿ ñîâåðøåííîå çíàíèå, ïîíèìàåò, êàê âðó÷èòü ñåáÿ Âñåâûøíåìó Ãîñïîäó. 


Êàê íóæíî èçìåíèòü ñåáÿ, ÷òîáû îòïðàâèòüñÿ â äóõîâíûé ìèð? 


Íóæíî ïåðåñòàòü ñ÷èòàòü ñåáÿ õîçÿèíîì ìàòåðèàëüíîãî ìèðà. ×åëîâåêó ñëåäóåò ïîíÿòü, ÷òî ìàòåðèàëüíûé ìèð íå ÿâëÿåòñÿ åãî äîìîì, ÷òî ýòî âñåãî ëèøü âðåìåííîå, èñêàæ¸ííîå îòðàæåíèå ðåàëüíîñòè, è ÷òî â í¸ì íå ìîæåò áûòü íàñòîÿùåãî ñ÷àñòüÿ. ×åëîâåê äîëæåí çàõîòåòü ïåðåéòè â äóõîâíûé ìèð - âå÷íûé, ïîëíûé çíàíèÿ è áëàæåíñòâà. Äëÿ ýòîãî îí äîëæåí ðàçâèòü â ñåáå ïðèâÿçàííîñòü ê ïðåäàííîìó ñëóæåíèþ, îáùàÿñü ñ ÷èñòûìè ïðåäàííûìè. Òàê îí ñìîæåò îòðåøèòüñÿ îò ìàòåðèàëüíîãî ìèðà.


Îáúÿñíèòå çíà÷åíèå ñëîâà "ïàðàìàì ìàìà".  


“Ìîÿ âûñøàÿ (îáèòåëü)”. Êàæäûé óãîëîê ìèðà ÿâëÿåòñÿ ñîáñòâåííîñòüþ Ãîñïîäà, íî äóõîâíûé ìèð — ïàðàìàì,  âûñøàÿ, èñïîëíåííàÿ âå÷íîãî áëàæåíñòâà îáèòåëü, ïîëíàÿ øåñòè äîñòîÿíèé. 


Îáúÿñíèòå çíà÷åíèå ñëîâ "ñàíàòàíàõ", "êàðøàòè" è "ìàìàéâàìøàõ".  


Ñàíàòàíàõ — “âå÷íûé”. Æèâîå ñóùåñòâî âå÷íî ÿâëÿåòñÿ ñîñòàâíîé ÷àñòüþ Âñåâûøíåãî Ãîñïîäà. Êàðøàòè — “âåäåò ñóðîâóþ áîðüáó çà ñóùåñòâîâàíèå”, êîòîðàÿ íå  ïðåêðàùàåòñÿ â ìàòåðèàëüíîì ìèðå. Îáóñëîâëåííûå æèâûå ñóùåñòâà âåäóò òÿæåëóþ áîðüáó ñ øåñòüþ ÷óâñòâàìè, îäíî èç êîòîðûõ — óì. Ìàìàéâàìøàõ — “Ìîÿ íåîòúåìëåìàÿ ÷àñòèöà”.  Æèâûå ñóùåñòâà ÿâëÿþòñÿ âå÷íûìè íåîòúåìëåìûìè  ÷àñòèöàìè Ãîñïîäà.


Ïðîöèòèðóéòå óòâåðæäåíèÿ èç ïèñàíèé, äîêàçûâàþùèå ñóùåñòâîâàíèå äóõîâíîãî òåëà ó îñâîáîæäåííîãî æèâîãî ñóùåñòâà. 


"Ìàäõüÿíäèíàÿíà øðóòè": "Êîãäà æèâîå ñóùåñòâî ïðåêðàùàåò âîïëîùàòüñÿ â ìàòåðèàëüíîì ìèðå è âñòóïàåò â ìèð â äóõîâíûé, îíî âîññòàíàâëèâàåò ñâîå äóõîâíîå òåëî, â êîòîðîì ìîæåò ëèöîì ê ëèöó âèäåòü Âåðõîâíóþ áîæåñòâåííóþ ëè÷íîñòü". Â ñìðèòè òàêæå ãîâîðèòñÿ: âàñàíòè ÿòðà ïóðóøàõ ñàðâå âàéêóíòõà-ìóðòàÿõ: íà äóõîâíûõ ïëàíåòàõ êàæäûé èìååò òåëî, ïîäîáíîå òåëó Âåðõîâíîé áîæåñòâåííîé ëè÷íîñòè (15.7, êîìì). 


Îáúÿñíèòå àíàëîãèþ ñ "âîçäóõîì, ïåðåíîñÿùèì àðîìàòû". 


Æèâîå ñóùåñòâî â ìàòåðèàëüíîì ìèðå ïåðåíîñèò èç îäíîãî òåëà â äðóãîå ñâîè ðàçëè÷íûå ïðåäñòàâëåíèÿ î æèçíè, ïîäîáíî òîìó, êàê âîçäóõ ïåðåíîñèò ðàçëè÷íûå àðîìàòû. Òàê â ìîìåíò ñìåðòè ñîçíàíèå, êîòîðîå ðàçâèë ÷åëîâåê íà ïðîòÿæåíèè ñâîåé æèçíè, ïåðåíîñèò åãî â ñëåäóþùèé òèï òåëà.  


Èçëîæèòå íèòü ôèëîñîôñêèõ ðàññóæäåíèé, ïðîíèçûâàþùóþ ñòèõè 8 - 11.  


Â òåêñòàõ 8 è 9 îïèñûâàåòñÿ ïîëîæåíèå æèâîãî ñóùåñòâà, íàõîäÿùåãîñÿ íà äåðåâå ìàòåðèàëüíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Òîíêèé ìåõàíèçì ïåðåâîïëîùåíèÿ âûíóæäàåò åãî ïîñòîÿííî ìåíÿòü òåëà. Äóøà èçíà÷àëüíî ÷èñòà. Îíà ïîëó÷àåò ìàòåðèàëüíîå òåëî ëèøü âñëåäñòâèå íåïðàâèëüíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î æèçíè è ëîæíîãî îòîæäåñòâëåíèÿ ñåáÿ ñ ìàòåðèåé (òåêñò 8). Íîâîå ãðóáîå òåëî æèâîãî ñóùåñòâà ôîðìèðóåòñÿ ïî îáðàçöó òîíêîãî òåëà æèâîãî ñóùåñòâà â ìîìåíò ñìåðòè. Ñîñòîÿíèå òîíêîãî òåëà çàâèñèò îò æåëàíèé. Â ìîìåíò ñìåðòè è íîâîãî ðîæäåíèÿ îíî ïîëó÷àåò íîâûå ÷óâñòâà, êîòîðûå óñòðîåíû òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû ìàêñèìàëüíî ñîîòâåòñòâîâàòü îáðàçó ìûñëåé äàííîé îáóñëîâëåííîé äóøè. ×åëîâåê íå ñìîæåò ïîíÿòü, êàê äåéñòâóåò ýòîò ìåõàíèçì ïåðåñåëåíèÿ äóøè äî òåõ ïîð, ïîêà îí, ðàçâèâàÿ äóõîâíîå çíàíèå, â çíà÷èòåëüíîé ìåðå íå î÷èñòèòñÿ îò îòîæäåñòâëåíèÿ ñåáÿ ñ òåëîì (15.10-11). 


Ñòèõè 12 - 20.


×òî ïðîèçîøëî áû, åñëè áû èñ÷åçëî âëèÿíèå Ãîñïîäà íà âñåëåííóþ?  


Âîöàðèëñÿ áû ìðàê, âñå ïëàíåòû ñîøëè áû ñî ñâîèõ îðáèò è ðàññåÿëèñü áû, êàê ãîðñòêà ïûëè â âîçäóõå. 


Îáúÿñíèòå çíà÷åíèå ñëîâ "óòòàìà" è "ëîêå".  


Óòòàìà — “ëó÷øèé”. Íèêòî íå ìîæåò ïðåâçîéòè Âåðõîâíîãî Ãîñïîäà. "Ëîêå" —  “â ìèðå”. Âåñü ìèð ïðîñëàâëÿåò Êðèøíó êàê Âûñøóþ ëè÷íîñòü. "Ëîêå" òàêæå îçíà÷àåò— “â ñìðèòè”. Â ñëîâàðå "Íèðóêòè" ãîâîðèòñÿ: "Öåëü Âåä îáúÿñíÿåòñÿ â ñìðèòè". 


Êðàòêî èçëîæèòå îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ ñòèõà 19 è êîììåíòàðèÿ ê íåìó.  


Òîò, êòî ïîçíàë Êðèøíó, çíàåò âñå. Îáëàäàÿ ñîâåðøåííûì çíàíèåì, îí ïîëíîñòüþ îòäàåò ñåáÿ ïðåäàííîìó ñëóæåíèþ Êðèøíå.


Îáúÿñíèòå çíà÷åíèå ñëîâ "áõàäæàòè" è "àíàãõà". 


Áõàäæàòè — “ïðåäàííî ñëóæèò”. Åñëè ÷åëîâåê çàíÿò ïðåäàííûì ñëóæåíèåì Ãîñïîäó â ïîëíîì ñîçíàíèè Êðèøíû, òî ñëåäóåò ñ÷èòàòü, ÷òî îí ïîíÿë âñ¸ âåäè÷åñêîå çíàíèå. 


Àíàãõà — “áåçãðåøíûé”. Ïîíÿòü Êðèøíó ìîæåò òîëüêî òîò, êòî îñâîáîäèëñÿ îò ïîñëåäñòâèé ñâîèõ ãðåõîâíûõ ïîñòóïêîâ. 


Îò ÷åãî íóæíî ïîëíîñòüþ èçáàâèòüñÿ, çàíèìàÿñü ïðåäàííûì ñëóæåíèåì Ãîñïîäó? 


Îò ñëàáîñòåé ñåðäöà. Ñíà÷àëà íóæíî èçáàâèòüñÿ îò ïðèâÿçàííîñòè ê ìàòåðèè è îáëàäàíèþ åþ. Çàòåì — îò ñàìîãî æåëàíèÿ âëàñòâîâàòü íàä  ìàòåðèàëüíîé ïðèðîäîé. 


ÃËÀÂÀ 16.


×òî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé òâîðåíèå ñ òî÷êè çðåíèÿ ÷åëîâåêà äåìîíè÷åñêîé ïðèðîäû? 


Äåìîíû ãîâîðÿò, ÷òî ýòîò ìèð íåðåàëåí, ÷òî ó íåãî íåò öåëè, è íåò Áîãà, óïðàâëÿþùåãî èì. Îíè ãîâîðÿò, ÷òî ìèð âîçíèê ñëó÷àéíî âñëåäñòâèå âçàèìîäåéñòâèÿ ìàòåðèàëüíûõ ýëåìåíòîâ, è ÷òî èì ïðàâèò òîëüêî âîæäåëåíèå. Îíè íå âåðÿò â ñóùåñòâîâàíèå äóøè, çàÿâëÿÿ, ÷òî íå ìîæåò áûòü íè÷åãî êðîìå ìàòåðèè.


Îïèøèòå ïñèõîëîãèþ äåìîíà. 


Äåìîí óâåðåí, ÷òî óäîâëåòâîðåíèå ÷óâñòâ — ïåðâåéøàÿ íåîáõîäèìîñòü ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè. Åãî ïðèâëåêàþò àëêîãîëü, æåíùèíû, àçàðòíûå èãðû è ìÿñíàÿ ïèùà. Îí äóìàåò:  “Ñåãîäíÿ ó ìåíÿ ñòîëüêî äåíåã, çàâòðà áóäåò áîëüøå. Ìîå áîãàòñòâî áóäåò âîçðàñòàòü. ß óáèë ñâîåãî âðàãà, è äðóãèõ âðàãîâ ÿ òîæå óáüþ. ß — ãîñïîäèí âñåãî, ÿ — íàñëàæäàþùèéñÿ.  ß — ñîâåðøåíåí, ìîãóùåñòâåíåí è ñ÷àñòëèâ. ß — áîãàòûé ÷åëîâåê, ó ìåíÿ àðèñòîêðàòè÷åñêèå ðîäñòâåííèêè. ß — áóäó ñîâåðøàòü ÿãüè è äàâàòü ïîæåðòâîâàíèÿ, è òàê óçíàþ ðàäîñòü.”  


Êàêàÿ ó÷àñòü îæèäàåò äåìîíà? 


Óäåë äåìîíà — ïîïàñòü â àä, ïîòîìó ÷òî èç-çà ñèëüíîé ïðèâÿçàííîñòè ê ÷óâñòâåííûì óäîâîëüñòâèÿì îíè ñîâåðøàþò ãðåõè è íå ñëåäóþò íèêàêèì ïðàâèëàì è ïðåäïèñàíèÿì. 


Ëèøåíû ëè äåìîíû ìèëîñòè Ãîñïîäà? Ïîÿñíèòå ñâîé îòâåò.


 Ìèëîñòü Áîãà íå ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà äåìîíîâ. Äåìîíû èç æèçíè â æèçíü ðîæäàþòñÿ âî ÷ðåâå äåìîíîâ è, íå îáðåòàÿ ìèëîñòè Ãîñïîäà, îïóñêàþòñÿ âñå íèæå è íèæå, ïîêà íå ïîëó÷àþò  òåëà íèçøèõ æèâîòíûõ. Òî, ÷òî àñóðû ïîïàäàþò íà íèçøèå ñòóïåíè æèçíè, ñëóæèò ëèøü åø¸ îäíèì  ïðîÿâëåíèåì ìèëîñòè Ãîñïîäà. Ïîòîìó ÷òî Êðèøíà îòâå÷àåò  èì âçàèìíîñòüþ. Èíîãäà Ãîñïîäü óáèâàåò àñóðîâ, è ýòî áëàãîòâîðíî äëÿ íèõ, èáî îíè ïîëó÷àþò îñâîáîæäåíèå. Ìèëîñòüþ ïðåäàííûõ, äåìîíû òîæå ìîãóò ïîëó÷èòü ìèëîñòü Ãîñïîäà.


×òî ÿâëÿåòñÿ òðåìÿ âåùàìè, âåäóùèìè â àä, è êàê èõ èçáåæàòü? 


Âîæäåëåíèå, ãíåâ è æàäíîñòü — òðîå âðàò,  îòêðûâàþùèå äîðîãó â àä. Ýòèõ âðàò ìîæíî èçáåæàòü, ñîâåðøàÿ äåÿòåëüíîñòü, ïîçâîëÿþùóþ äîñòè÷ü î÷èùåíèÿ. Â ñîîòâåòñòâèè ñ âåäè÷åñêîé ñèñòåìîé, ñóùåñòâóåò äåëåíèå îáùåñòâà íà ÷åòûðå êàñòû, è äåëåíèå äóõîâíîé æèçíè íà ÷åòûðå óêëàäà. Òàêàÿ äåÿòåëüíîñòü îñíîâàíà íà îòêàçå îò ïîõîòè, ãíåâà è æàäíîñòè è ïîçâîëÿåò ïîäíÿòüñÿ íà óðîâåíü ñàìîîñîçíàíèÿ. À ñàìîîñîçíàíèå äîñòèãàåò ñòàäèè ñîâåðøåíñòâà â ïðîöåññå ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ Ãîñïîäó.


ÃËÀÂÀ 17.


Ñòèõè 1 - 13.


Êàêèå òðè âèäà âåðû âû çíàåòå? Êàê ìîæíî ñìåíèòü âèä âåðû íà áîëåå âûñîêèé? 


Â çàâèñèìîñòè îò âçàèìîäåéñòâèÿ æèâîãî ñóùåñòâà ñ ãóíàìè ïðèðîäû, îíà ðàçâèâàåò îïðåäåëåííûé òèï âåðû. Òàêàÿ âåðà áûâàåò òðåõ âèäîâ — â äîáðîäåòåëè, â ñòðàñòè è â íåâåæåñòâå. Åñëè ÷åëîâåê áóäåò íàõîäèòüñÿ â îáùåñòâå èñòèííîãî äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ è áóäåò æèòü â ñîîòâåòñòâèè ñ íàñòàâëåíèÿìè ãóðó è øàñòð, òî îí ñìîæåò ïîäíÿòüñÿ îò íåâåæåñòâà èëè îò ñòðàñòè äî áëàãîñòè, è â êîíöå êîíöîâ äîñòè÷ü óðîâíÿ ÷èñòîé áëàãîñòè.  


Âî ÷òî âåðÿò ëþäè, íàõîäÿùèåñÿ ïîä âëèÿíèåì ãóí ìàòåðèàëüíîé ïðèðîäû? Ïðèâåäèòå ïðèìåðû èç ñâîåãî ñîáñòâåííîãî îïûòà.


 Ëþäè â ãóíå äîáðîäåòåëè ïîêëîíÿþòñÿ ïîëóáîãàì, â ãóíå ñòðàñòè — äåìîíàì, à òå, êòî â ãóíå íåâåæåñòâà, ïî÷èòàþò ïðèçðàêîâ è äóõîâ. Ïîêëîíåíèå, ñâÿçàííîå ñ ñåêñîì è ïîêëîíåíèå Ñàòàíå òàêæå íàõîäèòñÿ â ãóíå íåâåæåñòâà. 


Íàïðèìåð, ïîêëîíåíèå Ëåíèíó íàõîäèòñÿ â ãóíå ñòðàñòè. Èç ãàçåò ìû çíàåì, ÷òî â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ ñóùåñòâóþò "öåðêâè Ñàòàíû", è ñàòàíèñòû äàæå ïðèíîñÿò â æåðòâó äåòåé. Òàêîå ïîêëîíåíèå â âûñøåé ñòåïåíè îòâðàòèòåëüíî è íàõîäèòñÿ â ãóíå òüìû


. Êðàòêî èçëîæèòå ñòèõè 5 - 6 è êîììåíòàðèé ê íèì.


 Ëþäè, èçîáðåòàþùèå ðàçëè÷íûå âèäû àñêåç, íå óñòàíîâëåííûõ øàñòðàìè, — äåìîíû. Èìè äâèæåò ãîðäîñòü, ýãîèçì è âîæäåëåíèå.  Èõ äåéñòâèÿ âûçûâàþò áåñïîðÿäîê â ðàáîòå îðãàíîâ òåëà, áåñïîêîÿò Ïàðàìàòìó, ïðåáûâàþùóþ â òåëå, è ïðèíîñÿò áåñïîêîéñòâî îêðóæàþùèì. Ó÷àñòü ýòèõ äåìîíîâ íåçàâèäíà, ïîòîìó ÷òî Ãîñïîäü âûíóæäàåò èõ ðîæäàòüñÿ âíîâü è âíîâü âî ÷ðåâàõ äåìîíîâ. Äëÿ íèõ åäèíñòâåííûì ñïàñåíèåì ìîæåò ñòàòü ëèøü ìèëîñòü ÷èñòîãî ïðåäàííîãî. 


Êàêèå âèäû æåðòâîïðèíîøåíèé  ñêëîííû ñîâåðøàòü ëþäè â ãóíå áëàãîñòè, ñòðàñòè è íåâåæåñòâà? Êàêîâû 


ðåçóëüòàòû ýòèõ æåðòâîïðèíîøåíèé?


Æåðòâîïðèíîøåíèÿ â ãóíå äîáðîäåòåëè — òå, ÷òî ñîâåðøàþòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ íàñòàâëåíèÿìè øàñòð, èç ÷óâñòâà äîëãà, òåìè, êòî íå æåëàþò íàãðàäû. Òàêèå æåðòâîïðèíîøåíèÿ î÷èùàþò ÷åëîâåêà è ïîìåùàþò åãî â ãóíó äîáðîäåòåëè. Æåðòâîïðèíîøåíèÿ â ãóíå ñòðàñòè — òå, ÷òî ñîâåðøàþòñÿ ðàäè ìàòåðèàëüíîé âûãîäû èëè èç ãîðäîñòè. Æåðòâîïðèíîøåíèÿ â ãóíå íåâåæåñòâà — òå, ÷òî ïðîâîäÿòñÿ áåç ñîáëþäåíèÿ ïðåäïèñàíèé øàñòð, áåç ðàçäà÷è ïðàñàäà, áåç ïåíèÿ âåäè÷åñêèõ ãèìíîâ,  áåç âîçíàãðàæäåíèÿ ñâÿùåííèêîâ è áåç âåðû.  Òàêèå æåðòâîïðèíîøåíèÿ (â ñòðàñòè è â íåâåæåñòâå) ñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ äåìîíè÷åñêîãî ñêëàäà óìà è âåäóò ê äåãðàäàöèè. 


Ñòèõè 14 - 28.


Â ÷åì çàêëþ÷àåòñÿ àñêåòèçì òåëà,  ðå÷è è óìà? 


Àñêåòèçì òåëà — â ïîêëîíåíèè Âñåâûøíåìó Ãîñïîäó, áðàõìàíàì, äóõîâíîìó ó÷èòåëþ, ñòàðøèì, òàêèì êàê, îòåö è ìàòü, à òàêæå â ÷èñòîòå, ïðîñòîòå, öåëîìóäðèè è íåïðèìåíåíèè íàñèëèÿ. Àñêåòèçì ðå÷è — â ïðîèçíåñåíèè ñëîâ, êîòîðûå ïðàâäèâû, ïðèÿòíû, áëàãîòâîðíû è íå áåñïîêîÿò äðóãèõ, à òàêæå â ðåãóëÿðíîì ÷òåíèè âåäè÷åñêèõ ãèìíîâ.  Àñêåòèçì óìà —  â óäîâëåòâîðåííîñòè, ïðîñòîòå, ñåðüåçíîñòè, âëàäåíèè ñâîèìè ÷óâñòâàìè è î÷èùåíèè ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ.  Ýòîò àñêåòèçì òð¸õ âèäîâ, ñîâåðøàåìûé ñ òðàíñöåíäåíòíîé âåðîé, ëþäüìè, íå îæèäàþùèìè ìàòåðèàëüíîé âûãîäû, à çàíÿòûìè ýòèì òîëüêî ðàäè Âñåâûøíåãî, íàçûâàåòñÿ àñêåòèçìîì â äîáðîäåòåëè.


 Ïðèâåäèòå ïðèìåðû àñêåçû â êàæäîé èç òðåõ ãóí. Ïðèâåäèòå ïðèìåðû áëàãîòâîðèòåëüíîñòè â êàæäîé èç òðåõ ãóí. 


Áëàãîòâîðèòåëüíîñòü â ãóíå áëàãîñòè — äàâàòü ïîæåðòâîâàíèÿ äîñòîéíûì áðàõìàíàì è ïðåäàííûì, â íàäëåæàùåå âðåìÿ, â íàäëåæàùåì ìåñòå, ñ íàäëåæàùèì ïî÷òåíèåì è áåç æåëàíèÿ ïîëó÷èòü ÷òî-ëèáî âçàìåí. Áëàãîòâîðèòåëüíîñòü â ãóíå ñòðàñòè — íàïðèìåð, áëàãîòâîðèòåëüíîñòü ñ öåëüþ èçáåæàòü íàëîãîâ, áëàãîòâîðèòåëüíîñòü ïî âåëåíèþ âûøåñòîÿùèõ, áëàãîòâîðèòåëüíîñòü â ðàñ÷¸òå íà âîçìåùåíèå èëè áëàãîòâîðèòåëüíîñòü, ñîâåðøàåìàÿ íåîõîòíî, êîãäà ÷åëîâåê æåðòâóåò, à ïîòîì ñîæàëååò, ÷òî òàê ìíîãî äàë. Áëàãîòâîðèòåëüíîñòü â ãóíå íåâåæåñòâà — ìèëîñòûíÿ, ïîäàííàÿ â íå÷èñòîì ìåñòå, â íåïîäõîäÿùåå âðåìÿ, íåäîñòîéíîé ëè÷íîñòè èëè áåç äîëæíîãî óâàæåíèÿ.  Íàïðèìåð, áëàãîòâîðèòåëüíîñòü, ñïîñîáñòâóþùàÿ ðàñïðîñòðàíåíèþ íåçàêîííîãî ñåêñà, àëêîãîëèçìà, íàðêîìàíèè è àçàðòíûõ èãð. Êîíêðåòíûå ïðèìåðû - ðàçäà÷à ïðîòèâîçà÷àòî÷íûõ ñðåäñòâ â øêîëàõ èëè ìèëîñòûíÿ, ïîäàííàÿ àëêîãîëèêó, ÷òîáû îí  ìîã êóïèòü âîäêó.


Ïðèìåð àñêåçû â ãóíå áëàãîñòè — âûïîëíåíèå ñàäõàíà-áõàêòè ðàäè î÷èùåíèÿ ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Ïîëèòèêè ñîâåðøàþò àñêåçû â ãóíå ñòðàñòè, ÷òîáû ïîáåäèòü íà âûáîðàõ èëè çàâîåâàòü âëàñòü. Ïðèìåð àñêåçû â ãóíå íåâåæåñòâå — àñêåçà Õèðàíüÿêàøèïó, êîòîðûé õîòåë ñòàòü áåññìåðòíûì (àñêåçà ðàäè ÷åãî-òî íåîñóùåñòâèìîãî, êîòîðîé ñîïóòñòâîâàëî ñàìîèñòÿçàíèå è ïðè÷èíåíèå âðåäà äðóãèì). 


Îáúÿñíèòå, ÷òî çíà÷àò ñëîâà "îì òàò ñàò".  


Ñëîâà "Îì òàò ñàò" îïèñûâàþò äåÿòåëüíîñòü, ñîâåðøàåìóþ ðàäè Âûñøåé Àáñîëþòíîé Èñòèíû, Âåðõîâíîé Ëè÷íîñòè Áîãà. "Áõàãàâàä-ãèòà" ñîâåòóåò ñîâåðøàòü ëþáóþ äåÿòåëüíîñòü òîëüêî ðàäè Âñåâûøíåãî. 


 “Îì” çíà÷èò “Âèøíó”. Ýòî ñëîâî ñòàâèòñÿ â íà÷àëå Âåäè÷åñêèõ ãèìíîâ, ÷òîáû óêàçàòü íà âûñøóþ öåëü. “Òàò” îïèñûâàåò äåÿòåëüíîñòü áåç ïðèâÿçàííîñòè, ñîâåðøàåìóþ ðàäè îñâîáîæäåíèÿ. Ýòà äåÿòåëüíîñòü ñîâåðøàåòñÿ íåçàâèñèìî îò òîãî, êàêèå ìàòåðèàëüíûå ðåçóëüòàòû îíà ïðèíîñèò. “Ñàò” çíà÷èò “âå÷íûé”. Äåÿòåëüíîñòü, ñîâåðøàåìàÿ ðàäè ñëóæåíèÿ Ãîñïîäó, îòêðûâàåò èñòèííóþ äóõîâíóþ ïðèðîäó. Ñîâåðøàþùèé ýòó äåÿòåëüíîñòü ñòàíîâèòñÿ âå÷íûì, äåÿòåëüíîñòü ïðèîáðåòàåò ñâîéñòâà âå÷íîñòè, è áëàãî îò åå ñîâåðøåíèÿ òàêæå âå÷íî.


Ýòè òðè ñëîâà âçÿòû èç âåäè÷åñêèõ ãèìíîâ. "Îì" îáîçíà÷àåò ïåðâóþ öåëü - ñëóæåíèå Áîãó, è âçÿòî èç "Ðèã-Âåäû". "Òàò" - èç "×õàíäîãüÿ Óïàíèøàä" (6.8.7) ("òàò òâàì àñè"), îáîçíà÷àåò âòîðóþ öåëü - îñîçíàíèå Áðàõìàíà, "ñàò" - èç "×õàíäîãüÿ Óïàíèøàä" (6.2.1), îáîçíà÷àåò òðåòüþ öåëü - òî, ÷òî âñå äåéñòâèÿ, íàïðàâëåííûå íà óäîâëåòâîðåíèå Ãîñïîäà, - âå÷íû.


Îáúÿñíèòå çíà÷åíèå ñëîâ "ïðàøàñòå êàðìàíè", "ñàä-áõàâàõ" è "ñàäõó-áõàâàõ". 


"Ïðàøàñòå êàðìàíè" — “ïðåäïèñàííûå îáÿçàííîñòè”, ðàçíîîáðàçíàÿ äåÿòåëüíîñòü, ïðåäïèñàííàÿ âåäè÷åñêîé ëèòåðàòóðîé, êîòîðàÿ ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ïðîöåññ î÷èùåíèÿ, è êîòîðóþ ñëåäóåò îñóùåñòâëÿòü ñî äíÿ çà÷àòèÿ äî ñàìîé ñìåðòè. Ïðè âûïîëíåíèè òàêîãî ðîäà äåÿòåëüíîñòè ðåêîìåíäóåòñÿ ïðîèçíîñèòü ñëîâà "îì òàò ñàò". 


"Ñàä-áõàâàõ" —òðàíñöåíäåíòíàÿ ïðèðîäà Âñåâûøíåãî. Ñàäõó-áõàâàõ — òðàíñöåíäåíòíàÿ ïðèðîäà áõàêòû. 


Êðàòêî èçëîæèòå îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ ñòèõà 28 è êîììåíòàðèÿ ê íåìó. 


Æåðòâîïðèíîøåíèÿ, áëàãîòâîðèòåëüíîñòü è àñêåòèçì áåç âåðû âî Âñåâûøíåãî Ãîñïîäà áåñïîëåçíû. Îíè ìîãóò ïðèíåñòè ëèøü âðåìåííûå ðåçóëüòàòû, è ïîýòîìó íàçûâàþòñÿ "àñàò",  òî åñòü "íå èñòèííûìè".  Ïîýòîìó íåò ñìûñëà çàíèìàòüñÿ òàêîé äåÿòåëüíîñòüþ. ×òîáû íàâåðíÿêà äîñòè÷ü óñïåõà, ëó÷øå âñåãî íåïîñðåäñòâåííî îáðàòèòüñÿ ê ñîçíàíèþ Êðèøíû, òàê êàê ýòî ÿâëÿåòñÿ êîíå÷íîé öåëüþ ëþáîé î÷èñòèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè.  Äëÿ ýòîãî íóæíî ïðåæäå âñåãî íàéòè èñòèííîãî äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ è çàíèìàòüñÿ ïðåäàííûì ñëóæåíèåì ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì. Òîãäà ñòàíåò âîçìîæíûì îáðåñòè âåðó âî Âñåâûøíåãî, êîòîðàÿ ñî âðåìåíåì ðàçîâü¸òñÿ äî ëþáâè ê Íåìó, ÷òî ÿâëÿåòñÿ âûñøåé öåëüþ âñåõ æèâûõ ñóùåñòâ. Â ýòîì ñóòü 17-é ãëàâû.


ÃËÀÂÀ 18.


Ñòèõè 1 - 12.


Â ÷åì ðàçíèöà ìåæäó ñàííüÿñîé è òüÿãîé? 


Ñàííüÿñà (îòðå÷åííûé îáðàç æèçíè) — îòêàç îò äåÿòåëüíîñòè, îñíîâàííîé íà ìàòåðèàëüíûõ æåëàíèÿõ. Òüÿãà (îòðå÷åíèå) — îòêàç îò ïëîäîâ äåÿòåëüíîñòè. Íåò íåîáõîäèìîñòè îòðåêàòüñÿ îò äåÿòåëüíîñòè, íî ñëåäóåò îñòàâèòü ïðèâÿçàííîñòü ê ðåçóëüòàòàì äåÿòåëüíîñòè. Ýòî - èñòèííîå îòðå÷åíèå.


Êàê ñàííüÿñè â ñîçíàíèè Êðèøíû èñïîëüçóþò ñîâåðøåíèå æåðòâîïðèíîøåíèé, áëàãîòâîðèòåëüíîñòü è àñêåçó â ñëóæåíèè Êðèøíå? 


ßãüÿ — Ñàííüÿñè ìîæåò ñîâåðøàòü ÿãüè äëÿ ñëóæåíèÿ Êðèøíå. Îí ìîæåò ñîâåðøèòü âèâàõà-ÿãüþ, ÷òîáû ïðèâåñòè â ðàâíîâåñèå óì ìîëîäûõ ïðåäàííûõ è äàòü èì âîçìîæíîñòü äóõîâíîãî ðàçâèòèÿ, ò.å. ñàííüÿñè ñîâåðøàåò ÿãüè, êîòîðûå î÷èùàþò ñóùåñòâîâàíèå è ïîçâîëÿþò ïîäíÿòüñÿ äî äóõîâíîãî óðîâíÿ. Äàíà — Ñàííüÿñè ìîæåò  ðàñïðîñòðàíÿòü ñâÿòîå èìÿ è ýòî — âûñøàÿ áëàãîòâîðèòåëüíîñòü. Òàïà — Ñàííüÿñè ïîñâÿùàåò ñâîå òåëî, ðå÷ü è óì Êðèøíå. 


Îáúÿñíèòå, ÷òî ÿâëÿåòñÿ "âûñøèì ìåðèëîì ðåëèãèè". 


Ïðåäàííûé äîëæåí ïðèçíàâàòü ëþáóþ äåÿòåëüíîñòü, æåðòâîïðèíîøåíèå è áëàãîòâîðèòåëüíîñòü, êîòîðûå ñïîñîáñòâóþò åãî ïðåäàííîìó ñëóæåíèþ Ãîñïîäó. Ýòî íàèâûñøèé êðèòåðèé ðåëèãèè. 


Îáúÿñíèòå, â ÷åì ñîñòîèò äåÿòåëüíîñòü îòðå÷åííîãî. 


Îòðå÷åííûé ÷åëîâåê äîëæåí çàíèìàòüñÿ äåÿòåëüíîñòüþ, êîòîðàÿ î÷èùàåò ñåðäöå è âîçâûøàåò åãî äóõîâíî, ò.å. îí çàíèìàåòñÿ ñîâåðøåíèåì æåðâîïðèíîøåíèé, áëàãîòâîðèòåëüíîñòüþ è òàïàñüåé áåç ïðèâÿçàííîñòè ê íèì è áåç îæèäàíèÿ íàãðàäû, à åäèíñòâåííî èç ÷óâñòâà äîëãà. 


Èçëîæèòå ñâîèìè ñëîâàìè òðè ðàçíûå òî÷êè çðåíèÿ íà îòêàç îò âûïîëíåíèÿ ðåëèãèîçíûõ îáÿçàííîñòåé. 


Ýòîò âîïðîñ ìîæíî ïîíÿòü äâîÿêî, è, ñîîòâåòñòâåííî, îòâåòèòü ìîæíî äâóìÿ ñïîñîáàìè:  


×åëîâåê ìîæåò îòêàçàòüñÿ îò âûïîëíåíèÿ ïðåäïèñàííûõ îáÿçàííîñòåé â òðåõ ãóíàõ.  Â ãóíå íåâåæåñòâà ÷åëîâåê îòêàçûâàåòñÿ  îò ïðåäïèñàííûõ îáÿçàííîñòåé èç-çà èëëþçèè. Â ãóíå ñòðàñòè ÷åëîâåê îòêàçûâàåòñÿ îò ïðåäïèñàííûõ îáÿçàííîñòåé êàê îò îáðåìåíèòåëüíûõ èëè èç ñòðàõà ïåðåä ôèçè÷åñêèìè íåóäîáñòâàìè. Â ãóíå áëàãîñòè ÷åëîâåê èñïîëíÿåò ïðåäïèñàííûå îáÿçàííîñòè èç ÷óâñòâà äîëãà è îòðåêàåòñÿ îò ïðèâÿçàííîñòè ê ïëîäàì ñâîåé äåÿòåëüíîñòè. 


Íåêîòîðûå (ãüÿíè, ïîñëåäîâàòåëè ôèëîñîôèè ñàíêõüÿ) ãîâîðÿò, ÷òî âñå âèäû êàðìè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè äîëæíû áûòü îñòàâëåíû êàê ãðåõîâíûå, äàæå ïðåäïèñàííûå îáÿçàííîñòè. — Äðóãèå (ïðèâåðæåíöû øêîëû êàðìà-ìèìàìñà) ãîâîðÿò, ÷òî âñå äîëæíû ñëåäîâàòü âåäè÷åñêèì  ïðåäïèñàíèÿì è äîëæíû ñîâåðøàòü æåðòâîïðèíîøåíèÿ, áëàãîòâîðèòåëüíîñòü è òàïàñüþ (äàæå æåðòâîïðèíîøåíèÿ  æèâîòíûõ).  — Êðèøíà ãîâîðèò, ÷òî íóæíî îòêàçàòüñÿ îò æåðòâîïðèíîøåíèé, áëàãîòâîðèòåëüíîñòè è òàïàñüè ðàäè ìàòåðèàëüíûõ ðåçóëüòàòîâ, íî íå ñëåäóþò îòêàçûâàòüñÿ îò æåðòâîïðèíîøåíèé, áëàãîòâîðèòåëüíîñòè è òàïàñüè, êîòîðûå î÷èùàþò ñóùåñòâîâàíèå è ïîçâîëÿþò ïîäíÿòüñÿ äî äóõîâíîãî óðîâíÿ.


Ñòèõè 13 - 18.


Îáúÿñíèòå ñâîèìè ñëîâàìè ïÿòü ôàêòîðîâ äåÿòåëüíîñòè è ñâÿçü ìåæäó íèìè.  


Àäõèøòõàíàì — ìåñòî äåéñòâèÿ (òåëî), êàðòà — èñïîëíèòåëü (äóøà), êàðàíàì — îðóäèÿ ðàçëè÷íûõ âèäîâ (÷óâñòâà),  ÷åøòà — ðàçëè÷íûå âèäû óñèëèé, äàéâàì — Ïàðàìàòìà. Òåëî ÿâëÿåòñÿ ìåñòîì äåéñòâèé, äóøà — æåëàåò, ïîýòîìó íàçûâàåòñÿ èñïîëíèòåëåì, äåéñòâèÿ ñîâåðøàþòñÿ ïîñðåäñòâîì ÷óâñòâ, êàæäîìó äåéñòâèþ ñîîòâåòñòâóåò îïðåäåëåííîå óñèëèå, Ïàðàìàòìà — âûñøàÿ ïðè÷èíà, è ëþáîå äåéñòâèå âîçìîæíî òîëüêî áëàãîäàðÿ Å¸ äîçâîëåíèþ.  


Êàêèå äåéñòâèÿ íàçûâàþòñÿ "ïðàâèëüíûìè", à êàêèå "íåïðàâèëüíûìè"? 


Ïðàâèëüíûå ïîñòóïêè ñîëàñóþòñÿ ñ íàñòàâåíèÿìè øàñòð, à íåïðàâèëüíûå ïðîòèâîðå÷àò  ýòèì íàñòàâëåíèÿì. 


Ïðîàíàëèçèðóéòå  ðåøåíèå Àðäæóíû îòêàçàòüñÿ îò áèòâû â ñâåòå çíàíèÿ ôàêòîðîâ äåÿòåëüíîñòè. 


Àðäæóíà ñ÷èòàë, ÷òî îí ñàì ñîâåðøàåò êàêèå-òî äåéñòâèÿ, è íå ïðèíèìàë âî âíèìàíèå ïîâåëåíèå Âåðõîâíîãî Ãîñïîäà Êðèøíû. Åãî íåæåëàíèå ó÷àñòâîâàòü â áèòâå áûëî ïîðîæäåíî ëîæíûì ýãî. Êîãäà ÷åëîâåê ñ÷èòàåò ñåáÿ èñïîëíèòåëåì äåÿòåëüíîñòè, òîãäà îí îòâå÷àåò çà ñâîè äåéñòâèÿ, íî òîò, êòî çíàåò î ïÿòè ôàêòîðàõ äåÿòåëüíîñòè è äåéñòâóåò ïîä ðóêîâîäñòâîì Ïàðàìàòìû, äàæå óáèâàÿ, íå ñîâåðøàåò óáèéñòâà è íå ïîëó÷àåò ðåàêöèé çà ñâîè ïîñòóïêè. 


Îáúÿñíèòå ñâîèìè ñëîâàìè ñòèõ 18.  Òðè ïðè÷èíû, ïîáóæäàþùèå ê äåÿòåëüíîñòè: ãüÿíàì — çíàíèå, ãüåÿì — öåëü (îáúåêò) ïîçíàíèÿ è ïàðèãüÿòà — ïîçíàþùèé.  Òðè ñîñòàâëÿþùèå äåÿòåëüíîñòè: êàðàíàì — ÷óâñòâà (ñðåäñòâî äëÿ ñîâåðøåíèÿ äåÿòåëüíîñòè), êàðìà — äåéñòâèå (ñàìà äåÿòåëüíîñòü) è êàðòà — èñïîëíèòåëü. Ñíà÷àëà íåîáõîäèìî ïîáóæäåíèå ê äåÿòåëüíîñòè. Êîãäà åñòü âäîõíîâåíèå è èñïîëíèòåëü, òîãäà ñ ïîìîùüþ ÷óâñòâ ñîâåðøàåòñÿ ñàìî äåéñòâèå. 


Ñòèõè 19 - 44.


Îïèøèòå ÷åëîâåêà â ãóíå áëàãîñòè,  åãî çíàíèå,  äåÿòåëüíîñòü,  ïîíèìàíèå òîãî, ÷òî ïðàâèëüíî è ÷òî íåïðàâèëüíî, ðåøèìîñòü è ñ÷àñòüå, êîòîðîå îí èñïûòûâàåò. 


Çíàíèå: ×åëîâåê â ãóíå áëàãîñòè âèäèò îäíó íåäåëèìóþ äóõîâíóþ ïðèðîäó âî âñåõ æèâûõ ñóùåñòâàõ, õîòÿ îíè è ðàçäåëåíû íà áåñ÷èñëåííûå ôîðìû.  Åãî  äåÿòåëüíîñòü ðåãóëèðóåìà è èñïîëíÿåòñÿ áåç ïðèâÿçàííîñòè, áåç ëþáâè èëè íåíàâèñòè è áåç æåëàíèÿ ÷òî-ëèáî ïîëó÷èòü âçàìåí. Èñïîëíèòåëü: Îí èñïîëíÿåò ñâîé äîëã, ñâîáîäíûé îò âëèÿíèÿ ãóí ìàòåðèàëüíîé ïðèðîäû è ëîæíîãî ýãî, ñ áîëüøîé ðåøèìîñòüþ è ýíòóçèàçìîì, îäèíàêîâî ñòîéêèé â óñïåõå è ïîðàæåíèè. Îí ïîíèìàåò, ÷òî ñëåäóåò äåëàòü, à ÷òî íå ñëåäóåò, ÷åãî áîÿòüñÿ, à ÷åãî íå íàäî áîÿòüñÿ, ÷òî ñâÿçûâàåò, à ÷òî îñâîáîæäàåò. Åãî ðåøèìîñòü íåïîêîëåáèìà, íåîòñòóïíî ïîääåðæèâàåòñÿ ïðàêòèêîé éîãè, è, òàêèì îáðàçîì, êîíòðîëèðóåò äåÿòåëüíîñòü óìà, æèçíè è ÷óâñòâ. Ñ÷àñòüå â ãóíå áëàãîñòè âíà÷àëå ïîäîáíî ÿäó, à â êîíöå ïîäîáíî íåêòàðó è ïîáóæäàåò ÷åëîâåêà ê ñàìîîñîçíàíèþ. 


Ïî òåì æå êðèòåðèÿì îïèøèòå ÷åëîâåêà â ãóíå ñòðàñòè. 


 Çíàíèå ÷åëîâåêà â ãóíå ñòðàñòè ãîâîðèò, ÷òî âèä æèâîãî ñóùåñòâà îïðåäåëÿåòñÿ òåëîì, â êîòîðîì îíî ïðåáûâàåò. Åãî äåÿòåëüíîñòü ïðîèñòåêàåò èç ÷óâñòâà ëîæíîãî ýãî. Èñïîëíèòåëü: Ðàáîòàÿ, îí ñîâåðøàåò áîëüøèå óñèëèÿ. Îí èùåò óäîâëåòâîðåíèÿ ñâîèì æåëàíèÿì.  Îí ïðèâÿçàí ê ñâîåé ðàáîòå è åå ðåçóëüòàòàì, æåëàåò íàñëàæäàòüñÿ ýòèìè ðåçóëüòàòàìè, æàäåí, âñåãäà çàâèñòëèâ, íå÷èñò è äâèæèì ðàäîñòüþ è ïå÷àëüþ. Ïîíèìàíèå: Îí íå âèäèò ðàçëè÷èÿ ìåæäó ðåëèãèîçíîñòüþ è áåçâåðèåì, ìåæäó äåéñòâèÿìè, êîòîðûå ñëåäóåò ñîâåðøàòü è êîòîðûå ñîâåðøàòü íå ñëåäóåò. Ðåøèìîñòü: Îí ðåøèòåëüíî óñòðåìëÿåòñÿ ê ïëîäàì ðåëèãèè, ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ è ÷óâñòâåííîãî óäîâëåòâîðåíèÿ. Åãî ñ÷àñòüå âîçíèêàåò îò ñîïðèêîñíîâåíèÿ ÷óâñòâ ñ è îáúåêòàìè, îíî âíà÷àëå ïîäîáíî íåêòàðó, à â êîíöå ÿäó.


Ïî òåì æå êðèòåðèÿì îïèøèòå ÷åëîâåêà â ãóíå íåâåæåñòâà.  


Çíàíèå ÷åëîâåêà â ãóíå íåâåæåñòâà ïîðîæäàåò ïðèâÿçàííîñòü ê îäíîìó âèäó äåÿòåëüíîñòè êàê åäèíñòâåííî âàæíîìó, î÷åíü ñêóäíî è íå îòðàæàåò èñòèíó. Åãî äåÿòåëüíîñòü ñîâåðøàåòñÿ â èëëþçèè, â ïðåíåáðåæåíèè íàñòàâëåíèÿìè øàñòð, áåç çàáîòû î âëåêîìûõ çà íåþ ðàáñòâå, íàñèëèè èëè ïðè÷èíÿåìûõ äðóãèì ñòðàäàíèÿõ. Èñïîëíèòåëü: Îí ïîñòîÿííî çàíÿò äåÿòåëüíîñòüþ, ïðîòèâîðå÷àùåé íàñòàâëåíèÿì øàñòð, ìàòåðèàëèñòè÷åí, óïðÿì, ëæèâ è èçîùð¸í â îñêîðáëåíèè äðóãèõ, ëåíèâ, ìðà÷åí è ìåäëèòåëåí. Ïîíèìàíèå: Îí ïðèíèìàåò áåçâåðèå çà âåðó, à âåðó çà áåçâåðèå, íàõîäèòñÿ ïîä ïîêðîâîì èëëþçèè è òüìû, âñåãäà óñòðåìëåí â íåâåðíîì íàïðàâëåíèè. Åãî ðåøèìîñòü íå ïîìîãàåò ïðåîäîëåòü ñîí, ñòðàõ, ïå÷àëü, óãðþìîñòü è çàáëóæäåíèå. Åãî ñ÷àñòüå ñëåïî ê ñàìîðåàëèçàöèè, ïðèçðà÷íî ñ íà÷àëà äî êîíöà è ïðîèñòåêàåò èç ñîíëèâîñòè, ëåíè è èëëþçèè.


Ñòèõè 45 - 54.


Êàê ÷åëîâåêó ñëåäóåò îòíîñèòüñÿ ê ñâîèì ïðèðîäíûì ñêëîííîñòÿì?  


Åñëè ÷åëîâåê åù¸ íå ïîäíÿëñÿ íàä ãóíàìè ìàòåðèàëüíîé ïðèðîäû, åìó ñëåäóåò âûïîëíÿòü îáÿçàííîñòè, ñîîòâåòñòâóþùèå åãî ïðèðîäíûì ñêëîííîñòÿì, ðàäè óäîâëåòâîðåíèÿ Ãîñïîäà.  Òàê, ïîêëîíÿÿñü âñåïðîíèêàþùåìó Ãîñïîäó,  êàæäûé ÷åëîâåê ìîæåò äîñòè÷ü ñîâåðøåíñòâà. 


Ïî÷åìó ëó÷øå çàíèìàòüñÿ ñâîèì ñîáñòâåííûì äåëîì, ÷åì âûïîëíÿòü ÷óæóþ ðàáîòó?  


Èñïîëíåíèå îáÿçàííîñòåé, ïðåäïèñàííûõ â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèðîäîé êàæäîãî, íèêîãäà íå âûçûâàåò ãðåõîâíûõ ðåàêöèé, ïîýòîìó ëó÷øå ñëåäîâàòü ñâîåìó äîëãó, äàæå âûïîëíÿÿ åãî íåñîâåðøåííî, íåæåëè â ñîâåðøåíñòâå âûïîëíÿòü ÷óæîé.  


Èñïîëíåíèå ÷óæèõ îáÿçàííîñòåé âåäåò ê òîìó, ÷òî: 1) ïîîùðÿåòñÿ äåÿòåëüíîñòü ïî ñîáñòâåííîé ïðèõîòè (òî åñòü ìîòèâîì ñòàíîâèòñÿ óäîâëåòâîðåíèå ÷óâñòâ), ÷òî â êîíå÷íîì ñ÷åòå ïðèâîäèò ê õàîñó; 2) ïîäðûâàþòñÿ óñòîè îáùåñòâà (åñëè ÷åëîâåê ðåøàåò èçìåíèòü ðîä ñâîåé äåÿòåëüíîñòè, òî òå, êòî çàâèñÿò îò åãî äåÿòåëüíîñòè, ìîãóò ïîñòðàäàòü); 3) ÷åëîâåê çàíèìàåòñÿ òåì, ê ÷åìó ó íåãî íåò åñòåñòâåííîé ñêëîííîñòè, ýòî âûçûâàåò ó íåãî íåóäîâëåòâîðåííîñòü è ãðîçèò ìîðàëüíûì ðàçëîæåíèåì. (Èñïîëíÿòü ÷óæèå îáÿçàííîñòè íå òàê ëåãêî, êàê ýòî ìîæåò ïîêàçàòüñÿ, ïîòîìó ÷òî îáóñëàâëèâàþùèå íàñ ñêëîííîñòè êîðåíÿòñÿ â íàñ ãîðàçäî ãëóáæå, ÷åì ìû ýòî îñîçíàåì). 


Êðàòêî èçëîæèòå îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ ñòèõà 48 è êîììåíòàðèÿ ê íåìó. 


Êàê îãîíü âñåãäà ñîïðîâîæäàåòñÿ äûìîì, òàê è ëþáàÿ äåÿòåëüíîñòü îñêâåðíåíà ãóíàìè ìàòåðèàëüíîé ïðèðîäû. Íåñìîòðÿ íà ýòî, åñëè êàêàÿ-ëèáî ïðîôåññèîíàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü âåäåòñÿ äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ Êðèøíû, âñå èçúÿíû, ñâîéñòâåííûå ýòîé äåÿòåëüíîñòè, óñòðàíÿþòñÿ. Ïîýòîìó ÷åëîâåêó ñëåäóåò âûïîëíÿòü ñâîè ïðåäïèñàííûå îáÿçàííîñòè, äàæå åñëè ýòà äåÿòåëüíîñòü ïîëíà èçúÿíîâ. 


Ïî÷åìó ÷åëîâåê â ñîçíàíèè Êðèøíû àâòîìàòè÷åñêè ñòàíîâèòñÿ ñàííüÿñè? 


Èñòèííîå îòðå÷åíèå îçíà÷àåò, ÷òî ÷åëîâåê ïîñòîÿííî îñîçíàåò ñåáÿ íåîòúåìëåìîé ÷àñòèöåé Âñåâûøíåãî Ãîñïîäà, è ïîýòîìó ñ÷èòàåò, ÷òî ïëîäàìè åãî òðóäà äîëæåí íàñëàæäàòüñÿ Âñåâûøíèé. Ýòî è åñòü ñîçíàíèå Êðèøíû. Òàêèì îáðàçîì, òîò, êòî äåéñòâóåò â ñîçíàíèè Êðèøíû — èñòèííûé ñàííüÿñè, ò.ê. îí íå ïðèâÿçàí íè ê ÷åìó ìàòåðèàëüíîìó. 


Åñëè ïðåäàííîå ñëóæåíèå íà÷èíàåòñÿ ïîñëå òîãî, êàê ÷åëîâåê îáðåòàåò ñîçíàíèå Áðàõìàíà (18.55), òî äîëæíû ëè ìû ñíà÷àëà ñòàòü ñàìîðåàëèçîâàííûìè è ïîòîì ïðèíèìàòüñÿ çà ñîçíàíèå Êðèøíû? 


Â ýòîì íåò íåîáõîäèìîñòè. Ïðåäàííîå ñëóæåíèå ÿâëÿåòñÿ êàê öåëüþ, òàê è ñðåäñòâîì. Íà ñòàäèè, ïðåäøåñòâóþùåé îñâîáîæäåíèþ, áõàêòè ÿâëÿåòñÿ ñðåäñòâîì î÷èùåíèÿ, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî ÷åëîâåê èçáàâëÿåòñÿ îò ëîæíîãî ýãî è äîñòèãàåò ñòàäèè áðàõìà-áõóòà. Ïîñëå îñâîáîæäåíèÿ áõàêòè - åñòåñòâåííîå êà÷åñòâî äóøè â åå âå÷íûõ âçàèìîîòíîøåíèÿõ ñ Êðèøíîé.


Ïîýòîìó ñîçíàíèå Êðèøíû ñëåäóåò ïðàêòèêîâàòü, äàæå åñëè ìû åùå íå äîñòèãëè îñâîáîæäåíèÿ.


Ñòèõè 55 - 63.


×òî çíà÷àò ñëîâà "áõàêòüÿ ìàì àáõèäæàíàòè" äëÿ ó÷åíûõ è ôèëîñîôîâ-ýìïèðèêîâ? 


Âåðõîâíàÿ áîæåñòâåííàÿ ëè÷íîñòü íåïîñòèæèìà äëÿ ëþáèòåëåé óìñòâåííûõ èçìûøëåíèé è íåâåðóþùèõ. Èñòèíà î Âåðõîâíîé ëè÷íîñòè ìîæåò îòêðûòüñÿ ëèøü ÷åëîâåêó, çàíÿòîìó ÷èñòûì ïðåäàííûì ñëóæåíèåì. 


Îòâåòüòå íà ñëåäóþùåå óòâåðæäåíèå: "Ïîñêîëüêó ïðåäàííûé èìååò äåëî ñ ìàòåðèàëüíîé ýíåðãèåé, îí äîëæåí ïîëó÷àòü êàðìè÷åñêèå ðåàêöèè".


Äëÿ ïðåäàííîãî, ïðåáûâàþùåãî â ïîëíîì ñîçíàíèè Êðèøíû, âñ¸ äóõîâíî, òàê êàê îí çàíèìàåò âñ¸ â ïðåäàííîì ñëóæåíèè Ãîñïîäó. Ýíåðãèÿ Ãîñïîäà íà÷èíàåò äåéñòâîâàòü êàê ìàòåðèàëüíàÿ òîëüêî êîãäà ìû ïûòàåìñÿ íàñëàæäàòüñÿ åé, à êîãäà ÷åëîâåê èñïîëüçóåò ýíåðãèþ Ãîñïîäà â ñîîòâåòñòâèè ñ å¸ èçíà÷àëüíûì ïðåäíàçíà÷åíèåì - â ñëóæåíèè Ãîñïîäó, òî ýòà ýíåðãèÿ îñòà¸òñÿ äóõîâíîé. Ïîýòîìó ÷èñòûé ïðåäàííûé âñåãäà ñâîáîäåí îò êàðìè÷åñêèõ ïîñëåäñòâèé ñâîåé äåÿòåëüíîñòè. 


Êàê áû âû îòâåòèëè íà âîïðîñ (ññûëàÿñü íà òåêñòû 18.59-60) "Çà÷åì òÿæåëî ðàáîòàòü äëÿ Êðèøíû?" 


Æèâîå ñóùåñòâî âûíóæäåíî àêòèâíî äåéñòâîâàòü. Åñëè ÷åëîâåê îòêàçûâàåòñÿ äåéñòâîâàòü ñîãëàñíî óêàçàíèÿì Êðèøíû, îí âñå ðàâíî áóäåò âûíóæäåí äåéñòâîâàòü, ïîâèíóÿñü ìàòåðèàëüíûì ãóíàì. Íî âñÿêèé, êòî äîáðîâîëüíî ïîëíîñòüþ îòäàåò ñåáÿ ñëóæåíèþ Êðèøíå, ïðåîäîëååò âñå ïðåïÿòñòâèÿ îáóñëîâëåííîé æèçíè è äîñòèãíåò ñîâåðøåíñòâà.


Ñòèõè 64 - 78.


Êðàòêî èçëîæèòå ñâîèìè ñëîâàìè ñàìûå âàæíûå íàñòàâëåíèÿ "Áõàãàâàä-ãèòû",  äàííûå â òåêñòàõ  65 è 66. 


Ñàìàÿ ñîêðîâåííàÿ ÷àñòü çíàíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ÷åëîâåê äîëæåí ñòàòü ÷èñòûì ïðåäàííûì Êðèøíû, âñåãäà äóìàòü î Íåì è äåéñòâîâàòü ðàäè Íåãî. Ãîñïîäü îáåùàåò, ÷òî âñÿêèé, êòî íàõîäèòñÿ â ñîçíàíèè Êðèøíû, âåðíåòñÿ â îáèòåëü Êðèøíû. Ïðè ýòîì ðåêîìåíäóåòñÿ ñîñðåäîòî÷èòü ñâîé óì íà èçíà÷àëüíîé ôîðìå Ãîñïîäà Êðèøíû. Ñîñðåäîòî÷åíèå óìà íà ýòîé ôîðìå ñîñòàâëÿåò ñóòü íàèáîëåå ñîêðîâåííîé ÷àñòè çíàíèÿ. 


Êðèøíà ñîâåòóåò Àðäæóíå ïðîñòî ïðåäàòüñÿ Åìó, îñòàâèâ âñå ïðî÷èå âèäû äõàðìû. Ìîæíî ïîäóìàòü, ÷òî, íå áóäó÷è ñâîáîäíûì îò âñåõ ãðåõîâíûõ  ïîñëåäñòâèé, ÷åëîâåê íå ìîæåò âñòóïèòü íà ïóòü ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ. ×òîáû ðàññåÿòü ïîäîáíûå ñîìíåíèÿ, Êðèøíà ãîâîðèò, ÷òî îí Ñàì èçáàâèò ïðåäàííîãî îò âñåõ ïîñëåäñòâèé åãî ïðîøëûõ ãðåõîâíûõ ïîñòóïêîâ. Òàêèì îáðàçîì, ïðîñòî ïðåäàâøèñü Êðèøíå, ìîæíî ñðàçó äîáèòüñÿ âñåõ ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ, èçáåæàâ ëèøíåé òðàòû âðåìåíè.  


Êîãî ñëåäóåò îáó÷àòü íàóêå "Áõàãàâàä-ãèòû",  à  êîãî — íåò? 


Ýòî ñîêðîâåííîå çíàíèå íåëüçÿ ñîîáùàòü  òîìó, êòî íå ïðîøåë ÷åðåç òàïàñüþ ðåëèãèîçíîãî ïðîöåññà, êòî íèêîãäà íå ïûòàëñÿ ïðåäàííî ñëóæèòü Ãîñïîäó, êòî íå ñîäåéñòâîâàë ÷èñòûì ïðåäàííûì, è îñîáåííî òîìó, êòî ñ÷èòàåò Êðèøíó ïðîñòî èñòîðè÷åñêîé ëè÷íîñòüþ èëè çàâèäóåò Åãî âåëè÷èþ. Ðàçúÿñíÿòü “Áõàãàâàä-ãèòó” ñëåäóåò ëèøü òåì ëþäÿì, êîòîðûå ãîòîâû ïðèçíàòü â Êðèøíå Âåðõîâíóþ áîæåñòâåííóþ ëè÷íîñòü.  


Êàêîâ ðåçóëüòàò ïðåïîäàâàíèÿ è èçó÷åíèÿ "Áõàãàâàä-ãèòû"? 


Òîò, êòî îáúÿñíÿåò ýòó âûñøóþ òàéíó ïðåäàííûì Êðèøíû, íåïðåìåííî ïîäíèìåòñÿ äî ÷èñòîãî ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ è â êîíöå íåïðåìåííî âåðíåòñÿ ê Ãîñïîäó. À òîò, êòî ñëóøàåò Áõàãàâàä-ãèòó ñ âåðîé è áåç çàâèñòè, îñâîáîæäàåòñÿ òî ïîñëåäñòâèé ãðåõîâíûõ ïîñòóïêîâ è äîñòèãàåò ïëàíåò, íà êîòîðûõ îáèòàþò ïðàâåäíèêè. 


Îáúÿñíèòå, êàêàÿ ñóùåñòâóåò ñâÿçü ìåæäó ïåðâûìè è ïîñëåäíèìè ñòèõàìè "Áõàãàâàä-ãèòû" (1.1 è 18.78).


“Áõàãàâàä-ãèòà” íà÷èíàåòñÿ ñ âîïðîñîâ Äõðèòàðàøòðû. Öàðü íàäåÿëñÿ íà ïîáåäó ñâîèõ ñûíîâåé. Îäíàêî, îáúÿñíèâ ñóòü ïðîèñõîäÿùåãî íà ïîëå áèòâû, Ñàíüäæàÿ ñêàçàë öàðþ: “Òû äóìàåøü î ïîáåäå, íî ìîå ìíåíèå òàêîâî, ÷òî òàì, ãäå Êðèøíà è Àðäæóíà, òàì íåïðåìåííî áóäåò èçîáèëèå, ïîáåäà, íåîáû÷àéíàÿ ñèëà è íðàâñòâåííîñòü”. Ïîáåäà îáåñïå÷åíà ñòîðîíå Àðäæóíû, èáî òàì áûë Êðèøíà.
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