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Помогая очищать сердце

Мукунда-Мадхава д.,
Игорь Парфенов,
Евгений Величко,
Артем Захаров,
Леонид Снигирь,
Павел Величко,
Татьяна Тодорович,
Юлия Турикова
Юлия Дрозд,  Любовь Еремичева,
Катерина Хусанова,
Ирина Кушина, 
Нати Тымчук,
Тамара Комиссарова,
Марина Бокова,
Катерина Нетяга,
Антонина Сидачова

Нандарани: Мы знали, что 
наша свадьба станет боль-
шим событием. Каждый раз, 
когда Свамиджи проводил на 
Хэйт-Эшбери свадебные цере-
монии, туда приходили сотни 
людей, и храм был забит до 
отказа. На свадьбу приехали 
мои родители и родители Да-
йананды. 

Свамиджи сказал, что го-
товить, согласно правилам, 
должна я. Он попросил меня 
утром в день свадьбы прийти 
к нему домой и сказал, что по-
может мне приготовить что-
нибудь для свадебного пира. 
Итак, в то утро я надела свои 
лучшие джинсы, лучшую фут-
болку и ботинки и пришла к 

Свамиджи. Я поднялась по 
лестнице и вошла, не сняв обу-
ви. Свамиджи сидел в крес-
ле-качалке. Увидев меня, он 
улыбнулся и сказал: 

— О, ты пришла готовить. 

— Да, – кивнула я. 

Он перестал качаться и, ни 
слова не говоря, пристально 
посмотрел на меня: 

— Прежде всего, сними ботин-
ки. 

Когда я сняла ботинки и ста-
рую кожаную куртку, Сва-
миджи встал и отправился на 
кухню. Он достал огромную 

кастрюлю, приго-
ревшую до такой 
степени, что дна 
практически не 
было видно, вру-
чил мне ее и ска-
зал: 

— В этой кастрюле 
мы будем кипятить 
молоко. Ее надо 
помыть. 

Раковины на кух-
не не было, был 
только крохотный 
круглый тазик. По-
этому я пошла в 
ванную, поставила 
кастрюлю в ван-
ну и немного ее 
сполоснула. Я не 
предполагала, что 
нужно отскребать 
весь этот нагар 
со дна – он был 
слишком твердый. 
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Когда я принесла кастрюлю назад, Свамиджи 
сказал: 

— О, какая чистая! Правда, тут на дне немного 
пригорело. Отмой, пожалуйста. 

Я согласилась, взяла нож и поплелась в ванную, 
чтобы попытаться соскоблить нагар. Я терла, 
терла, терла, терла... По локоть в пене, я пере-
пачкалась сама и перепачкала все вокруг. Мне 
удалось счистить только половину черноты — 
остальное, казалось, намертво приросло ко дну. 
Я отнесла кастрюлю Свамиджи и сказала: 

— Это все, что я могу сделать. Все остальное 
пригорело. 

Он сказал: 

— Да, да, ты очень хорошо постаралась. Теперь 
нужно только оттереть все, что осталось. 

Опять я пошла в ванную и терла, терла, терла, 
терла… Был уже почти полдень, когда я вышла 
из ванной с совершенно чистой кастрюлей. Уви-
дев результат моих трудов, Свамиджи засиял от 
счастья – кастрюля блестела! Он широко улыб-
нулся и сказал: 

— О, вот это то, что надо. 

Так мягко, но настойчиво Шрила Прабхупада 
помогает очищать сердца.

Из книги Сатсварупы даса Госвами «Прабхупада-
лиламрита»

Подготовила Катерина Хусанова

Нектар Прабхупады

Юмор

Все гудело: «Приехал Вишнуджана Махарадж!» Для 
меня это ничего особенного не значило, поскольку я 
не знал его. Единственное, что я понял, — происхо-
дит нечто значительное. Кто-то провел меня наверх, 
и я увидел его у зеркала, наносящим тилаку. Рядом с 
зеркалом красивым почерком была написана «Шик-
шаштака». Обернувшись, он на мгновение остано-
вился и улыбнулся. Поскольку я был новичком, то 
старался изображать из себя «крутого», я пытался 
продемонстрировать, что тоже не лыком шит.  

«А для чего эта палка?» — спросил я, имея в виду 
данду. Он положил руку мне на плечо и, оглядев-
шись вокруг, словно боясь, что кто-то услышит, про-
шептал: «Чтобы отгонять женщин!»  

Все разразились хохотом, включая меня. Он сказал 
это, шутя, вполголоса. Затем Вишнуджана взглянул 
на меня, как бы спрашивая моего одобрения. Все хо-
хотали, и я сказал: «Да, это имеет смысл». 

Гопавриндапал дас
«Радха-Дамодара Виласа. Том 3»

Подготовил Павел Величко
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Что вдохновляет Вас следовать садхане?

Следовать садхане меня вдохновляет всеприв-
лекательность процесса бхакти, который дает 
непосредственный опыт осознания Кришны. 
Нет никакой другой альтернативы в человече-
ской жизни и не только. 

Назовите самые важные для Вас технические 
моменты

Для меня самое важное – начать повторять 
Святое имя как можно раньше. Для этого не-
избежно нужно раньше лечь спать, чтобы как 
можно раньше встать. Также для меня крайне 
важно регулярно читать Священные писания, 
прежде всего книги Шрилы Прабхупады, и слу-
шать его лекции. 

Опишите вкратце свой распорядок дня

Я встаю утром и практически сразу начинаю по-
вторять джапу. Все остальное стараюсь делать 
потом. К сожалению, из-за очень плохого здо-
ровья мой распорядок не совсем соответствует 
моим желаниям. 

На что медитируете при повторении Святого 
имени?

Я стараюсь ни на что не медитировать, кроме 
взывания к Кришне и слушания трансцендент-
ного звука Его имени. Любая искусственная ме-

дитация мешает слышать то, что мы повторяем. 
Памятование приходит естественно, когда бла-
годаря повторению очищается сердце. 

Может быть, есть ещё что-то касательно сад-
ханы, что, по Вашему мнению, важно донести 
читателям?

Думаю, для любого серьезного садхаки очень 
важно хорошо знать философию сознания 
Кришны, иначе, если нет хорошей самбандхи 
(знания философии), то невозможна правиль-
ная абхидхейа (практика, садхана). Следова-
тельно, достичь цели садханы будет сложно. 
Другими словами, мы должны понимать, что и 
зачем мы делаем и как правильно это делать. 
Садхана – наш, по сути, единственный шанс 
привлечь внимание и милость Кришны, без ко-
торых невозможно достичь цели жизни. Просто 
беспричинная милость, без усилий с нашей сто-
роны, не гарантируется. А садхана включает в 
себя, прежде всего, повторение Святого имени 
без оскорблений, изучение Священных писаний 
(прежде всего, «Бхагавад-гиты», «Шримад-Бха-
гаватам» и «Чайтанйа-чаритамриты») и обсуж-
дение их в обществе преданных и, разумеется, 
совместное воспевание Святого имени. Для 
любого члена ИСККОН жизненно важно прочи-
тать, а потом изучить книги Шрилы Прабхупады, 
его лекции и беседы. Я считаю неприемлемым 
браться за какие-то другие книги или шастры, 
не прочитав как следует книги Шрилы Праб-
хупады, по крайней мере, его комментарии к 
таким основополагающим писаниям как «Бха-
гавад-гита», «Шримад-Бхагаватам» и «Чайта-
нйа-чаритамрита».

Подготовил Игорь Парфенов 

Садхана наставников:
Бриджабаси прабху
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Семья Розум – 
пример безукоризненной
вайшнавской семьи
Можно смело утверждать, что всем читателям этого номера выпала огромная удача узнать о сла-
весмиренной семьи Розум, состоящей из Сергея прабху и матаджи Наташи. С большим трудом вы най-
дете в киевской ятре вайшнавов, которые еще не успели побывать в их теплых объятиях. Возможно, 
прочитав данный текст, скромную попытку преданных прославить эту семью, кто-то сможет оце-
нить истинное богатство, которое скрывается за искренними и добрыми улыбками этих преданных 
Кришны. А кто-то, может быть, сможет переосмыслить для себя значимость и ценность общения с 
такими драгоценными слугами Господа.

и всегда живет тем, что чувствуют другие. Ино-
гда, слушая его, я ловлю себя на мысли: «Это то, 
что у него снаружи, а что же тогда происходит у 
него внутри, в его сердце?»  Мне очень повезло, 
что у меня есть возможность общаться с ним. 

Сергей – очень хороший друг. Его отношения с 
Враджа Гопалом прабху, Димой Шатным праб-
ху и многими другими – хороший пример для 
следования. 

Ачйута Прийа прабху

Мне посчастливилось 
знать Сергея и Наташу с 
самого начала их прихода 
в сознание Кришны. Мы с 
Тунгавидйей Сакхи также 
смогли поучаствовать в 
создании этой замечатель-
ной семьи. В общении Сер-

гей раскрылся для меня как очень искренний и 
последовательный преданный, который спосо-
бен строить свою жизнь на основе идеалов, ко-
торые исповедует. Он всегда очень ответствен-
но подходит к служению, за которое берется, не 
позволяет себе поверхностных суждений и ре-
шений, мыслит основательно и непривязанно.

Когда я смотрю на эту пару, то удивляюсь тому, 
каких замечательных, честных и чистых людей 
посылает Господь в это Движение, такое впечат-
ление, что они не из Кали-юги.

Адикави прабху

Для меня Сергей прабху – 
это олицетворение тринад 
апи суничена...  Он – чело-
век отношений и его серд-
це переполнено сострада-
нием. Всякий раз, когда он 
готовит сообщения, я не 
могу их слушать, сдержи-

вая чувства внутри. Он чрезвычайно личностен 

Охе, вайшнава!

Радостные супруги вместе 
посетили Святую Дхаму
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Духовный прогресс невозможен без принятия 
ответственности. На протяжении нескольких 
лет Сергей прабху сначала сам, а теперь с су-
пругой, проводят нама-хатту, заботясь о пре-
данных. Я вижу, что те, кто приходят к ним на 
нама-хатту, очень и очень счастливы, а это глав-
ный критерий успеха. 

Враджа Гопал прабху

Я безгранично благо-
дарен Господу и Шриле 
Прабхупаде за то, что 
они позволили мне быть 
вечно связанным с этой 
удивительной личностью, 
добрейшей душой и чело-
веком, который не знает, 

что такое пороки, который полностью отдает 
себя служению Господу, Духовному учителю, 
вайшнавам и всем живым существам. Хотелось 
бы выразить безграничные слова благодарно-
сти именно Шриле Прабхупаде и Кришне, по-
скольку они позволяют мне находиться в таком 
трансцендентном обществе и иметь таких близ-
ких, сердечных друзей. 

Я могу сказать, что я не знаю Кришну, и вряд ли 
когда-нибудь узнаю, но я знаю Его преданных, 
таких как Сергей Розум прабху. Это воистину 
самый лучший среди людей, среди всех живых 
существ этой вселенной. Мы знаем друг друга 
достаточно давно, познакомились еще до созна-
ния Кришны. Но я могу сказать, что до сознания 
Кришны он все равно был в сознании Кришны, 
поскольку качества, присущие его блаженному 
сердцу, говорят сами за себя. Все, кто его знает, 
понимают, о чем я говорю.

Поэтому я снова и снова склоняюсь к пыли ло-
тосных стоп Сергея Розума прабху. Я снова и 
снова медитирую на эти стопы в своем сердце. 
Общение с такими людьми является абсолют-
ным совершенством жизни. Сергей Розум праб-
ху – это, несомненно, самая близкая душа для 
моей несчастной души. И я могу сказать, что с 
такими людьми, которые меня сейчас окружают, 
в том числе и с Сергеем прабху, хочется остав-
лять тело. Вот такое сокровенное желание. И, 
конечно же, есть твердая убежденность в том, 
что с оставлением этого тела отношения с таки-
ми дживами не закончатся, а просто перейдут в 

другую фазу, или даже останутся в фазе служе-
ния миссии Шрилы Прабхупады, миссии нашего 
дорогого Духовного учителя. 

В этот век очень сложно отыскать человека бо-
лее смиренного, искреннего, терпеливого, чело-
века, который живёт на основе самопожертво-
вания, самоотдачи, любви и служения. Поэтому 
я прошу прощения у Сергея Розума прабху за 
всевозможные оскорбления, осознанные и нео-
сознанные, которые я совершаю. Я надеюсь, что 

по милости Господа буду иметь возможность 
снова и снова служить ему.

Я очень счастлив, что он состоит в грихастха-
ашраме, и именно с матаджи Наташей, потому 
что они вместе осуществляют огромное слу-
жение миссии Шрилы Прабхупады, старшим 
преданным нашей ятры. Они духовны по своей 
природе и очень вдохновляют нас. Хотя внешне 
иногда может казаться по-другому, но Сергей 
Розум прабху для меня является наставником 
по жизни, его пример вайшнавского поведения 
и его совета (я не стесняюсь спрашивать у него 
советы и принимать прибежище) всегда мне по-
могали, помогают и будут помогать. 

Общество преданных особо сладостно благодаря 
присутствию в нём таких чистых душ
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Охе, вайшнава!

Я не знаю более искреннего, щедрого, душевно-
го, заботливого и сильного духом человека, чем 
он. Его строгость к себе и доброта к окружаю-
щим просто не могут не очаровать абсолютно 
любого человека. Если я хочу кого-то из своих 
друзей привлечь к Движению Шрилы Прабху-
пады, то просто беру и знакомлю его с Розумом. 
И еще ни разу не было такого (а я познакомил с 
Сергеем прабху немало друзей), чтобы человек 
как минимум не проникся уважением к созна-
нию Кришны.

Олег Кучма прабху

Чистые преданные не вы-
носят прославлений, ска-
занных в их адрес, и не 
могут сдержать себя, чтобы 
не прославить остальных. 
Сергей Розум прабху как 
раз относится к той кате-
гории преданных, которые 

без устали способны прославлять других, а все 
слова, сказанные о них самих, не принимают 
на свой счет, но моментально посвящают гуру 

и вайшнавам. Сказать, что я всегда восхищался 
спектром качеств, которыми обладает Сергей, 
это значит не сказать ничего.

Когда состоялся союз Натальи и Сергея, я даже 
не был удивлен, так как вполне естественно, что 

Абхинандана прабху

Для меня Сережа Розум 
прабху и матаджи Ната-
ша – это идеальная вайш-
навская семья, личности, 
которые обладают всеми 
возвышенными качества-
ми – простотой, смирени-
ем, постоянным желанием 

служить вайшнавам, готовностью пожертвовать 
всем ради преданных. Пример тому – один слу-
чай.

Это было после воскресного фестиваля в хра-
ме. Одному вайшнаву потребовалась срочная 
медицинская помощь, и Сережа прабху вместе 
с женой взяли этого преданного и отвезли к 
Атмапрадипе прабху (еще один удивительный 
вайшнав). Атмапрадипа прабху поставил ему 
правильный диагноз. Этот преданный был в 
очень тяжелом состоянии, потому что в больни-
це ему был поставлен неверный диагноз, по ко-
торому его и лечили. Сережа прабху и матаджи 
Наташа до полуночи ждали вердикта, а потом 
отвезли преданного домой. Это реально трога-
ет сердце, когда мы видим такие примеры слу-
жения вайшнавам, Господу, Шриле Прабхупаде. 
Мы понимаем: это сознание Кришны, и хочется 
быть такими же.

Поэтому у меня нет никаких сомнений, что, об-
щаясь с этой божественной четой, я когда-ни-
будь, так или иначе, смогу развить такие же ка-
чества, смогу быть полезным вайшнавам.

Владимир Гриценко прабху

Для меня Сергей прабху – 
особенный человек. Он – 
вкладывает столько любви в 
отношения с другими людь-
ми, что каждый человек, ко-
торый с ним соприкасается, 
получает в той или иной 
степени сознание Кришны. 

Он своей жизнью показывает нам всем, каким 
должен быть идеальный грихастха, заботливый 
наставник, любимейший друг, совершенный 
ученик. Про таких гово-                      рят – лучший 
друг всех живых существ.

Сладкие совместные киртаны –
основа и радость вайшнавской семьи
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Кришна объединил эти две души, которые жаж-
дут заниматься чистым любовным преданным 
служением. Лучший фотограф – это фотограф, 
которого не видно. В преданном служении На-
талья и Сергей являются лучшими «фотографа-
ми», так как их «снимки» являются эталоном, но 
сами «фотографы» не афишируют свой талант.

Димитрий Шатный прабху

Сергея прабху я знаю уже 
много лет. За это время мне 
выпадала возможность на-
блюдать за ним в разных 
ситуациях. Больше всего 
я восхищаюсь его непоко-
лебимой верой в процессы 
бхакти, в особенности – 

неподдельной привязанностью к киртану. Пом-
ню случай, когда пару лет назад, в Майапуре, он 
повредил ногу и не мог поехать с преданными 
на парикраму. Чтобы не тратить время попусту, 
он просто взял мридангу, и много часов под-
ряд один в комнате пел киртан. Или, например, 
когда он обходит Говардхан, то на протяжении 
всего времени, а это не менее 6 часов, он поет 
киртан, а часто это заканчивается уже после 
возвращения в отель. 

Еще одна не менее важная деталь – это то, что 
он может искренне прославить любого челове-
ка, даже если у того нет никаких положитель-
ных качеств или поступков. Он все равно най-
дет какую-то мелочь и прославит личность так, 
как будто он только что спас все человечество.

И последнее, он всегда ставит себя ниже дру-
гих. Всегда займет самое дальнее место на лек-
ции, и даже когда придет на даршан к Духовно-
му учителю, то станет за спины всех  для того, 
чтобы не привлекать к себе внимание.

И самое последнее, когда он дает лекцию, то он 
просто открывает сердце. Я знаю, что он к ним 
постоянно готовится, но как только приходит 
время что-то сказать, то он все откладывает и 
просто проливает на уши слушателей боже-
ственный нектар своих переживаний о Господе. 
Этим он часто заставляет слушателей задумать-
ся об отношениях с Кришной, о том, что нам 
нужно отбросить этот налет ритуализма, кото-
рый часто преобладает в ежедневной практике 

преданного-неофита, и постараться практико-
вать так, чтобы наши близкие, старшие,  Духов-
ные учителя во главе с Шрилой Прабхупадой 
были довольны нашим осознанным служением.

Димитрий Провалов прабху

Непросто прославлять цен-
ность бриллианта, когда она 
известна всем. Но прослав-
ление преданного – это и 
прославление Господа, по-
этому благо получают все. 
Ведь Сергей Розум прабху 
стремится к тому, чтобы 

благо получали все те, кто его окружает, без 
преувеличения. Я догадываюсь, что ему неудоб-
но будет все это читать, но он сам виноват, ког-
да решил посвятить свое существование свое-
му Верховному отцу – Кришне. Сергей прабху, 
конечно же, пример серьезного принятия пути 
бхакти и принятия наставлений гуру.

Яков Гузеев прабху

Не могу сказать, что знаю 
Сережу прабху очень дав-
но. При этом могу утверж-
дать с уверенностью, что у 
этого преданного можно и 
нужно многому поучиться. 
Хотя каждый может уви-
деть в нашей ятре огром-

ное количество преданных с великолепными 
качествами, Сережу прабху можно выделить 
особо. Особенностью его является непримет-
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Охе, вайшнава!ность – его тяжело заметить среди большого 
числа ярких и жизнерадостных преданных. И 
хотя, конечно же, он тоже улыбается, улыбки его 
полны умиротворения, спокойствия и дружелю-
бия. В этом его внутренний бхаджан, который 
таят в себе его лучащиеся глаза. 

Его основное намерение – следовать настав-
лениям Шрилы Прабхупады, совершать дея-
тельность, направленную на удовлетворение 
своего Духовного учителя, следовать духовным 
авторитетам и, безусловно, поддерживать лю-
бовные взаимоотношения с преданными. Как 
любая драгоценность хорошо охраняется, так 
и сердце нашего замечательного друга спрята-
но от посторонних материальных глаз. И хотя 
в большинстве случаев от этих материальных 
глаз ничего не скроешь, увидеть Сережу прабху, 
истинную жемчужину, украшающую шею Шри-
лы Прабхупады, 
они не могут. Так 
же как мы учимся 
видеть Вриндаван 
ушами, одно лишь 
общение с этим за-
мечательным вайш-
навом позволит 
нам погрузиться в 
его удивительный 
мир, в котором все 
пропитано служе-
нием Господу.

Эти качества стали 
фактором, который, 
безусловно, позво-
лил старшим пре-
данным доверить 
Сереже прабху под-
готовку измотан-
ных материальным 
миром душ к принятию сознания Кришны – он 
стал преподавать в Академии. Большим помощ-
ником в этом для него является его супруга, ма-
таджи Наташа, о которой он очень трепетно и 
нежно заботится, постоянно называет «дорогой 
женой». Это также является для меня нагляд-
ным примером и конкретным руководством к 
действию в поведении, как духовного неофита, 
пытающегося найти прибежище в грихастха-
ашраме. Поддержку Сережи прабху на себе 
ощущают многие и многие преданные а также 
многие «непреданные».

Виталий Домбовский
прабху

Я познакомился с Сергеем 
Розумом прабху, когда по 
великой  милости Кришны 
он стал нашим куратором 
в Академии, преподавая 
курс «Ведической фило-
софии». И благодаря его 

вайшнавским качествам – неимоверному тер-
пению, искренности, смирению и доброте, его 
реализациям, огромной любви к Господу и всем 
живым существам – теория постепенно откры-
валась и в наших сердцах, становилась живой. 
Благодарность за это невозможно выразить 

словами. Как велик и прекрасен должен быть 
Господь, если он наделяет своих преданных та-
кими качествами!

Сейчас, к сожалению, я могу получать его 
общение не так часто, но когда выпадает воз-
можность, мы с матаджи приезжаем к Розумам 
на нама-хатту. Их дом – это без сомнения ду-
ховный мир, где забываешь о времени, о воз-
можных неурядицах, помнишь только о Криш-
не. Видя перед собой пример того, как Сергей 
прабху служит преданным, как принимает го-

"Дети капитана Розума", которые с его помощью
смогут пересечь океан рождения и смертей
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стей, я вдохновляюсь и стараюсь хоть немного  
стремиться к такому высокому стандарту. 

Игорь Парфенов прабху

Нет сомнений, что каждый, 
кто хотя бы однажды имел 
удачу близкого общения 
с героями этой статьи, ни-
когда не сможет забыть 
этого. Речь идет именно о 
близком общении, потому 
что как еще можно раз-

личить участников семьи Розум, которые яв-
ляются олицетворением смирения и простоты, 
среди множества других преданных Господа? 
Вы никогда не увидите их в центре внимания, 
но всегда почувствуете в первых рядах, когда 
речь идет о теплой, настоящей, душевной под-
держке и заботе.

Семья Розум – это личности, которые согревают 
многие сердца нашей ятры своим беззаветным 
служением, которые готовы все отдать ради 
других, не требуя ничего взамен. Это две души, 
которые с их знаменитыми улыбками на лицах 
сами бок о бок идут к Кришне и ведут за собой 
целый караван других удачливых душ. Пусть же 
Кришна благословит каждого общением с их 
золотыми сердцами!

Матаджи Ямунанги

Хотя Наташа – молодая 
жена, она является приме-
ром женщины, квалифи-
цированной для развития 
правильных семейных от-
ношений. Не всем матажи 
хватает квалификации 
продолжить знакомство и 

довести их до успешного завершения – свадь-
бы. Не всем хватает духа понять истинное 
предназнанчение жены. Очень вдохновляет, 
когда видишь, что такие матаджи, как Наташа, 
могут правильно понять свою роль и уже быть 
примером для других матаджи и делиться сво-
им опытом. Критерием того, хорошая жена или 
нет, является муж. Ее супруг выглядит сияющим, 
счастливым, исполненым энтузиазма. Они оба 
замечательные, примерные вайшнавы.

Матаджи Раса Лила

В матаджи Наташе  меня 
восхищает серьезное 
отношение к духовной 
практике, преданность 
Духовному учителю и ее 
стремление заботиться о 
других. Матаджи Наташа 
с матаджи Катей Нетягой 

были одними из первых, кто открыл нама-хатту 
для девушек. У них очень хорошо получается 
создавать семейную атмосферу на нама-хатте, 
говорить о Кришне и поддерживать дружбу с 
преданными на протяжении многих лет. 

Когда матаджи Наташа вышла замуж, они вме-
сте с мужем начали проводить нама-хатту у  
себя дома, а также преподавать в Академии. 
Однажды мы попросили ее подготовить  доклад  
для женского клуба «Ямуна» и, удивительно –
она попросила благословения у своего мужа, 
спросила его мнения, и на основе Священных 
писаний создала замечательный доклад. Все 
матаджи в клубе были восхищены ее сознани-
ем Кришны. Мне очень хочется, чтобы матаджи 
Наташа со своим мужем продолжали вдохнов-
лять нас, и чтобы мы все вместе шли к Кришне, 
увеличивая семью Шрилы Прабхупады.

Матаджи Наташа –
образцовая вайшнавская жена
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Охе, вайшнава!Матаджи Враджа Гопика

Можно знать этикет и 
философию, но постоянно 
совершать грубые ошиб-
ки в обществе предан-
ных, обижая окружающих 
вайшнавов. Но, глядя на 
семью Розумов, на Ната-
шу, становится очевидным, 

как Господь Сам руководит речью, поступками, 
жизнью таких преданных, позволяя им каждый 
шаг делать совершенным и обдуманным, пока-
зывая безупречный пример для всей общины 
во всех сферах. Наташенька необыкновенно 
чуткая, добрая, она всегда исполнена радости 
и позитивного адекватного энтузиазма! Она 
очень смиренна, даже в тех ситуациях, когда 
знает больше и умеет лучше, что чаще всего 
так и есть. Она с любовью исполняет все свои 
обязанности, очень правильно понимает и при-
меняет в жизни вайшнавскую философию и 
этикет.  Хотя Натали прекрасный проповедник, 
сострадательный и мягкий, она никогда не пре-
небрегает старыми отношениями, стремится 
поддерживать и все больше углублять любовь 
к дружественной душе, показывая своим при-
мером вечность этих отношений. Может быть, 
это привычные в нашем обществе словосоче-
тания и фразы, но описать ими можно только 
очень необычных, редких, чистых, искренних и 
глубоких душ. Для меня Розумы – эталон вайш-
навской семьи, преданной Гуру, Кришне и вайш-
навам.

Матаджи Катя Нетяга

В свое время, по милости 
старших преданных, мне 
посчастливилось про-
водить нама-хатту с На-
ташенькой. Я как сейчас 
помню, когда она мне по-
звонила и сказала: «Катя, 
мы с тобой нама-хатту про-

водить будем! Ачйута Прийа прабху приказал». 
Я всегда поражалась, насколько личностно она 
относилась ко всем матаджи, она умеет забо-
титься по-настоящему. Сергей Розум прабху 
и Наташа, как настоящие отец и мать, всегда 
поддерживают и вдохновляют. Я благодарна 
Кришне за то, что Он послал такие чистые души 

в нашу ятру и дает возможность находиться в 
их обществе.

Матаджи Настя Полшкова

Наташа Розум – очень до-
рогой и удивительный че-
ловек в моей жизни. С пер-
вых дней знакомства она 
поразила меня своей до-
бротой и отзывчивостью. 
Когда мы начали общаться, 
дружить и служить вместе, 

меня очень вдохновлял ее дух сотрудничества,  
доброта, отзывчивость, забота о других. Ната-
ша –  очень внимательный человек, настоящая 
подруга, настоящая женщина. Конечно, ее ка-
чества ведической жены ярко проявились уже 
после замужества. Но еще до брака она была 
безгранично доброй, от нее исходила огромная 
любовь, забота, сопереживание.  

Мы часто вместе служили на нама-хатте Врад-
жа Гопала прабху и матаджи Враджа Гопики. 
Там я наблюдала за Наташей со стороны и ви-
дела в ней невероятное проявление брахма-
нических качеств. Наташа –  очень спокойный, 

Удачливые души, которые получают милость 
Кришны через улыбку Духовного учителя
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уравновешенный человек, на нее абсолютно не 
действует влияние раджа-гуны, не говоря уже 
про тама-гуну. Это меня очень вдохновляло и 
привлекало в этой личности. Я почувствовала 
желание близко общаться с этой матаджи, что-
бы заразиться ее чистой благостью.

Когда она призналась мне, что строит взаимо-
отношения с Сергеем Розумом прабху, я была 
просто на седьмом небе от счастья! Было видно, 
что он также брахманическая личность, заме-
чательный вайшнав, который проявляет такие 
же качества: заботу о других, отзывчивость, 
щедрость, доброту, веру в Кришну, стремление 
следовать наставлениям Духовного учителя и 
служить живым существам. Когда эти двое за-
мечательных вайшнавов объединились в одно 
целое, они стали огромной непобедимой силой. 
Два маленьких снежных кома сошлись в один 
и охватили собой невероятное пространство 

служения. Они успевают везде: служат на раз-
даче, в прасад-клубе, устраивают нама-хатту, 
общаются с преданными в храме, а также ездят 
проповедовать в другие города. Это образец 
идеального грихастха-ашрама, пример работы 
всех 6-ти принципов любовного взаимообме-
на. Кроме того, что они являются идеальными 
вайшнавами, идеальными друзьями, идеаль-
ными слугами Кришны и слуг Кришны, они – 
идеальное воплощение семейных взаимоот-
ношений. Наша семья очень любит их и очень 
благодарна им за такой замечательный пример.  

Матаджи Анна
Кирейченкова

С  матаджи Наташей мы 
познакомились в магази-
не. Она выбирала подарки. 
Меня сразу заинтересова-
ла эта личность своим по-
ведением и манерами. Она 
была неспешна, размерена 

и умиротворена. Я сразу начала пристально 
рассматривать ее, и увидела едва заметную ти-
лаку. От радости я воскликнула: "Харе Кришна!" 
Мы разговорились, и матаджи Наташа сразу 
пригласила меня на свою нама-хатту. Это было 
здорово и знаково для меня, я давно хотела 
ходить на нама-хатту, но стеснялась идти туда 
одна. Их нама-хатта  – это оазис любви, тепло-
ты и заботы! После нее я иду домой наполнен-
ной любовью и умиротворением, и с горой пра-

сада для домашних. Так и говорят: 
"Это для мамы, это для племянницы". 
Они – моя защита, мое прибежище и 
вдохновение.

Я как-то взяла с собой племянницу 
к ним, и после этого она всю неде-
лю у меня спрашивала, когда же мы 
пойдем к тете Наташе. Хотя там нет 
деток ее возраста, ей очень нравится.  
Просто Наташенька такая личность, 
которая притягивает всех своими ка-
чествами.

Я помню, как я делилась с подружка-
ми, что хожу на нама-хатту к матаджи 
Наташе, и они очень порадовались за 
меня, рассказав, как на «Бхакти Сан-
гаме», на женском форуме, старшие 
матаджи прославляли ее за облада-
ние всеми истинными женскими ка-

чествами и чертами характера, которые долж-
на иметь женщина и жена. И действительно, я 
благодарна Господу, что Он показывает мне их в 
матаджи Наташе. Она очень вдохновляет меня, 
это то, что я хотела бы в себе развить: мягкость, 
смирение, чуткость, великодушие, неспешность, 
размеренность, полное доверие и вручение 
себя Кришне.

Когда мы читали на нама-хатте у матаджи Яму-
нанги и Тунгавидьи Сакхи историю о том, как 
Кришна хотел посмотреть на разгневанное 

Таких людей называют
друзьями всех живых существ
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Охе, вайшнава!лицо Рукмини, и что это совсем не ее природа, 
я сразу подумала о матаджи Наташе. Действи-
тельно: она не умеет гневаться.  Наташа очень 
отзывчива и рада помогать. Недавно я сказала, 
что мы с подружкой хотели бы поучиться у нее 
дома играть на фисгармонии, и она радушно 
приняла нас  и с любовью терпеливо учила, это 
было очень здорово.  

Матаджи Татьяна
Тодорович

Недавно я смотрела попу-
ляризаторское видео, где 
вайшнавы отвечали на во-
прос: «Почему кришнаизм, 
а не какая-то другая рели-
гия?» Меня очень тронул 
ответ Чайтанйи Чандры 

Чарана Махараджа, такой простой и такой пол-
ный. Он ответил, что вовсе не собирался стано-
виться кришнаитом, вайшнавом, а просто искал 
любовь, чистый образ жизни и мыслей. И имен-
но преданные Кришны дали ему столько любви, 
сколько иные люди даже в семьях не получают. 

Такую же любовь, заботу и поддержку дали 
мне Сергей прабху и матаджи Наташа Розумы. 
Особенно ценно это было во время моих пер-
вых шагов в сознании Кришны. Надеюсь, когда-
нибудь я смогу вернуть вайшнавам хоть толику 
тех эмоций, той веры, которыми  Сергей прабху 
и матаджи Наташа со мной искренне и беско-
рыстно поделились.

Матаджи Наташа – чудесная целомудренная 
жена и настоящая вайшнави, она проповедует в 
сознании Кришны самым успешным образом – 
собственным  примером. Каждый день ее жиз-
ни посвящен служению Кришне и преданным. 
Матаджи Наташа очень чуткая, добрая, внима-
тельная к потребностям преданных, от общения 
с ней светло на душе и легко на сердце, а это не-
возможно имитировать. Когда мы едем к Розу-
мам на нама-хатту, я всегда стараюсь добраться 
пораньше, чтобы послужить вместе с ней и по-
лучить ее общение. А какая она замечательная 
хозяйка! Какие нектарные блюда готовит она 
для Кришны, Сергея прабху и других вайшна-
вов, какой заботой окружает всех в своем доме.  
Я хотела бы пожелать матаджи Наташе всегда 
помнить о Господе и никогда о Нем не забывать, 

но уверена, мое пожелание немного запоздало 
(смеется).

Матаджи Влада Ермоленко

Наташа – мой Друг. Она 
очень дорогой и ценный 
человечек в моей жизни. 
Чтобы с нами не случа-
лось, проходить это хоро-
шо вместе! Наташа – тот 
особенный друг, который 
понимает серце, именно 

сердце. Друг, за которым можно пойти в храм, 
как на праздник! Меня всегда вдохновляет ее 
позитивный настрой, видение мира через сча-
стье отношений с Кришной. Я очень благодарна 
этой семье за их заботу. Преданность своему 
Духовному учителю, невероятный позитив и 
вера в счастье с Кришной – это она.

Подготовили Игорь Парфенов, Катерина Нетяга
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Двадцать восьмого фев-
раля 2015 года в прези-
дентском дворце Раштра-
пати-Бхаван, Нью-Дели, 
состоялась встреча пред-
ставителей ИСККОН с 
Президентом Индии Шри 
Пранабом Мукхерджи. 
Прием  был назначен на 
18:30. Делегация вайш-
навов, состоявшая из Его 
Святейшества Радханат-
ха Свами, Гауранги праб-
ху, Радха-Рамана прабху 
и Вражендрананданы 
прабху, прибыла в Раш-
трапати-Бхаван в 18:15. 
Президентская охрана 
очень тепло встретила 
преданных. Ровно в 18:30 
прибывших пригласили 
в президентский каби-
нет. Господин Президент 
поприветствовал вайшнавов и пригласил их 
к беседе. Его Святейшество Радханатх Свами 
приподнес господину Мукхерджи в качестве 
подарков букет цветов  с алтаря Господа Нри-
симхадева, маха-прасад Шри Шри Радха-Парт-
хасартхи, а также автобиографию «Путеше-
ствие домой».

Его Святейшество Радханатх Свами поблагода-
рил господина Президента за участие в цере-
монии открытия храма ИСККОН в Пуне (Маха-
раштра), а также сообщил, что храм ежедневно 
посещают тысячи людей, ища благословений 
Господа. Господин Президент был очень рад 
услышать эту новость и воздал хвалу А. Ч. Бхак-
тиведанте Шриле Прабхупаде. Он также упомя-
нул, что дар Шрилы Прабхупады  миру абсолют-
но уникален, и сказал, что ИСККОН оказывает 
замечательное служение всему человечеству, 
распространяя послание «Бхагавад-гиты» и 
учение Господа Чайтанйи.

Президент вспомнил свой визит в Майапур во 
время предвыборной кампании 1999 года, ког-
да он остановился в доме для гостей при хра-
ме, а также Ратха-ятру в Калькутте.  Далее Его 
Святейшество Радханатх Свами презентовал 
господину Мукхерджи буклет об эко-поселе-
нии Говардхан в Мумбаи. Его Милость Гауран-
га прабху объяснил как этот проект помогает 
местным сельским жителям. Господин Мукхер-
джи просмотрел буклет с большим интересом 
и высоко оценил роль ИСККОН в возрождении 
фермерских хозяйств и их экономического про-
цветания, защите экосистем и развитии сель-
ского хозяйства.

Радха-Раман прабху приподнес Президенту 
особые сладости, которые можно найти только 
в Калькутте. Господин Мукхерджи принял их с 
большим удовольствием.

Подготовила Ананда Рупа д. д.

Его Святейшество Шрила
Радханатха Свами встретился 
с Президентом Индии



15
№ 273 |  21 марта 2015 | www.dom_prabhupady.livejournal.com

Воскресный фестиваль Праздники и фестивали

Дорогой Шрила Прабхупада взирает на своё чудесное наследие

Вскинув свои руки вверх, 
воспевая Твои имена, они 
никогда не погибнут

Махапрабху прабху смотрит прямо на душу Мама, как и Кришна, всегда защитит Тётя Йашода, а Кришна выйдет?

Цветочная гирлянда – эффектное дополнение 
к истинной награде – обществу вайшнавов

Шрила Прабхупада, позвольте хотя бы
доползти до кончика вашего дхоти



24
марта

вторник

Явление  
Шри Рамануджачарйи

28
марта

суббота

Рама-навами 
Явление  

Господа Шри Рамачандры
(Пост до захода солнца)

1
апреля
среда

прервать пост  
с 6:35 до 7:40

Явление  
Шри Вамшиваданы 

Тхакура

Явление  
Шри Шйамананды прабху

4
апреля
суббота

Если Вы прочитали 
эту газету, и она Вам 
больше не нужна, 
передайте ее тому, 
кому она может быть 
интересна.

Так как эта газета 
содержит транс-
цендентные имена и 
образы, пожалуйста, 
не выбрасывайте ее.

31
марта

вторник

Камада экадаши
(пост на злаки и бобовые)

Цепь, соединяющая с парампарой

Враджа Гопал прабху полностью
погружен в Кришна-катху

Хей, вайшнавы!

Вечерний киртан –
сокровенная часть
воскресного фестиваля


