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Медитация на миссию

Поработав несколько часов над 
«Шримад-Бхагаватам», Бхактиве-
данта Свами садился и повторял 
джапу. Когда утреннее небо начина-
ло слегка синеть, а звезды исчезали, 
в храм начинали стекаться жители 
Вриндавана, чтобы посмотреть на 
Божества и самадхи Госвами… 

Хотя во Вриндаване были сотни 
маленьких мавзолеев, похожих на 
храмы, построенные в честь ушед-
ших ачарий, Бхактиведанта Свами 
регулярно посещал только главные 
из них: самадхи Дживы Госвами, 
Шрилы Бхактисиддханты Сарасвати 
и Шрилы Кришнадаса Кавираджа 
Госвами. Бхаджана-кутир и самад-
хи Рупы Госвами занимали особое 
место на храмовом дворе. Бхакти-
веданта Свами часто сидел перед 
самадхи, повторяя джапу.

Паломники вереницей выходили 
из храма во внешний двор, чтобы 
предложить Рупе Госвами данда-
ваты. Бхактиведанта Свами сидел 
и повторял даже после того, как 
утренний поток посетителей исся-
кал, а иногда шел в соседние храмы 
Радха-Шйамасундары или Радха-
Мадана-мохана, всегда возвраща-
ясь к одиннадцати часам, чтобы 
приготовить обед. Готовя, а затем 
принимая прасад, он смотрел через 
решетку на самадхи Рупы Госвами. 
Чувствуя присутствие Рупы Госвами, 
он думал о своей миссии, о служении 
духовному учителю.
 
Духовный учитель Бхактиведанты 
Свами и его предшественники хоте-
ли, чтобы движение сознания Криш-
ны распространилось по всему миру, 
и теперь, ежедневно сидя перед са-
мадхи Рупы Госвами и черпая в этом 

свое вдохновение, Бхактиведанта 
Свами молился им, своим духовным 
предшественникам, прося направ-
лять его. Сокровенное руководство, 
которое он получал от них, было для 
него абсолютным повелением, и ни 
правительство, ни владелец изда-
тельства, — никто не мог поколебать 
или ослабить его решимость выпол-
нять их приказ. Рупа Госвами хотел, 
чтобы он поехал на Запад; Шрила 
Бхактисиддханта Сарасвати хотел, 
чтобы он поехал на Запад - и Кришна 
привел его в храм Радха-Дамодары, 
чтобы он получил их благословения. 
Он чувствовал, что в храме Радха-
Дамодары он вошел в вечную оби-
тель, о которой знают только чистые 
преданные. Но при этом, позволяя 
ему близко общаться с Ними в месте 
Их вечных игр, Они приказывали 
ему — покинуть Радха-Дамодару и 
Вриндаван и нести послание ачарий 
зашедшему в тупик миру. 
 
Он приехал во Вриндаван не для 
того, чтобы умереть и вернуться к 
Богу. Напротив, он приехал потому, 
что здесь можно было набраться 
духовных сил для главного дела 
его жизни. Бхактиведанта Свами не 
знал, какой будет его миссия, но точ-
но знал, что должен подготовиться 
к проповеди «Шримад-Бхагаватам» 
в англоязычном западном мире. Он 
должен стать безупречным инстру-
ментом в руках своих учителей. И 
если они пожелают, то сами устроят 
его поездку на Запад. 
 

Прабхупада-Лиламрита, глава 10
Сатсварупа дас Госвами

Нектар Прабхупады
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Ананта Сакши прабху и 
матаджи Читра-лила

Охе, вайшнава!

Нитай Каруна прабху:

Ананта Сакши прабху – 
замечательный преданный. 
Как только я познакомил-
ся с ним, его удивитель-
ные качества запали мне в 
сердце. Ближе я с ним по-
знакомился на фестивале 
«Бхакти-Сангама» в 2008 
году, мы тогда много об-

щались по служению – он был менеджером 
кухни, а я ему помогал. И меня Ананта Сакши 
прабху тогда очень поразил тем, что он очень 
разумен и всегда применяет разум в служении 
Господу. Он всегда холодно и трезво оценивал 
сложные ситуации.  

Даже переживая кризисные ситуации в жизни, 
он всегда оставался в сознании Кришны и при-
нимал прибежище у старших преданных. Та-
ким образом, для меня он показал пример, как 
нужно проходить сложные этапы – под руко-
водством священных писаний и садху. Всегда 
при сложных ситуациях он погружался в чте-
ние священных писаний, советовался со стар-
шими. Жизнерадостный, с ним легко и приятно 
общаться. Хоть он и намного старше духовно, 
более опытный и зрелый преданный, всегда 
ведет себя как друг и дарит теплоту и заботу 
каждым словом. 

У него замечатель-
ная семья, его жена 
матаджи Читра-
лила – очень ис-
кренняя и чистая 
вайшнави, пре-
данная своему ду-
ховному учителю. 
Они всегда служат 
преданным, прово-
дят нама-хатты, у 
них ответственное 
служение на фе-
стивале. Я неодно-
кратно был у них в 
гостях, и для меня они – образец вайшавской 
семьи, предавшейся миссии Прабхупады. Они 
беззаветно служат вайшнавам.  У Ананта Сак-
ши прабху семья, серьезная работа, и ему это 
не мешает полностью предаваться. Меня это 
больше всего вдохновляет. Говоря о нем, по-
нимаю, что о вайшнаве можно говорить бес-
конечно…

Ачйута Прийа прабху:

Знаю Ананта Сакши прабху 
очень давно, еще когда он 
был брахмачари в храме на 
Дмитриевской. Позже он 
уже как грихастха брал на 
себя большую ответствен-
ность в храме – отвечал 
за кухню, сейчас активно 
участвует в организации 

фестиваля «Бхакти-Сангама». 

Мне всегда было очень приятно с ним общать-
ся – он человек дела. Когда с ним разговари-
ваешь, он легко схватывает, все воспринимает 
всерьез и сразу же воплощает это.
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Камалакантха Пандит 
прабху:

Ананта Сакши прабху я 
знаю с 90-х годов и знаю 
его только с хорошей сто-
роны. Он мне очень им-
понирует как преданный. 
Всегда замечал, что он 
искренний, что он любит 
Господа и преданных и го-

тов служить преданным практически всегда. В 
нем нет двойственности, он прост. Я знаю, что 
у него бывали трудности в жизни, но он всегда 
видел выход из этих трудностей через обще-
ние со старшими преданными. Он ищет выход 
также в служении и молитвах. Зачастую люди 
занимаются самобичеванием, погружаются в 
майю, но он так не делает. 

Какое-то время он занимался менеджментом 
в храме, решал вопросы храма. Это огромный 
объем служения, при том что он занят на сво-
ей работе, у него есть семья, есть дети. Мне как 
грихастхе кажется, что это очень сложно. Кро-
ме того, он ведет группу как наставник. Он со-
бирает ее не раз в неделю, а раз в две недели. 
Да, он делает в силу своих возможностей, но он 
это делает!

Матаджи Махарани:

Матаджи Читра-лила – очень глубокий, це-
лостный и ответственный человек. Она долгое 
время выполняла служение на складе в храме. 
Позже, когда у нее появилась семья, даже когда 
ребенок только родился, она проводила с му-
жем нама-хатты, хотя обычно мамам это делать 

тяжело поначалу. Она очень серьезно относит-
ся к своим обязанностям мамы. Стоит только 
посмотреть, как она смотрит за своей дочкой, 
как много ей уделяет внимания. 

Она такой человек – что говорит, то и делает. 
На нее всегда можно положиться. Когда ситуа-
ции бывают непростые, матаджи Читра-лила 
всегда предается и никогда не ищет винова-
тых. Она берет ответственность за ситуацию 
на себя, анализируя ее с точки зрения сознания 
Кришны. 

Матаджи Нама
Чинтамани:

Для меня большая честь 
прославить качества за-
мечательной преданной, 
матаджи Читра-лилы. Мы 
познакомились лет 7 на-
зад в храме на Зоряном. 
Ее простота и искренность 
сразу привлекли меня. Я 

никогда не слышала, чтобы она кого-то крити-
ковала или плохо говорила о ком-то. Она очень 
простая. Простая – это значит не сложная, с ней 
легко общаться. Всякий раз, когда мне выпада-
ет большая удача общаться с матаджи Читра-
лилой, я благодарю Господа, что Он послал это 
общение. 

Когда матаджи 
Читра-лилу ре-
комендовали на 
инициацию, ма-
таджи Махамана 
сказала, что Та-
тьяна (так звали 
матаджи Читра-
лилу до приня-
тия инициации) 
выполняет много 
служения, и еще 
она несколько лет 
моет душ и туале-
ты за преданны-
ми и делает это 
очень тщательно 
и с любовью. И тогда один старший преданный 
сказал, что нужно иметь смирение и терпение, 
чтобы выполнять это служение так долго.
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Сейчас для матаджи Читра-лилы одним из 
служений Кришне является служение мужу и 
дочке. У нее замечательная семья. Матаджи 
Читра-лила никогда не жалуется, она всегда 
довольна.

Однажды  Ананта 
Сакши прабху с 
матаджи Читра-
лилой пришли в 
храм на Дмитри-
евской на суббот-
нюю программу. 
Войдя в коридор, 
Ананта Сакши 
прабху увидел, 
что раковина за-
бита и полна воды, 
т.е преданные не 
смогут мыть руки. 

Он сразу взял трость и начал пробивать кана-
лизацию. Он даже не спрашивал: «А что слу-
чилось, а почему забита раковина, а что, никто 
не может ее прочистить?» Он сразу понял, что 
нужна помощь. И матаджи Читра-лила такая 
же. Они не ждут, что их попросят о служении – 
они готовы служить всегда.

Как говорил Шрила  Рупа Госвами, «что я могу, 
сколько я могу пропеть своим одним языком?» 
О таких преданных хочется говорить, говорить 
и говорить.

Расскажу еще одну историю. Однажды я попро-
сила матаджи Читра-лилу приготовить прасад 
на собрание наставников, и вы не представляе-
те, какая радость была у нее на лице. Она сразу 
ответила: «Конечно, я приготовлю, это для нас 
большая честь и привилегия – готовить пре-
данным». Вот это настроение! 

 

Матаджи Гокулешвари:

Мы познакомились не-
сколько лет назад, когда 
вместе раздавали прасад 
на воскресном фестивале. 
Она всегда очень забо-
тилась обо мне. Как-то у 
меня болела спина, и она 
позаботилась, чтобы на 
кухне накладывали нам 

по половине ведра прасада для раздачи. Она 
всегда акцентировала внимание на том, чтобы 
преданные берегли здоровье, не брали на себя 
слишком много служения. Лучше делать каче-
ственно и стабильно что-то одно. 

Матаджи Читра-лила всегда старается быть 
честной и поступать правильно, никогда не 
бывает двуличной и не пытается казаться луч-
ше, чем есть на самом деле. Очень искренняя 
и нешаблонная, постоянно думает о чужих 

проблемах. Она с мужем живет с родителями 
и братом, но, тем не менее, приглашает к себе 
девочек из ашрама, заботится о них. 

Сейчас она всю себя посвящает служению доч-
ке Нитйе. Все остальное служение оставила 
только для того, чтобы служить дочке и помочь 
ей стать преданной. Еще матаджи Читра-лила 
очень поддерживает своего мужа, помогает 
ему проводить нама-хатту, хоть на руках у нее 
маленький ребенок. Они постоянно думают о 
том, как сделать отношения между преданны-
ми лучше.

Беседовала Ирина Мороз 

Охе, вайшнава!
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10 вещей, которым 
ребенок учится у родителей
Любопытно, что мы можем потратить много времени на лекции о хорошем по-
ведении, преимуществе быть добрым, как нужно общаться с людьми, прощать их и 
любить, о правилах этикета. Но на самом деле, дети большую часть информации 
получают, наблюдая за действиями и взаимоотношениями своих родителей. Таким 
образом, дети становятся нашим зеркальным отображением. Именно наши поступ-
ки, а не слова формируют поведение ребенка.

Поэтому давайте вкратце рассмотрим и попробуем претворить в свою жизнь десять 
основных постулатов воспитания счастливой благочестивой личности в нашей семье.

 1. Здоровый брак 
«Модель семьи» молодожены, как правило, переносят 

из семей своих родителей. Поэтому, чем здоровее 
будет ваш собственный брак, тем больше шансов 

на семейное счастье в будущем у вашего 
ребенка. 

2. Что значит уважать 
Уважению трудно научить, уважению 
можно только научиться. Ребенок 

должен «прочувствовать» такое 
отношение. Лучшее, что мы 
можем сделать для ребенка и 
семьи – это уважать своего 
супруга. 

3. Обязанности 
Ребенку необходимо 
знать, что каждый член 
семьи должен выполнять 
определенные обязанности. 
Так как он еще маленький и 
его обязанности невелики 
– вовремя кушать и 
ложиться спать, слушаться 
старших, – то показать, 
что такое настоящие 
обязанности и как

Дом Прабхупады | Газета Киевской общины Международного общества сознания Кришны
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Культура отношений

 

8. Как извиняться 

Все имеют право на ошибки. Не страшно, если 
кто-то оступился, вспылил или забыл что-то 
сделать. Опасно, если он не извинился за это. 
Просите прощения друг у друга при ребенке – 
пусть дети видят и слышат это. 

9. Проявление чувств
Часто бывает, что людям сложно проявлять 
свои чувства – они стесняются, прячут их и 
избегают. Но как можно стесняться самого 
себя и быть таким неискренним?! Эти 
проблемы родом из детства. Не стесняйтесь 
говорить супругу, что вы его любите и 
цените, при ребенке – детям это очень важно 
слышать! 

10. Что значит делиться
Показывайте ребенку, что делиться с близким 
человеком необходимо всем – от крошки 
хлеба до своих чувств и эмоций.

И главное – помните, что для вашего 
ребенка именно вы являетесь первыми 
духовными наставниками и учителями, 
и эту роль невозможно переоценить! 

Мукунда-Мадхава д.

их стоит выполнять, могут родители.
Кроме того, на вашем примере ребенок 
узнает, что входит в обязанности женщины 
и мужчины, матери и отца – в его сознании 
начнут выстраиваться правильные модели 
поведения.

4. Равноправие и 
компромиссы 
В детские годы ребенок едва только 
начинает понимать, что такое равноправие 
и компромисс, ведь родители всегда 
действуют по принципу «все лучшее – детям». 
Глядя на маму и папу, он видит маленькую 
социальную группу, взаимоотношения в ней. 
Единственное, что ему остается – копировать 
модели поведения и применять их в «своей» 
среде – на детской площадке, в гостях, в 
дошкольных учреждениях. 

5. Радость семейного 
общения 
Только выросший в семье с по-настоящему 
счастливыми, любящими родителями ребенок 
сможет всю свою жизнь отдавать полученное 
им тепло и радость другим! Только так он 
поймет, что семья – это нечто действительно 
ценное. Иначе в своей взрослой жизни и 
духовной практике он будет лишен понимания 
смысла семьи и воспитания детей. 

6. Как справляться с 
конфликтами 

Скандалить при ребенке нельзя! Но
показывать, как мирно и разумно обходить
и разрешать конфликтные ситуации, – очень
важно!

7. Безусловная любовь 

Только проживая в обстановке чистой и 
безусловной любви, ребенок может понять, 
что это такое. Не познав своевременно это 
чувство, он вряд ли сможет его ощутить и 
проявить во взрослой жизни.



8
Дом Прабхупады | Газета Киевской общины Международного общества сознания Кришны

Во вторник, 18 марта, киевский храм на Зоря-
ном посетила необычная делегация – группа 
будущих христианских служителей и пасто-
ров, два десятка молодых парней и девушек 
из Украинской евангельской семинарии бого-
словия, вместе с преподавателем, кандидатом 
исторических наук, Татьяной Владимировной 
Клинченко. Гостей принимали региональный 
секретарь Общества сознания Кришны в Укра-
ине и Молдавии Ачйута Прийа прабху, матаджи 
Према Тарангини, несколько студентов и руко-
водитель Школы бхакти Дмитрий Рагозин.

Межкультурная коммуникация – так называет-
ся предмет, в рамках которого ученики семи-
нарии Христианской протестантской церкви 
посещают храмы других конфессий. Татьяна 
Владимировна рассказала, что предмет воз-
ник на стыке таких наук как межнациональные 
отношения, психология, культурология, линг-
вистика. В эпоху постоянного наращивания 
конфликтов и столкновений во всех сферах 
человеческой жизни данный предмет приоб-
ретает все большую актуальность. Со времени 
прошлого визита, который состоялся в 2013 

году, Татьяна Владимировна поддерживает 
дружеские отношения с активной в своей про-
поведнической деятельности матаджи Према 
Тарангини.

В этот раз посетителей пришло значительно 
больше, и потому встреча прошла более ожив-

ленно и насыщенно. Семинаристов интересо-
вали образ жизни, личный духовный опыт пре-
данных, философские аспекты вайшнавизма, а 
также многое другое. Участники встречи узна-
ли и о том, что символизирует тилак и другие 
атрибуты вайшнавской культуры, а также о 
том, как согласно священным писаниям вайш-
навизма увидеть волю Господа и следовать ей.

В самом начале 
встречи Ачйута 
Прийа прабху 
отметил, что го-
ворить о полной 
тождественности 
философских по-
зиций различных 
духовных учений 
не представля-
ется возможным, 
но, если мы будем 
внимательны друг 
к другу, то уви-
дим, что общего 
у людей, которые 

стремятся познать и полюбить Бога, намного 
больше, чем философских различий и проти-
воречий: «В свой книге “Путешествие домой” 
Шрила Радханатха Свами рассказывает о двух 
друзьях, с которыми ему довелось познако-
миться в Патне (штат Бихар, Индия). Несмотря 
на то, что один из них исповедовал ислам, а 
другой индуизм, они с любовью и пониманием 
относились друг к другу. Тогда будущий ученик 
Шрилы Прабхупады услышал от них слова, ко-
торые запомнил на всю жизнь: “Собака узнает 
своего хозяина в любой одежде. Хозяин может 
быть в халате, в костюме и галстуке или вообще 
не одет, но собака всегда его узнает. Если мы не 
способны узнать Бога, нашего возлюбленного 
господина, когда Он облачен в другие одежды 
– одежды из другой религии, – то мы хуже со-
баки”».

Два с половиной часа пролетели незаметно. 
Начавшись на официальной ноте, атмосфера 
мероприятия, благодаря неподдельному инте-
ресу гостей и искренним ответам преданных, 
переросла в теплую, дружескую беседу.

Межконфессиональный 
диалог
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Новости общины

Завершилась встреча традиционно – совмест-
ным угощением. Если в философских вопросах 
порой сложно прийти к полному согласию, то 
здесь разногласий не было! Некоторым из го-
стей даже захотелось узнать побольше о се-
кретах ведического кулинарного искусства. 
Также для гостей была организована неболь-
шая раскладка книг Шрилы Прабхупады.

Расстались мы с чувством того, что у нас появи-
лись новые знакомые и друзья. При прощании 
гости благословили миссию Общества созна-
ния Кришны произнесением христианских мо-
литв. Преданные, в свою очередь, пожелали се-
минаристам обрести милость Господа во всех 
благих начинаниях.

Еще раз о любви…
Когда вы чувствуете себя несчастным и покинутым, 
постарайтесь сделать что-нибудь с любовью. Произнесите 
хотя бы одно слово с любовью, просто подумайте с любовью 
о ком-нибудь. Открывайте сердце и старайтесь пробудить в 
нём любовь. Для этого нужно перестать видеть в других и 
в себе только недостатки и ошибки. Одни люди могут нам 
нравиться, другие – нет. Легко любить людей, которые нам 
нравятся. Но любить ближнего – не значит восхищаться им. 
Трудно восхищаться убийцей или вором. Но им можно желать 
добра. Любить ближнего – значит желать ему добра. Любовь 
– это искусство, она требует тренировки. Хорошие врачи, 
музыканты, художники, спортсмены часами упражняются, 
чтобы усовершенствовать свои умения и способности. Так 
же и с любовью. Если мы не будем прикладывать усилий, 
чтобы любить, мы будем одиноки и несчастны. 

Мать Тереза 

Все участники встречи выразили пожелание 
продолжать межконфессиональный диалог, 
ведь общение на духовные темы – это совер-
шенство жизни. 

Константин Баранов
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Почему махапрасад воплотился в этом 
мире?

Кришна очень милостив; чтобы помочь нам об-
уздать язык, Он дал нам остатки Своей пищи. 
Пожалуйста, почитайте нектарные остатки Его 
пищи, воспевайте качества Радха-Кришны и в 
экстазе пойте имена Чайтанйи и Нитйананды 
(Гитавали).

Что человек может обрести по милости 
махапрасада?

Любое живое существо, к которому благоволит 
махапрасад, несомненно, обретет чистое пре-
данное служение Кришне (Навадвипа-бхава-
таранга, 131).

Что произойдет, если считать прасад чем-
то мирским?

Когда мы жили в Шри Пурушоттама Кшетре, 
мы слышали, как многие ученые смарты де-
лали ложные заявления о махапрасаде. Одни 
говорили, что махапрасад следует почитать 
только на территории храма; другие говорили, 
что махапрасад нужно почитать в 10 милях от 
храма; некоторые говорили, что нельзя прини-
мать прасад, к которому прикоснулся шудра… 
Мы также видели, какое наказание свыше по-
лучили эти ученые люди (Саджджана-тошани, 
10.8).  

Зачем предлагать Господу пищу? С какой 
целью нужно почитать махапрасад?

Почитание прасада – это не только символ бо-
лее высокого стиля жизни вайшнава, но также 
и часть процесса поклонения, который обыч-
ные теисты не могут понять. 

Рационалист утверждает, что Господь без-
граничен и у Него нет потребностей, поэтому 

глупо предлагать пищу такому существу. Ко-
щунственно предлагать сотворенные объекты 
творцу и тем самым принижать достоинство 
Бога, обращаясь с ним, как с человеком.

Такие выводы, которые могут показаться раз-
умными, на самом деле являются сухими и 
деструктивными. Они отделяют нас от связи с 
Богом в поклонении Ему. Когда вы говорите, 
что Безграничное ни в чем не нуждается, вы 
ставите запрет на восприятие Бога и молитву. 
Безграничный не нуждается в вашей благодар-
ности или лести. Скажите хоть слово Абсолют-
ной Истине, и вы низведете ее к обусловленно-
му состоянию. Покончено с гимнами, молитвой 
и проповедью. Закройте двери храмов и во-

Шрила Бхактивинода Тхакур 
о махапрасаде
(из Бхактивинода-вани-вайбхава, гл. 14)
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Глазами писанийрота церквей – советует рационалист. Верьте 
в творческий принцип, и вы выполните свой 
долг.  Какое ужасное падение! Теисты, остере-
гайтесь этих разрушительных принципов.

Теперь рационалист появляется в другой фор-
ме и разрешает молитвы, проповедь, псалмы и 
походы в церковь, говоря, что это нужно для 
исправления души, но Богу они совсем не нуж-
ны. 

Да, прогрессивный рационалист признал 
очень широкий принцип в теологии: все, что 
мы делаем по отношению к Богу, делается 
ради нашего блага, а не на благо Его, который 
ни в чем не нуждается. Однако рационалист 
остаётся рационалистом и продолжит им оста-
ваться до тех пор, пока ищет удовлетворения 
своих интересов. Мы знаем, что религия обе-
щает дать человеку вечное счастье, и невоз-
можно представить себе религию, которая не 
была бы основана на личном интересе. Однако, 
это видение в духе утилитаризма и никогда не 
может быть теизмом. Мы должны любить Бога 
ради Него самого, даже если наши действия 
кажутся нерациональными. Наша любовь не 
должна преследовать никакой корыстной 
цели. Эта любовь должна быть естественным 
чувством к Божеству как к нашему доброжела-
телю. Освобождение, как бы оно ни было до-
рого, не должно быть целью этой любви. А как 
же тогда другие виды счастья? Любовь к Богу 
– это награда. Освобождение, как сопутствую-
щее последствие, должно служить любви, мы 
не должны смотреть на него как на самоцель. 
Если рационалист готов поверить в это, он ста-
новится теистом-вайшнавом, но просто приня-
тие имени не имеет большого значения.

Хотя мы полностью понимаем, что Господь аб-
солютно необусловлен, наш святой принцип 
любви побуждает нас принять другой взгляд, 
отличный от видения рационалиста. Разум го-
ворит одно, но любовь предписывает другое. 
Разум говорит мне, что Бог лишен жалости, 
но любовь видит Бога в слезах – он плачет по 
своим детям, сбившимся с пути. Разум говорит 
мне, что суровые законы Бога беспристрастно 
награждают и наказывают меня, но любовь 
открывает, что Господь смягчает свои законы 
для кающейся души. Разум говорит мне, что, 
при всем своем усовершенствовании, человек 
никогда не соприкоснется с Богом, но любовь 

говорит, что когда душа возвращается к своей 
природе духовной женщины, необусловлен-
ный Господь связывает себя узами вечного 
супружества с освобождённой душой. Разум 
говорит мне, что Господь находится в безгра-
ничном пространстве и времени, но любовь 
описывает, что наипрекраснейший Господь 
сидит перед нами как уважаемый родствен-
ник и наслаждается общением. Подобно отцу, 
Господь распределяет вкусную пищу по всей 
земле и ожидает, что его дети будут брать ее 
себе в пользование. Но любящие дети, из сво-
ей святой и беспримесной любви, собирают все 
эти блага и с большой любовью предлагают их 
отцу, которого любят больше жизни. 

И отец снова, в ответ на их чувства, отдает 
предложенное детям со словами: «Дети мои! 
Все это предназначено для вас. Вы принесли 
мне это из любви, с желанием доставить мне 
удовольствие, но мне ничего не нужно. Однако 
я принял ту часть подношения, которая пред-
назначалась для меня – вашу беспримесную 
любовь, которой я очень жажду. Возьмите эту 
прекрасную пищу и наслаждайтесь». 

Эта беспримесная любовь, к которой никогда 
не сможет приблизиться сухой рационалист, 
освящает пищу, которую мы принимаем, и дает 
нам безобидное наслаждение на каждый день! 
Такова система искреннего поклонения, кото-
рой могут следовать только теисты высшего 
класса. 

Из журнала «Шри Кришна Катхамрита», №14 
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Храм Шри Тота Гопинатхи

Это начало Гаура-лилы Господа. Когда Шри 
Кришна танцует в саду (тота значит «сад») с 
гопи  танец раса, Он начинает понимать, что 
никогда не сможет отплатить гопи за их пре-
данность и любовь к Нему. Чтобы вернуть этот 
долг любви, Господь приходит в этот мир как 
Шри Гауранга Махапрабху, и Он по-настоящему 
делает это, пытается вернуть его в Джаганнат-
ха Пури Дхаме.

Сад Гопинатхи прекрасен, а в шесть утра он нам 
показался каким-то мистическим. Там растут 
деревья – калпа-врикши, которые исполняют 
все желания, а Шри Гопинатх делает так, что-
бы эти желания стали духовными! Еще здесь 
особенные мангала-арати. Местные служители 
ждали, пока мы все придем на даршан, и зача-
стую не открывали Божеств минут 15-20. Ал-
тарь находится глубоко и там темно, отчетливо 
увидеть можно только глаза Шри Гопинатхи, а 
сразу после утренней службы мы обходили с 
киртаном храм Тота Гопинатхи и холм Чатака 
Парвата. Еще там удивительные садху. Один 

старый бабаджи как-то подметал пол в храме, 
но когда он спонтанно, в такой глубокой раз-
луке пропел из сердца «Харе-е-е Кришна!», 
просто мурашки пошли по коже, волосы стали 
дыбом – похоже, он действительно чисто про-
износит Святое имя...

Джаганнатха Пури Дхама
Я прошу милости у стоп Господа Патита Павана Джаганнатхи, чтобы смочь описать 
хотя бы каплю славы Его удивительной Дхамы, Шри Пурушоттама Кшетры, Джаган-
натха Пури Дхамы. 

Как только мы въехали в Джаганнатха Пури, сразу почувствовали, что о милости 
здесь нужно будет молиться. Ее не поднимешь просто так с дороги, это скрытая Дха-
ма, Гупта  Вриндаван (гупта значит «скрытый»). 
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Чатака Парвата

Это холм, на котором находится бхаджана-
кутир духовного учителя Шрилы Прабхупады, 
Шрилы Бхактисиддханты Сарасвати Тхакура. 
Этот каменистый, с растущими деревьями Ту-
ласи холм Чатака Парвата, неотличен от холма 

Говардхан. Господь Гауранга видел его  таким, 
Он часто убегал сюда и омывал Его своими 
слезами, плача в разлуке за Господом. 

Даршан Патита Паваны Джаганнатхи

Получить даршан Господа Джаганнатхи непо-
средственно в храме, в Шри Мандире, могут 
только хинду, но ради Своих преданных Го-

сподь вышел из храма. Господь Сам приказал 
своим слугам, чтобы они установили Его мур-
ти снаружи храма, чтобы Он мог стоять там 
и ждать, как собака, всех тех, кто приходит к 
Нему. Его зовут Патита Павана Джаганнатха, 
что значит Спаситель падших. К нему даже 
нельзя подойти близко, можно получить Его 
даршан только через арку, на расстоянии 20 
метров. Настоящий даршан – это не когда ты 
рассматриваешь Божество, а когда Божество 
смотрит на тебя. Такое чувство, что Господь 
тебя вечно ждет! Он все время ждет, когда мы к 
Нему придем, Он слышит каждое слово наших 
молитв. Он дает понять, что ждет нас намного 
сильнее, чем мы Его...

Джаганнатха маха-прасад

Господь Гауранга ничто так не ценил в Пури, 
как махапрасад от Джаганнатхи. Почитать его 
– значит получать непосредственный даршан 
Джаганнатхи. Когда Господь Кришна ушел из 
Вриндавана, Его преданные, враджаваси, жили 
в разлуке без Него сто долгих лет, жизнь еле 
теплилась в них, и олицетворение встречи с Го-
сподом, воссоединение после такой длитель-
ной разлуки – это Джаганнатха маха-прасад, 
Господь Гауранга почитал его в умонастрое-
нии такой встречи с Господом после разлуки. 
Каждый, кто получает маха-прасад Господа, 
должен тут же почтить его независимо от того, 
чист он или нет, независимо от времени суток, 
ведь это Сам Кришна приходит к нам в форме 
маха-прасада.  

Паломничество
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Шри Гамбхира

Гамбхира значит «комната в доме богатого  че-
ловека, где он хранит все свои сокровища». Есть 
ли большее сокровище в жизни преданного, 
чем Шри Гауранга Махапрабху? Он жил в этой 
комнате дома Каши Мишры, это Его бхаджан-
кутир. Когда Господь явился в Навадвипе, Он 
принимал служение от своих преданных. Поз-
же Господь принял санньясу, чтобы избежать 
этого и Самому служить всем преданным. Го-
сподь помнит о том, зачем Он сюда пришел, и 
вечно плачет в этой маленькой сокровищнице, 
здесь – внутренняя сокровенная жизнь Самого 
Бога.

Самадхи Шрилы Харидаса Тхакура

Это место двойной разлуки, потому что Го-
сподь здесь поместил в самадхи тело Своего 

дорогого преданного, Шрилы Харидаса Тха-
кура. Здесь Святое имя льется из сердца, как 
молитва. Сила этого места меняет что-то в 
сердце. Когда ты там, «на родине», ты можешь 
спрятаться в своей деятельности, в дхарме, в 
семье, можешь просто замаскировать брешь в 
сердце и забыться. Здесь это невозможно! Как 
птица чатака – ей неоткуда ждать милости, 
кроме как от тучи с дождем, также и нам тоже 

не от кого ждать милости в воспевании, кроме 
как от Кришны. Здесь сокрыта милость чистого 
преданного Харидаса Тхакура, и она сразу ста-
новится доступной сердцу, если только начать 
с надеждой взывать к Святому имени. Это бес-
причинная милость и сострадание Намачарйи 
нашей сампрадайи. 

Ему невозможно подражать. Шрила Харидас 
Тхакур даже не подходил к храму Джаган-
натхи, думая, что если рядом будут проходить 
служители храма, они могут оскверниться, 
случайно коснувшись его, и стать неспособны-
ми служить Шри Джаганнатхе. Мадхавананда 
прабху научил нас одной молитве: «О Хари-
дас, пожалуйста, сделай меня своей собакой, я 
буду сторожить твой дом. Только, пожалуйста, 
корми меня. Корми меня вкусом к воспеванию 
Святого имени Кришны».
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ПаломничествоХрам Тота Гопинатхи

Это начало и также конец Гаура лилы. Здесь 
Шри Чайтанйа Махапрабху свернул Свои игры 
и вошел в Божество Тота Гопинатхи. Здесь был 
наш последний киртан в Пури. Духовный учи-
тель дал нам это Божество, Святое имя, чтобы 
мы служили Ему. И в нужный момент Оно за-
бирает все посторонние желания и отождест-
вления в нашем сердце, чтобы мы только мог-
ли служить Ему. Святое имя показывает, что на 
самом деле разлука – это другой берег одной 
и той же реки. Господь Гауранга наслаждается 
этой разлукой со Своими преданными в пол-
ной мере. Здесь даже стены помогают помнить 
о Кришне. Все те игры, которые изображены на 
них – как Господь Нитай спасает Джагая и Мад-
хая, как Господь Шри Чайтанйа Махапрабху об-
щается с Рамананда Райем на берегу Годавари, 
как Он танцует перед колесницей Джаганнат-
хи, как Господь Кришна танцует танец раса с 
гопи, как Господь Гауранга принимал служение 
Своих преданных, сидя на асане – все  они веч-
ны, они никогда не прекращаются. Они вечно 
существуют в Святом имени Кришны.

Джаганнатха Пури – это прайоджана. На са-
мом деле, там есть всё, к чему мы стремимся 
в своей садхане. Нужно молиться о том, чтобы 
войти в Пури и никогда не выходить, жить в на-
строении этого святого места вечно. Каждый, 
кто войдет в эту Дхаму, достигнет враджа-

премы, самой сокровенной любви к Господу. 
Здесь настроение разлуки с Кришной висит в 
воздухе, волны священного океана дышат этой 
разлукой. Господь Чайтанйа вечно гуляет по 
улицам в Пури, повторяя Святые имена Криш-
ны в настроении разлуки, Господь здесь отдает 
свой долг за любовь своих преданных. 

Шрила Рупа Госвами в Падйавали говорит: 
«Если бы мне пришлось выбирать между встре-
чей с Кришной и разлукой с Ним, я выбрал бы 
разлуку с Ним, потому что когда я с Кришной, 
я вижу одного Кришну, но когда я в разлуке с 
Кришной, я вижу, как Кришна идет ко мне со 
всех уголков Вселенной».

Подготовила Катерина Нетяга
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Рама-Навами: Явление 
Господа Рамачандры

(пост до захода солнца)

апреля
вторник

12
прервать пост с 6.11 

до 9.08

апреля
суббота

11
Камада-экадаши 

(пост на злаки
и бобовые)

апреля
пятница

15
явление Шри

Шйамананды прабху,

явление Шри
Вамшиваданы Тхакура

апреля
вторник

Выгорание
Вопрос: Объясните, пожалуйста, почему случается, что преданные «выгорают» в процессе 
служения.

Ответ Бхакти Вигьяны Госвами: 

Выгорание происходит, если человек не предается, а 
подчиняется. Есть разница между преданием и подчи-
нением, когда человек позволяет себя эксплуатировать. 
Свободного человека невозможно эксплуатировать. 
Между тем, чтобы предаться, и тем, чтобы продаться, 
большая разница. Если я продался, то выгорю, даже если 
эта «продажа» очень тонкая. Потому что тогда у меня не 
будет свободы, и я не смогу остановить эксплуатацию. 
Если человек что-то свободно делает, то он всегда мо-
жет сказать: «Да, я могу и буду это делать, а это я не могу 
делать».

Но если человек действует вопреки здравому смыслу, 
то какой у него мотив? Мотив у него один – ему страшно. 
Он боится, что его чего-то лишат. Из-за этого происходит 
выгорание. У человека внутри нарастает недовольство и 
сопротивление. В то же время, делать он ничего не мо-
жет, потому что у него остаются привязанности. Таким 
образом, возникает внутреннее противоречие. 

Итак, свободный человек не выгорит, потому что знает: это я могу делать, это я не могу де-
лать; это я делаю свободно, и поэтому я счастлив. Сохраняя свою свободу, я счастлив делать 
даже то, что в другой ситуации не делал бы. Предание не означает отказа от свободы. Пре-
дание значит – сохранение свободы и понимание того, что это самое лучшее, что может со 
мной быть. 

Если Вы прочитали эту газету, и она Вам больше не нужна, передайте ее 
тому, кому она может быть интересна. 
Так как эта газета содержит трансцендентные имена  и образы, пожалуйста, 
не выбрасывайте ее.


