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Мукунда-Мадхава д.,
Нрисимха Стамбха д., 
Николай Куцый,
Мадхави Шарана д.д., 
Анна Козельская, 
Ирина Мороз, 
Дина Аляутдинова,
Анна Страхова,
Катерина Сауд,
Ольга Стан, 
Ачйутаприйа д.д. 

О проповеди
Кришна называет преданных ана-
вадйатма — свободными от зависти 
(«Шримад-Бхагаватам» 11.11.29). 

В комментарии объясняется, что 
преданный никогда никому не до-
ставляет беспокойства и никого не 
подвергает ненужной критике. 

Преданный никогда никого не 
беспокоит в своих интересах или 
движимый ложным эго. Но порой 
ему необходимо делать это в 
интересах проповеди. 

Проповедовать — значит достав-
лять беспокойство, подобно тому, 
как врач повергает больного в 
беспокойство, сообщив ему, что  
у него рак.

Тот, кто пребывает на уровне мни-
мой любви, не может оценить люб-
ви и сострадания ко всем живым 
существам, которые взращивает в 
своем сердце преданный. 

Шрила Прабхупада сказал, что 
проявлять материальное сострада-
ние так же бесполезно, как дуть на 
фурункул. 

Проповедуя, Шрила Прабхупада 
проявлял такое же сострадание, 
как Прахлада Махарадж: 

«О величайший, я вовсе не стра-
шусь материального существова-
ния, поскольку где бы я ни был, я 
поглощен размышлениями о Твоем 
величии и деяниях. Меня заботят 
лишь глупцы и негодяи, которые 
строят грандиозные планы, чтобы 
обрести материальное счастье и 
обеспечить свои семьи всем не-
обходимым. Любовь к ним не дает 
мне покоя». 

Сострадание — отличительная чер-

та зрелого преданного. Тем, кому 
небезразличен Кришна, небезраз-
лична и судьба упрямых глупцов, 
поэтому они пытаются спасти их от 
уготованной жизни в аду.  

Подобное сострадание было особо 
проявлено в Шриле Прабхупаде, 
что отличало его от своих совре-
менников. 

Движимый только глубоким 
состраданием, Прабхупада пропо-
ведовал столь решительно и напо-
ристо. Хотя такие подлинные чувс-
тва невозможно имитировать, тот, 
кто, следуя указанию Прабхупады, 
проповедует решительно, проник-
нувшись духом проповеднической 
борьбы, со временем разовьет в 
себе духовное сострадание к тем, 
кого он пытается убедить своей 
проповедью. Так можно стать 
особенно дорогим Кришне.

Тот, кто проповедует это сокровен-
ное знание, не идя на компромисс, 
является сокровенным слугой 
Кришны. Никаких компромиссов. 
Это подлинная религия. 

Такой человек получает право чер-
пать милость из океана милости 
Кришны. Кришна считает таких ре-
шительных проповедников Своими 
самыми дорогими слугами.

Имея дело с цивилизацией, созна-
тельно идущей в ад, преданные не 
могут не проповедовать реши-
тельно. 

Из книги Бхакти Викаша Свами  
«Воспоминания о Шриле Прабхупаде»

Нектар Прабхупады

Тираж: 700 экз.,  
1638 подписчиков электронной версии
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В «Шримад-Бхагаватам» (3.31.40) говорится, 
что женщина является воплощением майи. Это 
один из стихов «Шримад-Бхагаватам», который 
следует понимать правильно. В «Бхагавад-
гите» есть комментарий к стиху 16 главы, в 
самом начале:  «Господь Чайтанйа был идеаль-
ным саннйаси, и когда он был в Пури, женщины 
не могли даже  приблизиться к Нему, чтобы вы-
разить свое почтение. Им было рекомендовано 
предлагать свои поклоны Ему на расстоянии». 

И далее Шрила Прабхупада подчеркивает, 
что это не является признаком ненависти к 
женщинам. Однако это строгое правило, ко-
торое запрещает саннйаси близко общаться с 
женщинами. Необходимо следовать правилам 
и предписаниям определенного уклада жизни 
для того, чтобы очистить свое существование. 
Саннйаси строго запрещается общение с 
женщинами ради чувственного наслаждения. 

Правильное  
понимание  
своего 
положения

Для брахмачари и саннйаси привязанность 
к женщинам не является благоприятной в 
духовной жизни.

Эти стихи не предназначены для того, чтобы 
мужчины могли критиковать женщин как 
класс. Шрила Прабхупада пишет, что по-
добно тому, как женщина есть олицетворе-
ние майи для мужчины, также и мужчина - 
олицетворение майи для женщины. И когда 
женщины где-то читают, что женщина – это 
майя, они должны заменять слово «женщи-
на» на слово «мужчина». 

Также нужно понять, что эти стихи не пред-
назначены для того, чтобы поддерживать 
мужской шовинизм: «Мы выше, мы уникальны. 
А все эти женщины – это просто воплощение 
майи, низший класс и у них нет разума. Поэто-
му мы можем манипулировать ими как хотим, 
поскольку у нас есть разум, а у них нет». 
Утверждения шастр должны быть правиль-
но поняты, иначе мы совершим серьезные 
оскорбления тех женщин, которые прилагают 
огромные усилия на своем духовном пути. И 
мы также видим, что женщины совершают за-
мечательное служение. 

В нашем движении Сознания Кришны женщи-
ны и мужчины имеют равные права – они, как 
и мужчины, поклоняются Божествам, пропове-
дуют. Любой, кто знает духовную науку, будь 
то мужчина или женщина, может представлять 
Кришну и быть источником духовного вдохно-
вения для других.  

Возможно, брахмачари думали, что эти стихи 
очень вдохновляют, и что там говорится, что 
мужчины не являются майей. «Женщины – это 
воплощение майи, а мужчины – духовные 
существа», - так думают некоторые мужчины. Но 
это не так. В материальном мире все находятся 
в майе – и мужчины, и женщины. Если мужчина 
хочет наслаждаться женщиной, то это майя. И 
наоборот – если женщина хочет наслаждаться 
мужчиной, это тоже майя. На самом деле никто 
из нас не является наслаждающимся, Пурушей. 
Есть только один Пуруша – Кришна, а все осталь-
ные – это пракрити, те, кем наслаждаются.

Глазами писаний

Е.С. Бхактивайбхава Свами Махарадж
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В материальном мире все хотят наслаждаться. 
И дух наслаждения – это то, что нам необходи-
мо очистить. Привязанность к противополож-
ному полу нужно перенаправить на Кришну. 
Если домохозяин ставит Кришну в центр, такая 
семейная жизнь не является майей – она транс-
формируется в ашрам для того, чтобы члены 
семьи могли прогрессировать дальше. В наше 
время это нелегко и многие браки распадаются, 
потому что преданные в недостаточной степе-
ни ставят Кришну в центр. Если в центре будет 
Кришна, мы легко сможем преодолеть все труд-
ности и несовершенства, которые у нас есть, 
потому что наши привязанности сосредоточены 
на Кришне. Все вайшнавские качества будут 
развиваться – терпение, милосердие. Однако, 
если в центре не Кришна, будут проявляться 
все материальные качества – нетерпимость, 
зависть, ненависть и т.д.

Рупа Госвами приводит этот стих: «Когда 
человек не привязан ни к чему, но в то же 
время все использует в служении Кришне, это 
значит, что у человека правильное отношение 
к вещам, которыми он владеет». Это истинное 
отречение, когда мы все используем в служе-
нии Кришне, не пытаемся наслаждаться сами, 
мы отдаем это Кришне. У нас не очень хорошо 
получается наслаждаться – мы каждый раз 
обжигаемся. Но Кришна знает, как наслаж-
даться. Поэтому давайте отдадим все Кришне.

Майавади, имперсоналисты, практикуют отре-
чение, выбрасывая все то, к чему они привяза-
ны. В 60-х годах хиппи думали, что деньги – это 
мирское, и выбрасывали их, говоря, что они 
для материалистов. Они выбрасывали деньги 
и даже паспорта. Они пытались осознать, что 
они не индийцы и не американцы, и для этого 
выбрасывали паспорта. Это один из способов 
отречения. Вы просто выбрасываете, отвергае-
те. Но проблема в том, как поддерживать это. 
Потом хиппи начинали думать: а куда я выбро-
сил свой паспорт? И начинают искать паспорт, 
деньги, которые они выбросили, поскольку не 
могут поддерживать это состояние отречения. 

В «Шримад-Бхагаватам» есть стих, в котором 
это объясняется: «Если человек к чему-то при-
вязан, и он отбрасывает это, но при этом эта 
вещь может быть задействована в служении 
Кришне, то тогда именно эта вещь, которую 

человек отверг, может стать причиной его па-
дения с духовного пути». Очень важный стих. 

«Юкта-вайрагйа» значит, что я не отвергаю, 
не отбрасываю, а просто использую в служе-
нии Кришне. Это высший принцип отречения. 
Потому что именно это очищает сознание – я 
использую это в служении Кришне, и Он от-
вечает взаимностью. Если я выброшу это, то не 
будет взаимообмена и на самом деле не будет 
очищения. Очищение происходит тогда, когда 
мы соприкасаемся с Кришной, тогда и объект 
очищается, и наше сознание очищается.

Нам нужно всегда помнить об этом: если вы мо-
жете использовать что-то в служении Кришне, 
не отвергайте это. Используйте для Кришны.  
И тогда мы будем находиться в правильном по-
ложении в процессе нашего отречения.

Из лекции Бхактивайбхавы Свами Махараджа  
по «Шримад-Бхагаватам» 30.31.40,  
2 сентября 2013 года, г. Харьков 

«Если человек  
к чему-то ПРИВЯЗАН,  

и он ОТБРАСЫВАЕТ 
это, но при этом эта 

вещь может быть 
ЗАДЕЙСТВОВАНА  

В СЛУЖЕНИИ КРИШНЕ, 
то тогда ИМЕННО  

ЭТА ВЕЩЬ, которую 
человек отверг, может 
стать ПРИЧИНОЙ ЕГО 

ПАДЕНИЯ...» 
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Образование

Проректор академии Абхинандана прабху 
отметил, что чувство почтения, уважения и 
благодарности к нашим учителям помогают на 
пути получения знания: «Мы найдем ответы 
на все наши вопросы, если будем искренне 
вопрошать и внимательно слушать. Самый 
главный процесс, который происходит в нашем 
образовании, заключается в том, что студенты 
осознают, что пришли в академию для того, 
чтобы измениться к лучшему».

Студентам была представлена программа обу-
чения; также они имели возможность познако-
миться с некоторыми из преподавателей, кото-
рые рассказали о своих курсах лекций. Своим 
опытом и впечатлениями о процессе обучения 
поделились студенты старших курсов акаде-
мии Юрий прабху и матаджи Оксана, делая 
акцент на желании открывать свое сердце и 
способности меняться благодаря полученному 
знанию, получать новый вкус от жизни.  Затем 
Бриджабаси прабху провел пуджу – церемо-
нию выражения почтения Шриле Прабхупаде, 
шастрам и Богине знания – Сарасвати деви. 

По традиции завершилась торжественная 
часть вручением студенческих билетов и 
праздничным пиром.

В минувшую субботу, 5 октября, прошло 
торжественное открытие нового учебного 
года, и мы решили пообщаться с преподавате-
лями и студентами академии и больше узнать 
о ее концепции, целях, программе обучения и
о тех, кто обучается и обучает.

При открытии торжественного мероприятия 
первокурсники вместе с преподавательским 
составом академии выразили свое почтение 
и предложили гирлянду главному среди 
учителей – ачарйе-основателю нашего дви-
жения Шриле Прабхупаде, понимая, что все 
они собрались здесь благодаря его милости. 

Вот уже более 20 лет в столице при храме 
существует высшее учебное заведение – Киев-
ская духовная академия Сознания Кришны, где 
все желающие могут ознакомиться и глубоко 
изучить философию Вед, получить знания о 
природе души и Бога и о том, как правильно 
строить свою жизнь. 

Киевская  
ведическая 
академия
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Беседы  
с преподавателями  
и студентами академии

Абхинандана  
прабху,  
проректор  
академии:

-  Сколько лет суще-
ствует академия? Кем 
она создавалась?

- Зарегистрирована 
академия в 1995 году, 
но она долго еще не 
была публичной, сту-
дентами были только преданные. 

В таком виде, как сейчас, академия существует 
с 2009 года.  Концепция преподавания была 
установлена ректором, Дамодара Чараном 
прабху. 

- С какой целью была создана академия?

- В академии мы преподаем ведическое 
знание, и она создана для достижения целей 
ИСККОН, которые установил Шрила Прабху-
пада. Первая цель ИСККОН – распростране-
ние духовного знания, чтобы восстановить 
нарушенный баланс в ценностях общества, 
развить стремление к самообразованию, 
обучить людей практическому применению 
ведических знаний.

- Учатся в академии только преданные или 
есть среди студентов люди, которые только 
интересуются?

- Среди студентов есть разные категории. Это 
и те, кто только познакомился с ведическим 
знанием, и те, кто хочет углубить свои знания, 
а также и уже практикующие преданные. 

Большинство приходит уже с высшим обра-
зованием, часто с двумя. В других вузах эти 
люди не смогли обрести то, что нашли в нашей 
академии. 

У нас они учатся строить гармоничные  отно-
шения с собой, окружающими и с Богом, вести 
здоровый образ жизни и благодаря этому 
стать счастливыми. 

- Как построена программа обучения? 

- Программа делится на два больших курса 
– «Школу бхакти» и «Бхакти-шастры». После 
каждого курса студенты получают диплом. Обу-
чение длится два и три года соответственно. 

Есть очная форма (занятия в храме два раза в 
неделю) и заочная. 

Два первых года студенты изучают общеобра-
зовательные предметы: историю ведической 
цивилизации и культуры, принципы духовной 
жизни,  аюрведу, астрологию, васту, космоло-
гию, семейную жизнь, воспитание детей, ве-
дическое кулинарное искусство, ведическую 

математику, искусство обучать и обучаться, 
вайшнавский этикет, ученичество в ИСККОН, 
жизнь и духовное наследие Шрилы Прабху-
пады, Рамаяну, джапа-медитацию, основы 
санскрита, курс «Школы бхакти». 

В курсе «Бхакти-шастры» изучаются 
«Бхагавад-гита», «Шри Ишопанишад», «Не-
ктар наставлений» и «Нектар преданности»,  

«ИЗМЕНИТЬ вкус, 
ПОМЕНЯТЬ свои 

ПРИВЫЧКИ очень 
тяжело, но если мы 
СОПРИКАСАЕМСЯ  
С ДУХОВНОСТЬЮ, 
то на ДУХОВНОМ 

УРОВНЕ все 
ВОЗМОЖНО»  

Абхинандана прабху
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Образованиечетыре ваишнавские сампрадайи, курс арча-
ны, джапа-медитация.

- Какие планы развития академии? 

- Уже сейчас создается серьезный фонд би-
блиотеки, также идет работа над созданием 
читального зала и компьютерного класса, со-
вершенствованием методических пособий. 
Вскоре планируется 
трансляция лекций в 
онлайн-режиме – 
таким образом, мы 
сможем обучать дис-
танционно. 

Евгений Роюк  
прабху,  
преподаватель  
академии

- Как вы считаете, 
какое значение для 
Киева имеет наша академия?

- Обучение в академии позволяет людям с раз-
ным уровнем заинтересованности ведическим 
знанием получить благо. Вне зависимости от 
того, принимает человек в дальнейшем вайш-
навизм в качестве пути духовного развития 
или нет, он получает знания и практический 
пример следования благостному образу 
жизни. Практически любой человек может 
получить у нас полезные знания для позитив-
ных изменений в своей жизни и при желании 
начать заниматься духовной практикой.

- Как происходит отбор студентов? И сколь-
ко студентов учится сейчас в академии?

- На курс «Школы бхакти» могут поступить 
все желающие, прошедшие простое собесе-
дование. Для поступления на курс «Бхакти-
шастры» нужен диплом о прохождении 
предыдущего курса и рекомендация настав-
ника. Сейчас в академии обучается более 
120 студентов. На осенний набор в этом году 
поступило свыше 50 человек.

- Есть ли в академии система оценивания 
успеваемости? 

- Да, в академии есть контрольные, зачеты, эк-
замены. С этого учебного года мы планируем 
значительно улучшить эту систему. 

Матаджи Елена Курилова, студентка 3-го 
курса академии:

- Почему вы пошли 
учиться в академию?

- Я поняла, что после 
знакомства с ведиче-
ской культурой у меня 
достаточно много в 
голове информации, 
и её необходимо упо-
рядочить, привести 
в какую-то систему. 
Придя в храм,  узна-
ла, что желающие могут пойти поучиться в 
ведической академии. Перспектива получить 
знания о Боге очень вдохновила, и я решила 
снова стать студенткой. У меня уже было два 
высших образования, и я надеялась, что третье, 
наконец-то, поможет мне разобраться в себе и 
в окружающем мире.  

- Оправдались ли ваши надежды? Что вы по-
черпнули для себя за 2 года обучения?

- Надежды оправдались. Многие вещи при-
шлось переосмыслить, постепенно изменился 
и уклад жизни, режим дня, приоритеты, цели. 
Всё ненужное отпало само собой. Очень вдох-
новляли преподаватели, которые не просто 
давали нам знания, но собственным примером 
показывали, как эти знания применять на 
практике. Самыми ценными знаниями считаю 
понимание необходимости преданного 
служения. Также в академии у меня появились 
друзья. Интересно наблюдать, насколько люди 
меняются, постигая ведическую науку. Стано-
вятся более открытыми, красивыми и счаст-
ливыми. Конечно, нельзя сказать, что в одно 
мгновенье исчезли все проблемы, но многие 
трудности отошли на дальний план. 

Беседовали Ирина Мороз и Анна Страхова
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За законами духовного свiту...

І знову я точно знала, навіщо туди їду. Хочу 
поспілкуватись зі Святим. Є намір, є план – 
ресурси знайдуться. Так само було з поїздкою 
в Індію. Була чітка ціль, знайшлися всі засоби 
для її реалізації. Правда, те, що отримала в 
результаті, докорінно відрізнялось від за-
гаданих бажань. Але в Індії – свої закони. 
А тут, в Україні, знаючи формули – знаєш їх 
розв’язання. З такими думками сіла в потяг і 
вирушила на Фестиваль Святого Імені. 

На дивовижу сталося знову не так, як собі 
гадала. Плани почали рушитись в перший же 
день. Замість того, щоб просто послухати як 

«вони собі співають», за кілька секунд втра-
тила не лише цей намір, а взагалі будь-яке 
відчуття «я» і «вони»…  Дивним чином звичайна 
база відпочинку перетворилась на індійське 
містечко, Чорне море – на океан, а звичайних 
кілька тисяч українців, росіян і білорусів – на 
співаючий гурт супутників Чайтаньї. І дивним 
чином тут почали діяти закони духовного світу. 
За проступок  в діях чи навіть у думках ти отри-
мував відповідь миттєво. Не десь-колись-якось, 
чи взагалі в наступному житті. А  тут і тепер. 

Недобрі наміри – і двері зачиняють просто 
перед носом, нехороша їжа – і якась болячка на 
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Бхакти-Сангама 2013тілі, неправильні висновки – і спокійне до того  
море остудить холодною водою, колючі думки 
– і йдеш, спотикаючись на рівній дорозі, і ще й 
витягуєш справжні колючки зі ступнів. І навпа-

ки: хочеш зустріти когось у багатотисячному 
натовпі, варто подумати – і ця людина поруч з 
тобою, хочеш заняття йогою – і на фестивалі 
виявляється індус, який проводить заняття, хо-
чеш покулінарити – і тебе запрошують в Святая 
Святих – на кухню Крішни, хочеш веселощів 
– і все пускається в пляс, хочеш відпочинку – і 
все навколо затихає: люди тебе не чіпають, 
лишаєшся сам-на-сам із Господом Богом. Але 
не так зі Святими. Якщо просто не доріс, або не 
маєш чітких і чистих намірів, то спілкуванню 
перешкоджає все: з’являються тисячі причин 
не встигнути на лекцію, а якщо встигнути, то 
нічого не зрозуміти. Мільйон перешкод звер-
нутись за благословенням. А якщо й підійти, то 
отримати усміхнений погляд у вічі і заперечне 
хитання голови. І знову все, що планувалось, 
розраховувалось полетіло в тар-тарари. Знову 
рішення ЩО отримати і ВІД ЧОГО позбавитись 
залежить зовсім не від мене…

Кілька тисяч людей на кілька днів стали 
жителями духовного світу. Із законами, які не 
поясниш світськими правилами і формулами 
звичайного життя. Коли в темній ночі немає 
тиші, а на кілька кілометрів звучить Маха-
мантра, коли вічно незадоволені матеріалісти 
радіють шматочкам яблука, виноградинці чи 

Коли тобі дарують в 
1000 разів БІЛЬШЕ, 

НІЖ ТИ ЗАСЛУЖИВ, 
коли діляться всім, 
навіть НА ШКОДУ 
СОБІ... ще раз і ще 

раз розумієш:  
ГОСПОДЬ 

МИЛОСТИВИЙ...

квітці, коли душа здіймається вгору з тисячами 
душ-вогників у спільній молитві, коли за кілька 
хвилин можеш увійти в медитацію без асан, 
пранаями, тривалої концентрації й інших прак-
тик, коли бачиш в очах тисяч різних-різних: 
гарних і не дуже, добрих і брехливих, відданих 
і випадкових; коли нарешті розумієш, що інша 
мова, інші традиції і навіть інші Імена – не 
значать заперечення, а значать Всеосяжність: 
міріади форм, назв і значень, коли тобі на зло 
відповідають добром, коли бачать помилки і не 
б’ють палицею, а щиро пробачають; коли при-
бирають сміття, збирають недоїдки чи навіть 
миють туалети з посмішкою і смиренням, коли 
охоронці віп-гостей тисячі раз благають до-
тримуватись порядку і щиро звертаються до 
всіх, не зриваючись на крик чи натиск, коли 
шеф-кухар не сприймає сотні робітників за 
рабів, а турбується як про власних дітей, коли 
продавці на ярмарці не стають торгашами, а 
просто допомагають, коли тобі дарують в 1000 
разів більше, ніж ти заслужив, коли діляться 
всім, навіть на шкоду собі, коли вчать не моно-
тонними лекціями, а власним прикладом…

Тоді ще раз і ще раз розумієш: Господь Мило-
стивий.  Не справедливий, не підбираючий 
покарання, не зважуючий гори гріхів, не 
розділяючий і володарюючий, а Милостивий. 
Дякую, Господи, за безмежну Милість Твою! 

Анна Глущук (Луцк)
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В Чернигове стартовала 
программа «Пища Жизни»!
В День независимости Украины 24 августа в Центральном парке культуры и отдыха  
города Чернигов прошла благотворительная программа «Пища Жизни».

На праздник собралось большое количество горожан и жителей области, присутствовали  
представители всех органов городской и областной власти. В помощь проведению мероприятия 
такого масштаба руководством парка были приглашены волонтеры черниговского  
благотворительного фонда «Палитра». 

Примерно год назад семья преданных, Врин-
даван прабху и его супруга Марина, открыли в 
Чернигове благотворительный фонд «Па-
литра». На протяжении всего этого времени 
каждый месяц фонд проводил в детском 
приюте «Надежда» Дни именинника, на кото-
рых детям, лишенным родительской заботы 
и внимания, раздавался праздничный прасад 
(сладкие шарики, торты и другие сладости) и 
проводились кулинарные курсы. Одновремен-
но с этим шла подготовка к открытию благо-
творительной программы «Пища Жизни». Во 
многом этому поспособствовали практические 
советы и рекомендации матаджи Аруна Лоча-
ны. Открытие же самой программы состоялось 
в День независимости Украины.

Угощение к городскому мероприятию гото-
вили Валентин Макаров и Вриндаван праб-
ху. Помогали им Матвей Якубович прабху 
и матаджи Оксана Шевченко. А активное 
участие в раздаче прасада приняли прабху 
Богдан Маляренко и Дима Борщов и матаджи 
Юлия Лычик. Координатором дружной работы 
преданных выступила Марина Клепикова. 
Несмотря на то, что погода стояла отнюдь не 
праздничная, преданные были рады принять 
участие в распространении прасада и помочь 
нуждающимся. А спонсорами акции выступили 
простые люди из города и области и предан-
ные черниговской общины.

Во время мероприятия произошла занятная 
история. Напротив программы «Пища Жизни» 
стояла палатка, где продавали шашлыки. И вот 
наблюдаем такую картину. Подходит к палатке 
с шашлыками человек и спрашивает продавца: 
«Как дела? Как торговля?» Тот отвечает: «Да 

вот, приехали тут какие-то и бесплатно пищу 
раздают! Всю торговлю перебивают…» На что 
его знакомый резонно заметил: «Ну, раз такое 
дело, пошли и мы поедим!»

Вриндаван прабху:

Мы впервые принимаем участие в мероприя-
тии такого уровня. Все преданные, помогавшие 
нам, чувствовали особую ответственность в 
связи с этим. В общей сложности было при-
готовлено и роздано 60 л кичри, 60 л мятно-
лимонного напитка и 40 л халавы. Возле нашей 
палатки образовалась самая большая очередь 
на празднике, и через полтора часа угощения 

Последний штрих и – на передовую!
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В День независимости Украины 24 августа в Центральном парке культуры и отдыха  
города Чернигов прошла благотворительная программа «Пища Жизни».

На праздник собралось большое количество горожан и жителей области, присутствовали  
представители всех органов городской и областной власти. В помощь проведению мероприятия 
такого масштаба руководством парка были приглашены волонтеры черниговского  
благотворительного фонда «Палитра». 

уже не осталось. Таким образом, более трехсот 
человек в этот день получили возможность 
отведать прасада. Проведенная 
акция показала, что в городе 
есть немало людей, нуждаю-
щихся не только в горячей и 
вкусной пище, но и простом 
человеческом внимании и 
теплоте. Люди подходили к 
нам, благодарили, спрашива-
ли рецепты и просили дать 
координаты, где и когда еще 
будут проходить подобные 
акции.

Мы очень благодарны всем 
преданным, откликнувшимся 
на нашу просьбу и тем или 
иным способом приняв-
шим участие в проведении 
мероприятия, и искренне 
надеемся на их поддержку, 
помощь и сотрудничество и в 
дальнейшем.  
 
Подготовила Мадхави Шарана д.д.

Новости ИСККОН

Теперь эту эмблему знают и в Чернигове!

От желающих попробовать прасад не было отбоя

Внимание и теплота – что может быть важнее?
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Гаурапурнима прабху

- Почему Вы решили переехать и почему 
именно в Лютеж?

- Я всю жизнь был городским жителем и ду-
мал, что нет ничего лучше, чем жить в малень-
кой хрущевке с низкими потолками, пьяными 
соседями, мусоропроводом, лифтами и про-
чими «прелестями». Поэтому раньше, когда 
мне предлагали купить участок в деревне, я не 
понимал, зачем это нужно.

Но позже, в силу семейных обстоятельств, 
я остался без жилья. В таком же положе-
нии находилось еще несколько пре-
данных. Сначала мы думали жить возле 
храма. Ачьюта Прия прабху посоветовал 
нам сообща купить один участок и постро-
ить на нем дом из нескольких этажей. Но 
эту идею не удалось воплотить в жизнь, 
потому что в то время земля возле храма 
стоила очень дорого. Поэтому мы стали 
искать участки под Киевом. Так однажды 
мы нашли Лютеж – удобное место вблизи 
города, с хорошим транспортным сообще-
нием. Это было до кризиса, земля стоила 
дорого, поэтому мы купили участок, 
предназначенный для одного хозяина. Нас 

Вайшнавская община

было пятеро, и это имело как преимущества, 
так и определенные недостатки. Преимуще-
ства были в том, что мы могли вкладывать 
деньги по очереди, в зависимости от того, у 
кого они есть в данный момент. Поэтому строй-
ка не прекращалась. Однако из-за того, что 
никто из нас не являлся специалистом в этой 
области, строительство немного затянулось. 
Но, так или иначе, мы построили дом на пять 
квартир. Сначала мне казалось, что не смогу 
переехать в деревню: я же городской житель. 
Но, пожив в селе некоторое время, я понял, что 
жизнь там намного чище и спокойнее. И сейчас 
я ни за что не перееду в город. 

Безусловно, это село оставалось бы просто 
селом, пусть даже красивым и приятным, если 
бы там не было преданных. Сначала мы посе-
лились там впятером, потом другие преданные 
также стали покупать землю и строить дома 
в Лютеже. Сейчас тут девятнадцать семей. Их 
жилье на разных стадиях готовности: восемь 
семей уже переехали, другие строят дома, кто-
то только купил землю. Утром мы стараемся 
вместе повторять джапу, раз в неделю собира-

Во многих городах грихастхи имеют одинаковые проблемы – отсутствие собственного 
жилья, необходимость проживать и общаться с непреданными, недостаток общения с 
вайшнавами. Несколько семей киевских преданных решили все эти проблемы радикальным 
способом: они покинули столицу и переехали в деревню. О том, как им там живется, они 
рассказали нашим корреспондентам.
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Жизнь ятрыЖизнь ятры

емся, чтобы попеть, что-то обсудить. К нам ча-
сто приезжают преданные из города – Агастйа 
Муни прабху, Ачйута Прийа прабху, Дамодара 
Чаран прабху. Конечно, это не совсем та жизнь, 
о которой говорил Шрила Прабхупада. Он 
хотел, чтобы люди создавали сельхоз общи-
ны, жили на земле, выращивали пищу и были 
независимыми благодаря этому. Мы же все 
равно, в каком-то смысле, остаемся городскими 
жителями. Но даже такой вариант деревенской 
жизни – это совсем другая гуна. Я настолько 
почувствовал этот вкус, что сейчас не вернулся 
бы в самую лучшую квартиру в Киеве.

- Какие у Вас отношения с соседями-
непреданными?

- У нас все ближайшие соседи – преданные. С 
остальными мы пока близко не познакомились. 
Массив, где мы живем, только застраивается и 
пока не густо заселен. Бывает, мы заходим в ма-
газин или на заправку в вайшнавской одежде. 

Люди знают, что мы кришнаиты. Однажды 
я зашел в сельсовет и девушка, которая там 
работала, сказала «Харе Кришна!» при том, что 
я был не в вайшнавской одежде. Оказалось, 
что она бывала в храме. Я понял, что если мы 
пытаемся общаться на основе каких-то матери-
альных вещей, например, того, что у нас общий 
дом, двор, – есть большой риск испортить от-
ношения. В материальных отношениях каждый 
преследует свои интересы. Но благодаря тому, 
что мы собираемся, пытаемся вместе воспе-
вать, обсуждать философские темы, задавать 
вопросы, делиться своими осознаниями, т.е. не 
решаем на этих собраниях никаких материаль-
ных вопросов, мы строим отношения на основе 
общих, вечных ценностей. После хорошего 
киртана все счастливы.

- Какие у Вас планы на жизнь в Лютеже?

- Конечно, мы хотим, чтобы в Лютеж приезжало 
больше искренних преданных. Недавно тут 
еще три семьи купили участок, несколько пре-
данных достраивают дома. Мы хотим, чтобы 
все побыстрее переехали и чтобы киртаны 

были более громкими и дружными. Я очень 
рад, что живу вместе с преданными. Это очень 
большая удача. Я за свою жизнь очень много 
квартир поменял, но сейчас не представляю, 
как можно жить, когда рядом нет преданных. 
Не знаю, чем я это заслужил, но по беспричин-
ной милости Господа мне выпало такое счастье 
- жить вместе с вайшнавами. 

Сергей Мартынов и Kатерина Роговая

- Почему вы живете в Лютеже? Как на это 
решились? Какие преимущества?

- Мы поселились в Лютеже в числе первых пяти 
семей преданных. Мы с мужем, узнав, что пре-
данные собираются там строить дом, решили, 
что хотим поселиться вместе с ними, потому что 
в то время снимали однокомнатную квартиру и 
уже подумывали о своем жилье. Это было так 
романтично, заманчиво для нас – переехать 
жить за город, иметь свой дом. Мы первыми 
въехали в него, хотя он еще был не достро-
ен. Мой муж своими руками делал бетонную 
стяжку, плитку. Я родила ребенка, и он хотел 
поскорее все там обустроить. Месяца через 
три переехали Гаурапурнима прабху с матаджи 
Ситалой и мамой, матаджи Према Рупой. Посте-
пенно другие преданные стали заселяться. Все 

в Лютеже

Сергей Мартынов, Катерина Роговая и их дочка Ия (Гопали)
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больше людей строят дома в Лютеже.

Нам тут все нравится: с одной стороны лес, 
с другой – водохранилище, хорошая школа, 
стадион. Здесь намного лучше, чем в горо-
де. Природа, воздух, небо, звезды… Кстати, 
семейный врач здесь вегетарианец. Это еще 
одно преимущество. 

- Как вы организовываете свой досуг?

- У наших соседей каждый четверг проходит 
нама-хатта. Часто отмечаем дни рождения. На 
программы в Лютеж приезжают по пятьде-
сят человек. Иногда даже Махараджи у нас 
бывают – Ниранджана Свами, Бхактивайбхава 
Свами… Нам очень повезло, потому что в на-
шем доме живут старшие преданные, которых 
мы чтим и хотим получить хоть немного их 
милости.

- Где покупаете продукты?

- В основном, на рынке. Там очень вкусные 
овощи и творог, молоко – буквально из-под 
коровы. Там же можно купить вещи первой не-
обходимости. И еще делаем закупки в Киеве.

Адикави прабху и матаджи Раса Лила

- Чем отличается жизнь в деревне от жизни в 
городе?

- Как в городе, так и в деревне есть свои плюсы 
и минусы. Я большую часть своей сознатель-
ной жизни прожил в городе, привык к этому и 
даже не думал, что перееду в деревню. Тем не 
менее, в деревне мой ум отдыхает, и теперь, 
когда я приезжаю в город, уже не могу себе 
представить, как вообще можно жить в кварти-
ре. В Киеве мы более пяти лет снимали жилье. 
Как правило, это были однокомнатные кварти-
ры, где мы жили на маленькой площади с боль-
шим количеством вещей. Когда мы переехали 
в дом площадью 108 кв. м, я почувствовал, что 
для моего ума есть пространство.

В Лютеже есть лес, свежий воздух, чистая 
вода, и это – богатство. Когда приезжаешь из 
города, выходишь из машины, то сразу ощуща-
ешь разницу между городским и деревенским 
воздухом. А еще тут очень спокойно и тихо.

- Конечно, пре-
жде всего, нас 
в деревне при-
влекает общество 
вайшнавов, иначе 
переехать сюда мы 
бы не согласились. 
В городе нет на-
столько близкого 
общения, как тут, 
когда мы вместе. 
Здесь совсем дру-
гая атмосфера. Все 
соседи – преданные, куда бы ни пришел – 
кругом преданные. В городе больше индиви-
дуализма, имперсонализма, а в деревне все 
гораздо проще.

- Расскажите, пожалуйста, как и сколько време-
ни добираетесь до храма.

- От Лютежа до храма на Зоряном ровно 25 
км, при средней загруженности дорог мы едем 
полчаса. Рано утром на служение добираемся 
за 20-25 минут. В этом районе живет Прези-
дент страны, поэтому дороги здесь отличные. 
Из Лютежа до храма на Дмитриевской в час 
пик мы едем 40 минут. Для Киева это хорошее 
время, так как иногда с Левого берега до храма 
на Зоряном можно добираться полтора часа.

- Сколько стоит земля в Лютеже?

- Стартовая цена колеблется от 3 до 5 тыс. 
долларов за сотку. Те, кто хочет построить 
дом, могут сделать, как мы: например, 8-10 
соток покупают 2-3 семьи и вместе строят-
ся. За те деньги, за которые в городе можно 
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купить однокомнатную квартиру, в деревне 
можно построить дом на 100 кв. м.

- Матаджи Раса Лила, не скучно ли Вам в де-
ревне, когда муж на работе, особенно если он 
надолго уезжает?

- Мы дружим и стараемся помогать друг другу. 
Когда мужья уезжают, мы получаем от них на-
ставление поддерживать нама-хатту в Лютеже, 
и мы это делаем. Когда в России проходил 
суд над «Бхагавад-гитой», наши прабху были 
в отъезде, и матаджи Махарани предложила 
прочесть всю «Бхагавад-гиту» - шлоки на сан-
скрите - в поддержку российских преданных. 
Нас было пятеро женщин, мы читали в унисон, 
и это чтение заняло у нас 3 часа. Это была пре-

красная самскара и незабываемый опыт. Зайдя 
в любую квартиру, ты не останешься голодным, 
потому что преданные угощают прасадом и 
удивляют изысканными блюдами. Я очень бла-
годарна Господу за то, что живу с преданными. 
Я ощущаю защиту и прибежище Кришны. Мне 
не страшно, когда уезжает прабху, потому что 
рядом со мной преданные.

- Есть ли в деревне садик и школа, куда ходят 
детки преданных?

- В Лютеже есть большая хорошая школа, 
детский садик, рядом – прекрасный стадион 
районного значения. Трое детей преданных 
– Харидас, Даша и Полина – ходят в местную 
школу, а маленькая Ия посещает частный 
детский садик.

- Как планируете жить дальше?

- Можно жить рядом, а можно жить вместе. Мы 
хотим не просто жить рядом, мы хотим жить 
вместе, одной большой семьей. Мы стараемся 
дружить и развивать личностные отношения.

Подготовили Анна Страхова,  Дина Аляутдинова
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Если Вы прочитали эту 
газету, и она Вам больше  
не нужна, передайте  
ее тому, кому она может 
быть интересна. 
 
Так как эта газета  
содержит трансцендентные 
имена  и образы, пожалуйста, 
не выбрасывайте ее.

Воспевайте  
Харе Кришна 

 и будьте счастливы!

Киевская духовная академия сознания Кришны 
Ведическая академия

Объявляется набор на курс  
«Бхакти-шастры» (3 года)!
На курс принимаются студенты,  
имеющие рекомендацию от наставника.

Программа обучения:

•   «Бхагавад-гита», «Шри Ишопанишад»,  
«Нектар преданности», «Нектар наставлений»;

•   Вайшнавский этикет;

•   Четыре вайшнавские сампрадайи;

•   История Брахма-Мадхва-Гаудийа сампрадайи;

•   Святые места вайшнавизма;

•   Святые личности в вайшнавизме; 

•   История ИСККОН.

Контакты: 
063-321-00-33,  
info@veda-kiev.org.ua, veda-kiev.org.ua


