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Сохраняйте  
чистоту в храме

Шрила Прабхупада  
о доме и женщинах

Однажды Шрила Прабхупада 
выглянул из окна своей комнаты 
и заметил, что фотограф-брахма-
чари долго разговаривает с женой 
другого преданного, которая также 
увлекалась фотографией. Они сто-
яли на углу улицы одни, на виду у 
всех. Шрила Прабхупада попросил 
своих слуг сообщить преданным, 
что ему это очень не понравилось, 
потому что так они подавали 
плохой пример. Брахмачари не 
должны вести сокровенные личные 

разговоры с женщинами, даже на 
публике, и даже если это замужняя 
женщина. Мы приняли это как 
мощное напоминание о том, что 
для того, чтобы сохранить чистую и 
духовную атмосферу, как мужчины, 
так и женщины в обществе ИСККОН 
должны подавать пример цело-
мудренного поведения, особенно в 
храмах и возле них. 

Апрель 1973 г., Париж  

Рассказано Никхиланандой прабху

... в современной цивилизации нет 
строгого следования предписаниям 
Вед. Поэтому, я видел это особенно 
в западных странах, там практи-
чески нет дома. Нет домашнего 
счастья, потому что женщинам 
разрешается свободно общаться 
со всеми, и их не защищают. Они 
не замужем. Отец также не за-
ботится о них. Как только девочке 
исполняется 15-16 лет, она уходит. 
Поэтому я вижу на практике, что 
в западных странах нет дома, нет 
умиротворения. Это очень важно, 

чтобы мягкосердечным женщинам, 
вама-свабхава, давали защиту. 
Их нужно обучать тому, как стать 
верной женой, любящей матерью. 
Тогда в доме будет счастье, а без 
счастья мы не можем духовно 
развиваться.    

Мы должны быть умиротворены. 
Это – первоочередное условие.

Лекция по ШБ 1.7.43, Вриндаван, 3 октября 1976 г.

Нектар Прабхупады
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не дремлет. Вибхавари прабху из тех, кто 
больше делает, чем говорит. Мне доводи-
лось быть, а точнее путаться под ногами, в 
то время, когда Вибхавари прабху готовил 
прасад для духовного учителя. Он делал 
это благостно, со вкусом и погруженно, как, 
впрочем, и все остальное свое служение.

Когда какую-то роль на сцене вайшнавского 
театра исполняет Вибхавари прабху, на-
чинаешь  переживать эмоции персонажа. И 
это потому, что Вибхавари прабху – вайшнав 
и все делает качественно: служит духовному 
учителю, преданным, Божествам, заботится 
о семье.

Когда говорится, что вайшнавы, как соль, 
то это – о Вибхавари прабху. Ведь если в 
прасаде соль присутствует в меру, то она по-
могает ощутить оттенки вкуса самого блюда, 
но когда соли много или недостаточно, то 
блюдо не так вкусно.

Матаджи  
Чандравали:

Вибхавари прабху покоряет своей сердеч-
ностью, душевностью, простотой и энтузиаз-
мом. Все, за что берется, он делает с настро-
ением и удовольствием. Хочется поделиться 
одной историей о нем. Мы репетировали 
эпизод спектакля про охотника Мригари 
и Нараду Муни, где Мригари совершает 
тантрический ритуал, поклоняясь своему 
смертоносному луку. Вибхавари прабху во 
время этого эпизода играет на диджери-
ду, но на репетиции у нас не было такого 
инструмента.  
 
Вибхавари прабху без реквизита было не-
удобно репетировать, и он куда-то ушел, а 
минут через 10 появился с пластиковой тру-
бой для монтажа канализации. Он прекрасно 

Кришна  
Двайпайана 
Вйаса прабху: 
Когда мы 
прославляем 
преданных и 
их духовные 
качества, мы 
находимся в со-
знании Кришны. 

Поэтому я рад поговорить о своем старшем 
духовном брате Вибхавари прабху.

Общение с Вибхавари прабху всегда про-
исходит в рамках вайшнавского этикета. 
Его смирение и простота являются для меня 
напоминанием о том, какие качества лично 
мне нужно развивать. В его присутствии 
атмосфера вокруг пребывает в состоянии 
«шанти», и в то же время желание служить 

Охе, вайшнава!

Кришна Двайпайана Вйаса прабху 

Вибхавари  
прабху
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исполнил соло на канализационной трубе, 
причем, звук получился магический. На 
другой репетиции у нас опять не оказалось 
диджериду, и канализационной трубы тоже 
не было. Тогда Вибхавари прабху взял ножку 
от пластикового стула и так же хорошо 
сыграл на этом «инструменте». Этот случай 
иллюстрирует его свободу от стереотипов в 

творчестве, практичность, профессионализм, 
умение действовать в сложившихся обстоя-
тельствах. 

Вибхавари прабху выполняет в нашем 
театре функции технического директора, 
звукорежиссера, композитора. На нем очень 
большой объем работы, которую нужно 
делать быстро, четко, профессионально. 
Он приходит за несколько часов до начала 
репетиции и монтирует сцену, устанавливает 
и настраивает свет, полностью проводит вы-
звучку  оркестра и актерского состава. Все 
это – кропотливая работа, которая требует 
чуткости, терпения, профессионализма. 
Также Кришна дал Вибхавари прабху спо-
собность делать аранжировки мелодий для 
спектаклей, обучать преданных пению. 

А еще он известен как кулинар и всегда 
перед спектаклями приходит с кастрюлей 
прасада. Рецепт успешного спектакля от 
Вибхавари прабху: душевная улыбка, добрая 

шутка, понимание и снисходительность к 
исполнителям. Все это вдохновляет пре-
данных участвовать в нашем вайшнавском 
любительском (от слова «любовь») театре.

Агастйа Муни 
прабху:

Тихий, скромный, 
интеллигентный, 
благородный… 
О таких говорят 
«молчаливый 
солдат»: даже 
находясь на виду, 
он остаётся неза-

метным. Вибхавари прабху – ответственный 
человек, вызывающий доверие и уважение. 
Он и его жена всегда очень отзывчивы. 
Сейчас они заботятся о кухне Божеств, а это 
очень большая ответственность. Это пре-
данные, на которых можно положиться, и 
прославлять их приятно.

Камалакантха 
Пандит прабху:

Лет 10 назад 
мы с Вибхавари 
прабху вместе 
играли в музы-
кальной группе 
«Навадвипа» 
на фестивалях 
вайшнавского 

творчества. И каждый раз, когда мы брались 
за что-то новое, Вибхавари прабху превос-
ходно справлялся с поставленными задача-
ми, потому что никогда не останавливался 
на полпути и доводил результат до совер-
шенства. 

Не так давно Вибхавари прабху осуще-
ствил свое желание жить возле храма, для 
чего пришлось преодолеть всевозможные 
преграды: организационные, финансовые, 
административные… И это свидетельствует 
о том, что Вибхавари прабху хочет жить в 
обществе преданных и служить ему.

Он строго следует обетам. Довольно долгое 
время ему приходилось очень рано утром 

Агастйа Муни прабху

Камалакантха Пандит прабху
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уже быть на рабочем месте, а заканчивался 
производственный процесс поздно вечером. 
Вибхавари прабху поднимался в два часа 
утра, чтобы внимательно повторить свои 
круги, выполняя наставления духовного учи-
теля и таким образом удовлетворяя его.

Матаджи Враджамани:

Вибхавари прабху и 
его жена Валентина 
являются для меня 
эталоном вайшнавской 
семьи и человеческих 
качеств. Как говорил 
Прабхупада, «чтобы 
стать вайшнавом, в пер-
вую очередь надо стать 

человеком». Вибхавари прабху я считаю 
Человеком с большой буквы. 

Чувство глубокого уважения к старшему 
духовному брату и его супруге с каждым 
годом усиливается. Скромность, искрен-

ность, доброта, отзывчивость, тактичность, 
глубокая, не показная, преданность своему 
духовному учителю – основные достоинства 
Вибхавари прабху. 

Фундаментом отношений грихастх является 
уважение и поддержка друг друга, как в ду-
ховной, так и материальной жизни. Именно в 

такой атмосфере рождаются и воспитывают-
ся счастливые, преданные Господу Кришне, 
дети. Всю свою любовь Вибхавари прабху и 
матаджи Валентина вложили в дочку Аришу.

Вызывает восхищение актерский талант 
Вибхавари прабху. Когда он играет роль на 
сцене, то веришь каждому слову, которое он 
произносит.

Матаджи Туласи Манджари о матаджи Вале 
(жене Вибхавари 
прабху):

Матаджи Валя 
во всем соот-
ветствует своему 
замечательному 
мужу. Однажды 
матаджи Валя 
поделилась тем, 
что недавно про-
читала: Кришна 

– Бог, Он велик, и Он всегда рядом с нами. 

Когда она рассказывала об этом, у неё на 
глазах были слёзы. Так она и живёт, всегда 
осознавая, что Кришна рядом. Матаджи 
Валя очень загружена на работе (иногда она 
работает по 12 часов), но при этом успевает 
хорошо заботиться о муже и дочери, дру-
жить со старшими преданными, такими как 
матаджи Враджалалана, помогать матаджи 

Матаджи Враджамани

Матаджи Туласи Манджари
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Чандравали с детьми, готовить для Божеств.  
Вибхавари прабху и матаджи Валя очень 
вкусно готовят, и всякий раз, когда они 
угощают прасадом, это праздник. Общение 
с такими преданными обогащает и всегда 
приятно. 

Матаджи Валя Пушкина:

Мой муж впервые 
встретился с пре-
данными, когда 
учился в Дне-
пропетровске. 
Он с ними почти 
не общался, но 
видел харинамы, 
Ратха-ятры, про-
бовал прасад. Так 
получилось, что 

впервые я попала в храм и познакомилась с 
будущим мужем в один и тот же день. 
 
Мой хороший друг, Хода Кришна, жил тогда в 
ашраме, я привозила ему передачи от мамы 
из дома, но в храм долго не заходила. Но од-
нажды все-таки решилась и попала на гаура-
арати. А вечером того же дня познакомилась 
со своим будущим мужем и рассказала ему о 
храме. В следующее воскресенье мы пошли 
туда уже вдвоем. Потом мы всегда приходи-
ли вместе на воскресные программы, Хода 

Кришна ему проповедовал. Муж практиче-
ски сразу стал соблюдать все принципы. Мы 
по вечерам слушали лекции на кассетах, 
иногда читали «Источник вечного наслажде-
ния». А через два года поженились.  

Больше всего нас привлекло в обществе 
преданных, пожалуй, то, что здесь мы, как 
люди творческие, можем применить свои 
таланты. Муж очень хорошо рисует, когда-то 
работал на мультипликационной студии, по 
образованию – музыкант. Сейчас активно 
участвует в вайшнавском театре. 

У нас очень хорошие родители, они нас 
любят и принимают все, что мы делаем. Ро-
дители мужа часто приезжают в гости, с удо-
вольствием едят прасад, папа читает книги, 
которые мы ему подарили. Мы никогда не 
были фанатичны, и поэтому не возникало 
никаких споров и скандалов.  

Мы с мужем уже 15 лет вместе и всегда ста-
раемся быть хорошими вайшнавами, читаем 
книги о семейных отношениях. Но самое 
главное – мы принимаем друг друга такими, 
какие мы есть. 

Подготовили Яша Гузеев, Ачйутаприйа д.д., Анна Страхова

Матаджи Валя Пушкина
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Недавно в Киеве состоялось заседание наци-
онального совета Украины и Молдавии. Члены 
совета не только решали важные вопросы, 
связанные с жизнью нашего Общества, но так-
же посетили греко-католический Патриарший 
собор. 

Ачйута Прийа прабху любезно поделился 
своими впечатлениями: «Иногда мы совершаем 
такие экскурсии – посещаем храмы других 
конфессий.  
 
В этот раз мы поехали в греко-католическую 
церковь – это всеукраинский центр, Патри-
арший собор, который строится недалеко от 
метро Левобережная. Храм еще не закончен, 

но уже функ-
ционирует по 
воскресеньям. 
Ежедневные 
богослужения 
проводятся в не-
большой дере-
вянной церк-
вушке, которая 
находится рядом 
с собором. 

Мы заранее 
договорились о 
визите с настоя-
телем храма, от-
цом Никанором. 
Он был очень 
любезен, провел 
для нас экскур-
сию по террито-
рии собора. Во 
время беседы мы 
затронули неко-
торые теологиче-
ские вопросы. Мы 
больше уделяли 
внимание тому, 
что у нас есть 
общего, чем раз-
личиям. 

Иногда к нам в гости также приезжают пред-
ставители других конфессий. Недавно при-
ходили евангелисты – выпускники духовно-
го учебного заведения, будущие пасторы со 
своим преподавателем.  
 
Они посетили наш храм, мы беседовали, они 
задавали вопросы. Разговор прошел вполне 
мирно. Вообще мы не поощряем вопросы, 
касающиеся различий, потому что это может 
приводить к конфликтам. Хотя, на самом 
деле, суть религии одна, если следовать ей в 
чистоте».

Записала Анна Снегур 

События Вайшнавы  
в гостях у греко-католиков
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Помнить - значит быть вместе
Каждый день мы молимся, читаем книги, 
слушаем лекции, проповедуем и совершаем 
много другого служения. Мы стремимся при-
влекать новых людей к изучению науки по-
стижения Абсолютной Истины, Шри Кришны, 
основанной на традиции бхакти.

И когда речь заходит о духовной традиции, 
ценность памяти о вайшнавах, помогавших 
нам на этом пути, становится особенно 
важной, ведь она – одна из самых важных 
составляющих вдохновения, движущей 
силы нашего духовного роста.

Вот уже третий год подряд в первой полови-

не весны по инициативе Сундара-рупы праб-
ху и при поддержке всей общины Сознания 
Кришны преданные г. Чернигов отмечают 
День памяти ушедших вайшнавов – памяти 
тех, кто жил и делился своей любовью и за-
ботой, проповедуя в нашем городе.  
В этом году его отмечали 10 апреля. 

На нама-хатте Гиридхари прабху, матад-
жи Светланы и Ямуны прошла программа, 
посвящённая памяти матаджи Аламбики и 
Камешвари (учениц Ниранджаны Свами), 
матаджи Шачи и Бхаджа Говинды прабху 
(учеников Индрадйумны Свами), Вришабхану 
прабху (ученика Радханатхи Свами).

Своими воспоминаниями об этих замеча-

тельных вайшнавах поделились преданные, 
близко знавшие их. Они рассказали удиви-
тельные истории и трогательные эпизоды из 
жизни тех, кто может и ненадолго был ря-
дом, но чьё влияние оставило глубокий след 
в их судьбах. Воспоминания были проил-
люстрированы фотографиями прошлых лет, 
личными предметами героев повествования, 
которые бережно, как реликвии, хранит 
Гиридхари прабху.

Даже молодые преданные слушали с боль-
шим интересом, затаив дыхание. А ведь 
большинство из них никогда не видели 
вживую тех, о ком шла речь. Таким был урок 
любви в разлуке, помогающий налаживать 
связь разных поколений преданных и объ-
единяющих их в одну семью.

Преданные черниговской ятры
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17 апреля в лондонской Палате лордов прошло 
празднование 40-й годовщины основания общи-
ны Бхактиведанта-мэнор. Ее Королевское Вы-
сочество принцесса Югославии Катрин торже-
ственно поздравила собравшихся преданных во 
главе с Его Святейшеством Радханатхой Свами, а 
также присутствующих официальных лиц. 

Она отметила, что «община Бхактиведанта-мэ-
нор во многом способствует развитию образо-
вания, культуры и духовности в обществе. Это 
удивительная возможность для людей работать 
в тесном контакте с землей, заниматься сель-
ским хозяйством». Также примечательно то, что 
во время своего юбилея Ее Величество посетила 
школу Кришна Аванти. 

Президент Бхактиведанта-мэнор, Его Милость 
Шрутидхарма дас, отметил: «Мы продолжаем 
дело, начатое предыдущими поколениями пре-
данных, трудившимися с большой решимостью и 
преданностью и оставившими нам это наследие, 
благодаря которому теперь тысячи людей имеют 
возможность поклоняться Их Светлостям Шри 
Шри Радха-Гокулананде». 

Его Святейшество Радханатх Свами говорил о 
любви и служении, о том, что «знание превра-
щается в любовь через служение, а иначе оно 
не сможет затронуть жизни других людей». Он 
также пригласил всех гостей на празднование 

Шри Кришна Джанмаштами 28-го августа и 40-й 
годовщины со дня основания общины Бхактиве-
данта-мэнор 1 сентября 2013 года.

Выступил также один из организаторов меро-
приятия, вице-президент холдинга HSBC Сурин-
дер Шандилья, сказав: «Это привилегия – видеть 
среди присутствующих так много представите-
лей королевской семьи, а также независимых 
лидеров в сфере политики, бизнеса, искусства 
и науки, которые собрались, чтобы почтить это 
важнейшее место паломничества, Бхактиведан-
та-мэнор».  Прием завершился выступлением 
Патти Булье, которая под восторженные апло-

дисменты спела Харе Кришна Маха-мантру в 
оперном стиле. После выступления она сказала, 
что планирует посетить Мэнор в этом году. Патти 
Булье является британско-нигерийской певицей, 
любимицей Королевской семьи. 
 
Радха Мохан дас, Бхактиведанта-мэнор 

Перевод Анны Снегур

События Празднование 
40-й годовщины основания  
общины Бхактиведанта-мэнор  
в Палате лордов
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Милость Господа Нрисимхадева
Рассказывает Бхакти Ананта Кришна Госвами:

Обычно, выходя на санкиртану, мы брали с со-
бой Божество Господа Нрисимхадева. Мы ста-
вили Его на капот машины, и 
Он давал свои благословения. 
Но в тот день машину нужно 
было отправить на ремонт, и 
я положил Нрисимхадева за 
пазуху. 

На санкиртане мне попался 
какой-то фанатик из «дру-
жественной конфессии». 
Мы с ним пообщались, и я 
на прощание пожелал ему 
счастья, здоровья и удачи. 
Он воспринял это как самое 
большое оскорбление и по-
бежал в милицию.  Выскочили 
милиционеры, схватили меня 
и привели в отделение. Там 
их было человек 6-8. Меня 
начали обыскивать – колю-
щие, режущие, наркотики. Я достал все свои 
вещи, показал –  ничего этого не было. 

И когда рука милиционера коснулась моей 
груди (где был Нрисимхадев), его как будто то-
ком ударило. «А это что такое?» - воскликнул 
он. Нрисимхадев у нас такой круглой формы 
был, и он наверно подумал, что это граната. 
«Не беспокойтесь, - говорю я, - это наш Бог».

- Ну-ка покажи! 
Я вытащил Нрисимхадева. 
- И это – ваш Бог? Такой зубастый? 
Я говорю: 
- Не только зубастый. У Него еще когти. 
- И что же Он делает? 
- Вот таких демонов, которые препятствуют 
миссии распространения книг, Он хватает, 
кладет себе на колени, разрывает им живот, 
вытаскивает кишки и надевает на шею как 
гирлянду. 
- Хороший Бог! – оценил страж порядка. – А 
можно Его в руках подержать?

Он подержал в руках Нрисимхадева, потом 
отдал мне обратно. И вдруг с ним что-то стало 

происходить. Он сложил руки в намасте, ис-
пуганно посмотрел направо, налево и сказал: 
«Харе Кришна Харе Кришна Кришна Кришна 
Харе Харе Харе Рама Харе Рама Рама Рама 

Харе Харе». 
Все были потрясены. И 
больше всех – я. Затем 
этот милиционер вышел из 
отделения и начал ходить 
по коридору и повторять 
мантру. Стояла гробовая 
тишина. Вдруг начальник 
пришел в себя и спросил: 

- Эй, мужик! Ты что с ним 
сделал? Он никогда таким 
не был. 
И тут другой говорит: 
- Слушай, отпускай его 
скорей, иначе мы все тут 
скоро начнем «Харе Криш-
на» повторять. Делай что 
хочешь, распространяй где 
хочешь, только к нам сюда 

больше не приходи!

Я вышел и начал спокойно распространять 
книги, и вдруг опять увидел этого милиционе-
ра, который держал Нрисимхадева в руках. Он 
увидел меня, испугался:

- Да ладно, - говорю, - мы же свои. 
- Уходи отсюда, уходи! 
- Хорошо, но хоть «Харе Кришна» скажи на 
прощание.

И он опять так руки сложил и говорит: «Харе 
Кришна Харе Кришна Кришна Кришна Харе 
Харе Харе Рама Харе Рама Рама Рама Харе 
Харе», а сам чуть не плачет. Я был поражен! 

Вот так Нрисимхадев уничтожает демонов 
внутри нашего сердца. Уничтожение демонов 
проявляется в том, что они начинают, по край-
ней мере, уважать Господа. 
 
Из лекции по ШБ 07.08.18 «О Господе Нрисимхадеве»

10
Дом Прабхупады | Газета Киевской общины Международного общества сознания Кришны



Пада-сева.
Александр Быков

 
Как Вы пришли в Сознание Кришны? 

С преданными я познакомился в 2009 году. 
Тогда я учился в университете и единствен-
ное, что меня хоть как-то интересовало – это 
поиски смысла жизни. Я изучал всевозможные 
философские учения, знакомился с разными 
религиями. Сердце мне подсказывало что Ис-
тина – универсальна и не зависит ни от каких 
внешних определений; она является тем, что 
всё объединяет и наполняет смыслом. 

И вот однажды на Контрактовой площади я 
встретил преданных. Это была грандиозная 
харинама. Ради интереса я приобрёл у одного 
из них книгу «Совершенные вопросы, совер-
шенные ответы». Какое-то время эта книга у 
меня просто лежала – всё никак не мог до неё 
добраться, – но вскоре по пустяковой причине 
я попал в больницу, и как раз со мной оказа-
лась эта самая книга. Там-то я ее с большим 
удовольствием и прочёл.

Чуть позже я сидел как-то в студенческом 
общежитии и вспомнил, что в детстве у меня 
была «Бхагавад-гита», в ней были рисунки, 
которые я очень любил рассматривать. И 
внезапно у меня возникло стойкое желание 

посетить храм «Харе Кришна», но решил, что 
сам я не пойду. А на следующий день ко мне в 
комнату зашёл преданный и пригласил в храм. 
Это был Костя Соляник прабху. За что ему бес-
конечно признателен.

Как Вы стали участником «Пада-севы»?

Причиной тому стало моё пристрастие к пра-
саду. Я частенько приходил в храм на обед, и 
преданные смиренно спрашивали, не желаю 
ли я немного послужить. Отказывать было 
как-то совестно, потому заставлял себя брать 
тряпку и мыть пол или посуду. Позже я понял, 
что это большая привилегия и что на самом 
деле я мою вовсе не пол или посуду, это лишь 
внешняя сторона служения, а по сути – я очи-
щаю собственное сердце от эгоизма, зависти и 
жадности. И это очень здорово! Это огромная 
удача, так как служение преданным приносит 
неподдельное счастье, которое я, собственно, 
и искал во всех этих философских учениях.

Что даёт Вам это служение?

Чувство естественной радости, когда ощуща-
ешь себя частичкой целого, общества пре-
данных. Само по себе то, что ты можешь быть 
полезным кому-то, уже приносит удовлет-
ворение в глубине сердца, а осознание того, 
что Кришна очень доволен служением Его 
дорогим преданным – ещё слаще! Это особое 
ощущение.

Что вдохновляет служить преданным?

Наставления духовного учителя, его настро-
ение, его поразительное искреннее чувство 
любви и сострадания, его смирение, чистота и 
потребность служить всем и каждому – это яв-
ляется для меня источником вдохновения. Это 
счастье – служить таким возвышенным душам. 
И, конечно же, мои дорогие друзья-преданные, 
по чьей милости я иду по жизни, которая, бла-
годаря им обрела, наконец-то, смысл.

Беседовал Михаил Янкаускас

Жизнь храма
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Гопи-бхава нашего времени  
или  

Совершая парикраму сердцем

Недавно я 
прочитал 
интерес-
ную ци-
тату: «На-
стоящая 
парикрама 
осущест-
вляется не 
ногами, а 
сердцем 

и ушами. Книги не могут привести нас в обитель 
сердца». В комментарии к одному из стихов 4-й 
песни Шримад Бхагаватам Прабхупада пишет, 
что дхамой называется место, в котором очень 

легко можно получить общение с Кришной, можно 
увидеть Его проявление. Но все это возможно 
только по милости преданного, по милости святого. 
Поэтому мы отправляемся в святое место только 
для того, чтобы больше слушать и слышать о Криш-
не. Ведь Кришна проявляется там, где преданные 
говорят о Нем.

В этом году нам очень повезло – мы получили 
много общения возвышенных преданных. В 
Джаганнатха Пури парикрамы проводил Мадха-
вананда прабху, ученик Гоур Говинды Свами. Это 
общение затрагивало наши сердца, потому что этот 
преданный не просто выдавал нам информацию, 
он на самом деле делился своими переживания-
ми – о чем он думает, чем живет. Он рассказывал 

множество историй из жизни Гоур Говинды Свами, а 
также о своих исследованиях, которые он проводит 
уже более 20-ти лет в Пури. Но больше всего мне 
запомнилась одна история из его личной жизни.

Мадхавананда прабху является одним из тех 
редких преданных, которые проповедуют славу 
Господа Джаганнатхи по всему миру. Он выпускает 
известный журнал «Кришна катхамрита бинду», 
есть и электронная версия. Этому он посвятил 
многие годы, живя в Бхуванешваре (город рядом с 
Джаганнатха Пури).

Как известно, в храм Господа Джаганнатхи не 
пускают белых людей. Мадхавананда прабху объ-
яснил нам: первое, чему мы должны научиться в 
Джаганнатха Пури, – это смирение. В храм Господа 
Джаганнатхи не пускают не только белых – туда 
не пускают мусульман, туда не были допущены 
Харидас Тхакур, Рупа и Санатана Госвами, а также 

многие другие воз-
вышенные личности. 
Итак, первый урок 
– это урок смирения. 
Пребывая в таком 
состоянии сознания, 
Мадхавананда прабху 
на протяжении мно-
гих лет прославляет 
Господа Джаганнатху, 
и по Его милости о 
Нем знают далеко за 
пределами Индии. 
Но сам он никогда не 
был в храме Господа 
Джаганнатхи.

Однажды его пригласили на прибалтийский 
фестиваль давать семинары. До отъезда остава-
лась неделя-две. Ему нужно было успеть сверстать 
номер, но обычно он в такие сроки не укладывался. 
Тем не менее, он горячо молился Господу Джаган-
натхе о помощи, и Господь услышал его молитвы – 
журнал был сверстан. А за день до отъезда к нему 
пришел один из главных пуджари храма Джаган-
натхи и вручил приглашение на даршан Господа 
Джаганнатхи. Это было приглашение именно на тот 
день, когда у Господа проходит свадьба с Его веч-
ной супругой Лакшми деви. Мадхавананда прабху 
очень хотел прийти на даршан к Господу Джаган-
натхе, которого ждал долгие годы. «Передо мной 
был выбор: наслаждаться обществом Господа или 
выбрать служение Ему», - говорит Мадхавананда 
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прабху. Конечно же, чистый преданный всегда вы-
бирает служение. Это приглашение сохранилось у 
него до сих пор. «Я знаю, что Господь Джаганнатха 
ждет меня, - говорит он, - Но всякий раз, когда мне 
предоставляется возможность служить, я выбираю 
служение Господу, потому что для вайшнава это 
наибольшая ценность в жизни». Это настроение 
наиболее ценно для всех нас – для каждого вайш-
нава и для тех, кто стремится стать вайшнавом. Не 
менее сильное впечатление на меня произвели 
парикрамы, которые проводил Бхакти Вигьяна 
Госвами. Мы были в том 
месте Годрум-двипы, где жил 
Шрила Бхактивинода Тхакур, 
и где находится его полное 
самадхи. В 100 метрах от-
туда находится место под 
названием Сурабхи кунджа. 
Именно здесь Шрила Бхак-
тивинода Тхакур начал свое 
движение нама-хатт. Это 
очень созвучно настрое-
нию нашей ятры, мы также 
стремимся к тому, чтобы заботиться о преданных, 
которые приходят в храм. Бхакти Вигьяна Госвами 
на протяжении многих лекций подводил нас к тому, 
каково должно быть настроение настоящего гау-
дийа-вайшнава. И в конечном итоге он сказал, что 
наш путь, который описан в самых сокровенных 
местах священных писаний, - это путь гопи-бхавы, 
настроение гопи.

Этот его вывод очень удивил меня – ведь известно, 
что такое настроение чаще всего может привести 
к сахаджии, к каким-то крайностям или откло-
нениям. Но далее Бхакти Вигьяна Госвами стал 
пояснять, что значит быть в настроении гопи, на 
примере жизни Шрилы Бхактивиноды Тхакура. В 
жизни этого вайшнава, который является ачарьей в 
цепи ученической преемственности гаудийа-вайш-
навов, было время, когда он не был преданным 
Кришны. В молодости он изучал Библию, Коран 
и совсем не планировал становиться вайшнавом. 
Но однажды его дед написал ему и попросил при-
ехать, объяснив, что готовится оставить тело. Когда 
Бхактивинода Тхакур приехал, дед сказал ему: 
«Миссией твоей жизни должна стать проповедь». 
Через три дня, перед тем, как оставить тело, дед 
произнес: «В возрасте 27 лет ты столкнешься с тем, 
что полностью изменит твою жизнь, и этой деятель-
ности ты посвятишь всю свою жизнь». После этого 
он оставил тело через сахасрара чакру.

Эти слова оказались пророческими – в 27 лет 

Шрила Бхактивинода Тхакур познакомился с Чай-
танйа Чаритамритой и принял путь вайшнавизма. 
И Бхакти Вигьяна Госвами говорит, что мы, будучи 
членами ИСККОН, прежде всего должны слушать 
наставления Рупы и Санатаны Госвами, видеть 
пример Господа Чайтаньи, который пришел, чтобы 
научить нас служить Кришне… Тем не менее, наи-
более близким и понятным для нас является Шрила 

Бхактивинода Тхакур. Мы не 
можем подражать Шривасу 
Пандиту, который просто 
хлопал в ладоши, и Господь 
Чайтанья приносил ему все 
необходимое; не каждый 
из нас способен принять 
саннйасу и вести отреченный 
образ жизни. Но Бхактиви-
нода Тхакур является для 
нас одним из самых важных 
примеров. Конечно, Шрила 

Прабхупада также.

Бхактивинода Тхакур был семейным человеком, у 
него было 10 детей, но при этом он честно испол-
нял свои обязанности на работе (он был судьей). 
Он делал это совершенным образом, и англичане, 
которые тогда правили в Индии, назначили его 
мировым судьей в Ориссе. Более того, они даже 
провели к его дому в Навадвипе железную дорогу. 
Бхакти Вигьяна Госвами объясняет, что гопи-бхава, 
или настроение вайшнава, заключалась в данном 
случае в том, что он совершенным образом испол-
нял свои обязанности. Что касается бабаджи-веши, 
или обета бабаджи, Бхактивинода Тхакур принял 
его всего за шесть лет до своего ухода из этого 
мира. Когда у него возникло желание оставить все 
и уйти во Вриндаван, к нему во сне пришел Шри 
Чайтанйа Махапрабху. Господь сказал: «Пожалуй-
ста, отправляйся в Навадвипу и проповедуй». И 
остаток своей жизни Шрила Бхактивинода Тхакур 
посвятил проповеди. В возрасте 48 лет он пере-
ехал из Ориссы в Навадвипу, поселился в Годрума-
двипе и начал движение нама-хатт. За последние 
годы своей жизни Бхактивинода Тхакур лично 
открыл 500 нама-хатт. Бхакти Вигьяна Госвами де-
лает акцент на этом: наша гопи-бхава, на примере 
Бхактивиноды Тхакура, заключается в том, что мы 
должны вести честный образ жизни, работать, и 
при этом проповедовать. 
 
Адикави дас 

Паломничество в дхаму
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Лекция Бхакти Вигьяны Госвами  
на парикраме



Родные люди большой 
вайшнавской семьи

или
Отношения между 

мужчиной и женщиной
в вайшнавском этикете

Одна из важнейших составляющих челове-
ческой жизни – отношения между мужчиной 
и женщиной. И это касается как обычных 
людей, так и тех, кто встал на путь предан-
ности. Неправильные отношения с противо-
положным полом могут отправить на самое 
дно жизни любого «карми», но точно так же 
они способны сбросить с духовного пути пре-
данного, каким бы отреченным он ни был.

Являясь самым милостивым воплощением 
Кришны, Господь Чайтанйа, тем не менее, 
был очень строг в этом вопросе. Он совер-
шенным образом соблюдал правила этикета 
в отношениях с женщинами на всех этапах 
жизни – как будучи грихастхой, так и приняв 
санньясу. Того же Господь Чайтанйа требовал 
от других. Он поручил Санатане Госвами 
написать книгу, в которой раскрывались бы 
требования вайшнавского этикета. Эта 
книга, «Хари-бхакти-виласа», была написа-
на, и именно ее положениями мы пользуемся 
и сейчас. Среди множества других важных 
вопросов в ней содержатся правила, которых 
необходимо придерживаться, общаясь с пред-
ставителями противоположного пола.

Согласно вайшнавскому этикету, к каждой 
женщине нужно относиться с уважением, 
особенно, если она – вайшнави. Брахмачари 
смотрит на каждую женщину как на мать, а 
грихастха смотрит так на каждую женщину, 
кроме своей жены. Женщина должна смотреть 
на каждого мужчину как на своего сына или на 
отца, если он – не ее муж. 

Так выглядит внешняя сторона этикета. Но, как 
известно, Кришна обитает в сердце, и гораздо 
более существенное значение имеет то, что 
происходит у нас именно там. 

Бхакти Вигьяна Госвами в одной из своих 
лекций сравнивает сознание Кришны, кото-
рым обладает человек, с богатством, которое 
у него есть. Богатый человек так или иначе 
будет демонстрировать свое достояние – 
роскошно одеваться, носить драгоценности, 
делать дорогие подарки или покупать дорогие 
вещи. Проявлением того, насколько человек 
обладает сознанием Кришны, является его по-
ведение. То, как человек себя ведет, указывает 
на его действительный уровень понимания 
писаний, веры и чистоты его сознания.

Тому, кто впервые сталкивается с правилами, 
действующими в обществе преданных, может 
показаться, что подобный свод рекомендаций 
– нечто прямо противоположное заявляемым 
ценностям любви, спонтанного обмена чув-
ствами, ведь как можно ограничивать любовь 
какими-то правилами? Однако, правильное 
поведение по отношению к другим личностям 
– будь то наши духовные братья, наставники 
или же не знакомые с сознанием Кришны 
люди – проистекает из понимания положения, 
в котором находимся мы сами. В основе вза-
имоотношений преданных со всеми живыми 
существами лежат два принципа – уважение и 
благодарность. Уважение рождается из пони-
мания, что каждое существо – неотъемлемая 
частичка Кришны, а благодарность – наш от-
клик на чье-либо свободное желание сделать 
что-то для нас. 

Особенно эти два качества важны в отноше-
ниях с противоположным полом, ведь именно 
в этой сфере, как правило, люди больше всего 
получают болезненных ударов и уколов, а 
сознание Кришны – это как раз то лекарство, 
которое способно вылечить нас от всей горечи 
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материального опыта. Правильные отноше-
ния с противоположным полом – это способ 
обратить испепеляющее чувство вожделения 
вспять и начать превращать его в чистую 
любовь. 

Чтобы осуществить это превращение, мы 
должны знать, как себя правильно вести. А для 
того, чтобы знание не оставалось сухими рас-
суждениями, к нему должно быть добавлено 
понимание цели – достижение любви к Криш-
не. Именно понимание цели смягчает наше 
сердце и делает ошибки на этом пути всего 
лишь неудачными попытками, а не страшны-
ми оскорблениями. Сутью знания является 
способность различать, что есть дух, а что 
– материя, то есть, где заканчиваются наши 
духовные желания и начинаются материаль-
ные. «Мудрецы, узревшие истину, пришли к 
заключению о бренности несуществующего 
[материального тела] и о неизменности вечно-
го [души]. Они сделали этот вывод, тщательно 
изучив природу того и другого» (БГ 2.16). 

Наши чувства неизбежно будут заставлять нас 
наслаждаться материальной стороной мира. 
Слишком близкое общение с противополож-
ным полом дает уму возможность в той или 
иной степени эгоистически наслаждаться та-
ким общением. Волей-неволей мы становимся 
в положение того, кто эксплуатирует этот мир 
и живых существ в нем. Признаком того, что 
мы слишком отпустили наши чувства, является 
возникающая в отношениях фамильярность с 
преданными противоположного пола, которая 
открывает в сердце дорогу к пренебрежению, 
а что может сильнее ранить Кришну, чем пре-
небрежение к Его преданным?  

Противоположностью фамильярности вы-
ступает другая крайность – отчуждение. 
Бхактиведанта Садху Свами отмечает: «Когда 
преданные следуют вайшнавскому этикету 
без любви, то возникает противоположный ре-
зультат, то есть отношения между мужчинами 
и женщинами становятся оскорбительными. 
Мы, казалось бы, соблюдаем этикет, то есть мы 
шарахаемся друг от друга, как положено... Но 
проблема заключается в том, что это приводит 
просто к отчужденному, оскорбительному со-
стоянию. И у мужчины, и у женщины при этом, 
у женщин в большей степени даже, очень 
сильно увеличивается ощущение незащищен-

ности и вместе с ним увеличивается кама 
(вожделение)». 

Махарадж указывает на то, что выходом из 
подобной ситуации являются уже упомяну-
тые уважение и внимание. Ведь вожделение, 
возникающее в результате неправильного 
поведения, является лишь заменителем того, 
что по-настоящему ищет каждое существо, – 
любви и внимания. Опасной является попытка 
преодолеть рост вожделения гьяной или аске-
зами – такой преданный может стать «мид-
хйачара», притворщиком, тем, кто медитирует 
на объекты чувств, внешне отрекаясь от них. 
«Тот, кто внешне удерживает органы чувств от 
деятельности, но при этом постоянно думает 
об объектах чувств, обманывает самого себя и 
зовется притворщиком» (БГ 3.6).  

Имперсонализм, отречение от отношений – не 
то, чему учат священные писания. «Вы про-
являете уважение к человеку, вы не хотите 
обмануть человека, создать у него какие-то 
ложные ожидания или еще что-нибудь такое, 
– говорит Бхактиведанта Садху Свами. – Но 
вы как к личности проявляете к нему внима-
ние, вы проявляете к нему любовь. Это ваша 
сестра, или это ваша мать, или это ваша дочь. 
Женщина всегда находится в одном из этих 
положений по отношению к мужчине, если она 
не является его женой. Это родной человек, 
потому что это вайшнавская семья. Это озна-
чает заботу и внимание. Это означает опреде-
ленное уважение. Тогда не возникает вопроса, 
что я вдруг привяжусь или кто-то привяжется 
ко мне. Потому что любовь – она очевидна. 
Любой человек может почувствовать, что это 
любовь, а не похоть. А когда человек ощущает 
любовь, он ощущает умиротворение и счастье. 
Он ощущает, что вот это на самом деле и есть 
мир Кришны, о котором мы говорим на лекци-
ях по «Шримад-Бхагаватам».

Таким образом, мы можем построить отноше-
ния, которые будут согревать наше сердце и 
помогут нашей большой вайшнавской семье 
становиться все более уютной и дружной.

Любомир Дереш	

Этикет
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Если Вы прочитали эту газету, и она Вам больше не нужна, передайте ее тому,  
кому она может быть интересна. Так как эта газета содержит трансцендентные  
имена и образы, пожалуйста, не выбрасывайте ее.

19
мая 

воскресенье

Явление Шримати Ситы Деви  
(супруги Господа Рамачандры) 
Явление Шримати Джахнави Деви 
(супруги Господа Нитйананды) 
уход Шри Мадху Пандита

22
мая 

среда

прервать пост  
с 5.01 до 10.17

23
мая 

четверг

уход  
Шри Джайананды 
прабху (ученика 

Шрилы Прабхупады)

24
мая 

пятница

Нрисимха-чатурда-
ши: Явление Господа 

Нрисимхадева  
(пост до сумерек)

25
мая 

суббота

Буддха-пурнима: 
Явление Господа 

Будды, 
явление Шри Мадха-

вендры Пури, явление 
Шрилы Шриниваса 

Ачарйи, уход Шри Па-
рамешвары Тхакура.

21
мая 

вторник

Мохини- 
экадаши

(пост на злаки и 
бобовые)

!

Дорогие преданные!
Каждый из вас может получить особую милость Господа в форме личного преданного 
служения в Его храме. В настоящее время существует несколько вакансий в следую-
щих департаментах:
1. Поддержки храма («Пада-сева»)
Враджа-дживана прабху (066) 404-63-97
- автотранспортные услуги (подвоз питьевой воды, различные виды закупок);
- уборка помещений и территории храма;
- мойка посуды;
- охрана храма;
- специалисты различных монтажных и ремонтных специальностей.
2. Пуджи Божеств – матаджи Махамана (063) 862-51-96
3. Санкиртаны – Антарйами прабху (067) 315-16-64
4. Стройки – матаджи Мандакини (097) 966-73-64, (063) 563-98-64
5. Кухни – матаджи Аруна Лочана (063) 392-28-81
 
Спешите быть ближе Кришне и Его преданным!

3 мая 2013 г. в храме «Новая Навадвипа» преданные провели генеральную уборку.  
Спасибо всем, кто принял участие! Вся слава вайшнавам!


