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«Шрила Прабхупада говорил, что проповедь означает видеть искру склонности служить Богу в сердце 
человека, даже если это сердце полно вожделения, гнева или зависти, даже если этот человек каждый 
день или каждую минуту нарушает все регулирующие принципы.

Так или иначе, нужно разглядеть эту искру склонности служить Кришне, и не отвлекаться на другие вещи 
в сознании людей. Раздувайте эту искру и превратите ее в большое пылающее пламя огня преданного 
служения, который сожжет все нечистоты».

(Из лекции Шрилы Радханатхи Свами)
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Хочешь? Бери!

Нектар Прабхупады

Шрутакирти прабху поведал 
историю, которая случилась с 
ним в то время, когда он слу-
жил Шриле Прабхупаде во 
Вриндаване.

Был октябрь, а Шрутакирти 
прабху доводилось спать на 
циновке и укрываться тонень- 
ким чадаром, и он весь дро-
жал от холода. Как-то раз, 
ночью Шрила Прабхупада, 
проходя через комнату уче-
ника, увидел, как тот дрожит,  
и спросил:

– Неужели у тебя нет одеяла 
или спального мешка?

– Нет, у меня нет одеяла.

– Иди за мной, – ответил Праб-
хупада и подвел его к большому 
шкафу. Открыв дверцу шка-
фа, в котором лежало около 
10 больших толстых стеганых 
одеял, Прабхупада предложил 
выбрать одно. Шрутакирти, 
увидев яркое, оранжевое шел-
ковое одеяло, спросил: «Мож-
но я возьму вот это?» Праб-

хупада ответил 
утвердительно, 
за что слуга ис-
кренне поблаго-
дарил его.

Эту ночь Шру-
такирти прабху 
спал очень хоро-
шо, укутавшись 
в теплое толстое 
одеяло от Праб-
хупады. Через 
некоторое время 
Шрила Прабху
пада уехал на 
несколько дней 
из Вриндавана, 
поэтому Шрута
кирти прабху 
перебрался в 
храм.

Когда Шрутакирти прабху 
появился в храме, все предан-
ные не могли отвести глаз от 
него, закутанного в большое, 
фантастическое, оранжевое 
одеяло. Когда Шрутакирти 
остановился перед одним из 
преданных, тот спросил его:

– Откуда ты это взял?

Смущаясь, Шрутакирти праб-
ху ответил, что одеяло ему 
подарил Прабхупада. Этот 
преданный еще больше пора
зился:

– Ничего себе! Прабхупада!

– Хочешь? Бери! – ответил 
Шрутакирти прабху и остал-
ся без одеяла, зато напол-
нился нектаром, который 
можно приобрести только 
лишь проявляя заботу о пре-
данных.

Из лекций
Шрилы Пурначандры Госвами

Подготовила Катерина Хусанова

Вайшнавский календарь
02.06.2009 Вт Шри Баладева Видьябхушана

Шримати Гангамата Госвамини
день ухода
день явления

03.06.2009 Ср Пандава-нирджала-экадаши полный пост, даже на воду, если вы  
нарушали экадаши в течение года

04.06.2009 Чт прервать пост с 04:49 до 10:14

05.06.2009 Пт Панихати-чида-дахи-утсава праздник дутого риса с йогуртом

07.06.2009 Вс Снана-ятра
Шри Мукунда Датт
Шри Шридхара Пандит

Господь Джаганнатха простужается
день ухода
день ухода

08.06.2009 Пн Шри Шьямананда Прабху день ухода

13.06.2009 Сб Шри Вакрешвара Пандит день явления
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Праздновать успех других

Тема номера

Мы счастливы, когда дру-
гие преданные  достигают не 
очень больших успехов, мы 
можем хорошо сотрудничать 
и стать большими друзьями, 
когда у кого-то возникают 
трудности и про-
блемы, но, если 
кто-то успешен, 
то наше отноше-
ние к нему опре-
деляет наш ду-
ховный уровень. 
Можно выделить 
четыре типа ре-
акций на успех 
другого:

� Мы несчастны
� Мы терпим 
� Мы радуемся
� Мы празднуем 

Если мы научимся правиль-
ному восприятию успеха дру-
гих преданных, то это будет 
замечательным инструмен-
том для улучшения наших 
отношений с ними. И, в то 
же время, если мы будем реа-

гировать неправильно, то бу-
дем отдаляться от преданных, 
успех других будет причиной 
зависти в нашем сердце. И эта 
зависть будет разрушать нас  
и отношения внутри общи-

ны.  В «Шримад-Бхагаватам» 
есть множество примеров 
того, как ранее хорошие от-
ношения были разрушены 
этой завистью к успеху дру-
гого: Дурйодхана и Пандавы, 
Васиштха Муни и Вишвами-
тра Муни, Кайкея и Господь 

Рамачандра, Бали Махарадж  
и Шукрачарья, Индра и Ма-
хараджа Притху. 

Можно привести очень ин-
тересный пример с краба- 

ми. Когда их 
т р а н с п о р -
тируют, то  
баки, в кото-
рых их везут, 
никогда не 
н а к р ы в а ю т 
крышками. 
Почему?

У крабов есть 
н е к о т о р а я 
особенность: 
когда один 
краб ценой 
неимоверных 

усилий подползает к верхнему 
краю бака, то другие, менее 
удачливые крабы, тотчас стя-
гивают его вниз… 

Какие же эмоции делают нас 
несчастными при виде успе-
ха другого и как правильно 

«Мы очень рады быть здесь и рады приветство-
вать всех вас на этом ретрите наставников. Уже 
шестой год как проходит ретрит. Это очень бла-
гоприятное событие. Как вы понимаете, этот 
ретрит проходит с особой целью. Важно, чтобы 
преданные, которые занимаются служением, ре-
гулярно проходили обучение по тому служению, 
которым они занимаются. Потому что, если мы 
не будем получать регулярное обучение, то наше 
служение будет ухудшаться. Нужно постоянно 
оттачивать эти навыки и способности к лидер-
ству. И необходимо не просто затачивать наши 
способности лидеров, но и развивать правиль- 
ное умонастроение, поскольку в ИСККОН важно 

не только то, как хорошо мы выполняем служе-
ние лидера, но и то, с каким настроением мы его 
делаем. Наше общество называется Междуна-
родное общество сознания Кришны – в нём важно 
сознание. И важна не только сама деятельность, 
но и дух служения, с которым она совершается.  
И в этом году мы решили раскрыть очень полезную 
тему. Для нас как для лидеров очень важно улуч-
шить качество отношений между нами. И се-
годняшний семинар будет направлен на то, как 
это сделать, какие использовать инструмен- 
ты», – такими словами открыли очередной ре-
трит наставников Шридхам прабху и матаджи 
Кишори.



№127, 30.05.2009Газета Киевской общины Международного общества сознания Кришны

4Тема номера

использовать их в служении 
Кришне? 

1. Чувство соперничества. 

Оно возникает из неверного 
понимания собственной уни-
кальности и принятия своей 
индивидуальности только в 
сравнении с другими. 

По словам Шрилы Прабхупа- 
ды, состязание  для нас есте-
ственно. Главное – правильно 
его направить. И наше сорев-
нование должно быть в том, как 

лучше удовлетворить Кришну. 
Мы должны понимать, что 
являемся единой командой, и 
никогда не забывать об очень 
важной составляющей нашего 
движения – о сотрудничестве. 
И, когда мы соревнуемся в 

правильном настроении, тог-
да такое состязание проявляет 
лучшее в нас для совершения 
служения, укрепляет наши от-
ношения с преданными и учит 
радоваться успеху друг друга.  

2. Чувство незащищённости.

Возника
ет из стра- 
ха потерять 
п о л о ж е
ние. Ша-
с т р ы 
п е с т р я т 

подобными примерами. Это 
Индра, царь Вену, Камса,  
Кайкея.  

В чём же искать защиту? Пер-
вое – это научиться принимать 
замечания, ставя себя в сми-
ренное положение; далее, пы-
таться служить другим и давать 
им защиту; находить прибежи-
ще в воспевании и слушании; 
развивать уверенность и реши-
тельность в служении Господу 
и видеть руку Кришны в успе-
хе других. 

3. Чувство зависти.

Это очень опасное 
чувство, оно за-
крывает для нас 
ворота в духовный 
мир. Задействовать 
его в служении не-
возможно, поэтому 
с ним надо реши-
тельно бороться. 
И первым шагом 
будет принятие 
наличия  зависти 
в своем сердце. 
Дальше, понимая, 
что нашей целью 
является удовлет-

Качества духовного наставника в первую очередь проявляются  
в его способности определять цель, наделяя людей ее видением. 
Также в том, что он умеет агрессивно слушать, говорить правду 
и сохранять к себе постоянное доверие. Он помогает другим в их 
духовном развитии, заботится об их благополучии и самое глав-
ное он поддерживает в людях веру, что как организация, так и ее 
люди, смогут в будущем достичь своих целей.

(Е.М. Акрура прабху. Семинар для лидеров нама-хат)
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Наши лидеры с самого начала, с первого дня, когда преданный при-
ходит в храм, начинают думать: что надо сделать, чтобы этот 
человек был счастлив в сознании Кришны в течение следующих  
40 лет? В других храмах часто играет роль одно требование: что 
надо сделать сегодня? Сегодня нам нужны деньги и ты должен 
идти и зарабатывать, или нам нужен повар, или уборщик. То, 
что нужно сделать сегодня — нужно сделать, но беда в том, что 
если человек в течение 10 лет делает то, что «нужно сегодня», 
то он, в конце концов, понимает, что у него нет никакого буду-
щего. Это совсем не то, что хотел Шрила Прабхупада. Важнее 
сиюминутных требований — необходимость занять преданного 
таким образом, чтобы он был счастлив до того самого дня, как он 
оставит свое тело и вернется обратно к Богу.

(Шрила Радханатха Свами, «Служите вайшнавам»)

ворение Кришны (а наша 
зависть к другим Его никак 
не радует), нужно очень ис-
кренне молиться Господу об 
очищении сердца и возмож-
ности служить Ему и радовать 
Его. Следующим шагом бу-
дет попытка ценить деятель-
ность других, прославлять их 
и хвалить. И последнее – это 
приспособиться к причине за-
висти, то есть попытаться на-
ладить отношения с тем, кому 
мы завидуем... 

Вот вкратце то, с чем пытались 
разобраться преданные на этом 

ретрите. Также наставники де-
лились опытом и старались 
найти наиболее действенные 
способы помочь своим подо-
печным в решении проблем 
и понимании своего потен-
циала, учились правильному 
слушанию и разбирали тему 
контроля языка в грихастха-
ашраме.

Удивительно, что, когда я 
увидела всех этих преданных, 
съехавшихся на ретрит со всех 
уголков Украины, и даже с 
Молдовы и Белоруссии, то 
никак не могла понять, что 

же их всё-таки объединяет. 
Они разных возрастов, раз-
ного настроения, социально-
го положения… Храм  пре-
вратился в трансцендентный 
улей – жизнь закипела, все 
куда-то бежали, спешили, –  
с поверхностного взгляда ка-
залось, что это просто хаотич-
ное броуновское движение. 
Но, присутствуя на семинарах, 
прислушиваясь, вглядываясь, 
я начала улавливать то глав-
ное, что всех объединяло, – 
желание служить, заботиться 
и делать это хорошо. Где ещё 
можно встретить людей, кото-
рые будут сознательно тратить 
своё время, деньги, силы, что-
бы научиться просто служить, 
давать, думать о других, дей-
ствовать бескорыстно и не-
привязано?!  Это вдохновляет, 
но ещё больше радует то, что 
я не просто остаюсь зрителем, 
но я – участник, обо мне тоже 
кто-то хочет заботиться, кому-
то я неравнодушна. Этого ни-
где не найдёшь, только в обще-
стве преданных…

Александра Дымнич

Расписание лекций по Шримад Бхагаватам 
1–14 июня. Начало лекций — 8:00
01.06 ПН Шрила Прабхупада
02.06 ВТ Махамана м.
03.06 СР Антариами пр.
04.06 ЧТ Дамодара Чаран пр.
05.06 ПТ Агастья Муни пр.
06.06 СБ Ананта Рупа пр.
07.06 ВС Дандадхара пр.
08.06 ПН Шрила Прабхупада
09.06 ВТ Аруна Лочана м.
10.06 СР Санкаршана пр.
11.06 ЧТ Дамодара Чаран пр.
12.06 ПТ Адикави пр.
13.06 СБ Камалакантха Пандит пр.
14.06 ВС Кашишвар пр.
Начните свой день со служения Шримад 
Бхагаватам!
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Радха Говинда прабху:

Мы с Мокшарупой знаем Ма-
таджи Гаятри примерно с 98-го 
года. В первый раз мы увидели 
ее вместе со своими двумя до-
черьми, Юлей и Олей, на ха-
ринаме, которая проходила 
на Подоле в день города. Они 
стояли в толпе собравшихся 
людей и очень внимательно 
наблюдали за поющими пре-
данными. Я помню, что прямо 
во время харинамы мое вни-
мание сразу же привлеклось 
каким-то необычным блеском 
заинтересованности в их гла-
зах. Я прошептал стоящей 
рядом Мокшарупе, чтобы она 
обратила внимание на женщи-
ну со своими двумя юными до-
черьми, и мы сошлись на том, 
что «они наши», в том смысле, 
что просто интуитивно почув-
ствовали их благочестие и по-
тенциал преданности. Шрила 
Прабхупада приводил пример, 
что сухой траве достаточно и 
одной маленькой искры, что-
бы воспламениться. Точно 
так же благочестивым душам 
не составляет труда воспла-
мениться и принять практику 
сознания Кришны. Мокшару-
па поговорила с ними, и они 
пришли на следующую суб-
ботнюю программу. По мило-

сти Кришны, наша интуиция 
нас не подвела. Вначале в храм 
приходили ее дочки. Они ста-
ли очень активно заниматься 
служением и были очень ста-
рательны на наших куратор-
ских занятиях. Затем они все 
больше и больше стали при-
влекать и свою маму. Я помню, 
что первые разговоры с Мамой 
Гаятри были вокруг того, что 
яблоки от яблони недалеко 
падают. Мы были очень благо-
дарный ей за то, что она вырас-
тила двух прекрасных дочерей, 
активно служащих Кришне 
и по сей день. Постепенно 
Мама Гаятри стала также про-
являть энтузиазм в храмовом 
служении. Мои первые яркие 
воспоминания о служении 
матаджи Гаятри связаны с ее 
кулинарными способностями. 
Она просто покорила предан-
ных своим прасадом, особен-
но своими вкусными тортами 
наполеонами.

Потом она стала служить на 
кухне и в алтаре. Когда мы уез-
жали в поездки по Украине, 
нам всегда было спокойно за 
Шри Шри Гаура Нитай, по-
тому что мы знали, что Пушпа 
Прия, Радхе-Шьям и матаджи 
Гаятри позаботятся об алтаре 
наилучшим образом.

Матаджи Гаятри вспоминается 
мне также своим смирением и 
простотой. Часто она прино-
сила прасад, гирлянды, цветы 
или что-то еще необходимое 
в служении Божествам и про-
сто передавала это через своих 
дочерей. Она совершала очень 
много разного служения Боже-
ствам и преданным, но всегда 
предпочитала оставаться в 
тени. Этими качествами Ма-
таджи Гаятри расположила к 
себе очень многих преданных, 
в том числе и своего духовного 
учителя Шрилу Партха Сарат-
хи Махараджу.

Но, пожалуй, самое главное 
качество, которым я всегда 
восхищался в ней, было ее 
материнское чувство заботы 
о преданных. Когда я при-
соединился к движению, мне 
было немного больше 17 лет, 
и, честно говоря, иногда даже 
по прошествии многих лет 
мне не хватало чувства роди-
тельской заботы. Но Кришна 
компенсировал эту эмоцио-
нальную нереализованность, 
послав нам много чутких и 
заботливых Матерей, таких 
как Мама Гаятри, Мама Су-
хешвари, Мама Лила Майи, 
отцов, таких как Вишвадак-
шина Прабху и множество за-
мечательных братьев и сестер 
в сознании Кришны.

Поэтому каждый раз, когда я 
говорю «Матаджи Гаятри», я 
действительно с благодарно-
стью вкладываю в это слово 
именно этот сокровенный 
смысл. Потому что в наших 
с Мокшарупой сердцах она 
останется навсегда нашей лю-
бящей Мамой Гаятри, которая 
всегда помогала нам своим 

Мама Гаятри
Традиционно газеты и журналы рассказывают о жизни богатых 
людей. Вот и мы решили не  отходить от этой традиции. Сегодня 
мы хотим рассказать вам об одном очень богатом человеке, ко-
торый старательно скрывает свои богатства. Эта преданная, 
подобно щедрому дереву, увешенному многочисленными сладкими 
плодами, всегда низко сгибает свои ветви, своей материнской 
любовью и заботой она покорила множество сердец и при этом 
осталась такой же мягкой, заботливой и смиренной.
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добрым отноше-
нием, словом, по-
дарками, заботой 
или просто яркой 
утешающей улыб-
кой.

даша чайва питрин 
мата
сарвам ва притхи-
вим апи
гауравенабхибха-
вати
насти матри-само гурух
мата гарияси йач ча
тенатим манйате джанах

«Мать значительнее десяти 
отцов или даже всей земли. 
Нет старшего, равного матери. 
Мать заслуживает высочайше-
го уважения и благоговения. 
Нет Шастры возвышеннее 
Вед, нет Гуру, равного нашей 
матери, и нет приобретения 
выше, чем расположенность 
своей матери».
(Махабхарата. Анусашана-парва 
105.15-16)

Матаджи Яшода Прия:

С матаджи Гаятри и её семьёй 
я познакомилась в 99-м году, 
когда приехала в Киев учить-
ся. В то время она с дочками 
уже ходила какое-то время в 
храм. Мы с сестрой учились 
в одном институте с Пушпа 
Прией и Радхе-Шьям, и часто 
они встречали нас между па-
рами и угощали разными пи-
рожками, которые передавала 
их мама. Из-за этого моя учеба 
в институте оставила сладкий 
след в памяти. А когда мы бо-
лели, матаджи Гаятри всегда 
приходила к нам в общежитие 
проведать нас и угостить вкус-
нейшим прасадом. 

Матаджи Гаятри всегда удив-
ляла меня своей скромностью. 
Она во всем помогает своим 
дочерям служить Кришне. 
Уже на протяжении долгих 
лет она совершает очень много 
служения для Божеств и пре-
данных и делает это настолько 
смиренно, что ей всегда уда
ётся оставаться незамеченной, 
а внутри – глубоко удовлетво-
ренной и счастливой.

Ананда Киртан прабху:

Я думаю, что многие пре-
данные знают, что она всегда 
служит другим преданным и 
готова часто жертвовать со-
бой и своими интересами 
для этого. В особенности она 
любит служить Божествам и 
вайшнавам через приготовле- 
ние вкуснейшего Кришна-
прасада. Чаще всего я сопри-
касался с матаджи Гаятри 
в ходе своего служения Его 

Святейшеству Партха Сарат-
хи дасу Госвами. Махарадж 
всегда отмечает матаджи 
Гаятри за ее смирение и пре-

данность. Когда Махарадж 
живет в Киеве, я знаю, что 
если ему что-то будет нужно, 
то я всегда могу обратиться 
к Гаятри, и она это достанет 
или приготовит и привезет. 
Когда Махараджу нужна была 
пахта, которая остается после 
взбивания масла из сливок  
и которая не продаётся у нас  
в магазинах, то матаджи Гая-
три не пожалела трёх часов 
на то, чтобы взбивать масло 
в банке, хотя раньше этого 
никогда не делала. Посколь-
ку она обладает преданно-
стью и смирением, то все, что 
она готовит, имеет особый 
вкус. Как говорит Махарадж, 
это вкус бхакти. На самом 
деле, когда я соприкасаюсь 
с Матаджи Гаятри, то сам 
вдохновляюсь на то, чтобы 
развить такое же желание 
служить другим Вайшнавам, 
каким обладает она.
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Матаджи Нараяни:

У меня с самого начала сло-
жились очень теплые и дове-
рительные отношения с Гая-
три. Она покорила меня своей 
простотой и искренностью. 
Когда приезжает её духовный 
учитель, она самоотвержен-
но служит ему, покупает за 
свои деньги бхогу, сама везёт 
огромные сумки, и готовит для 
него прасад. Мне кажется, что 
духовный учитель очень дово-
лен ею. Преданным она также 
служит с огромным удоволь-
ствием. Она печет очень вкус-
ные торты и пироги и иногда 
балует нас на кураторских за-
нятиях.

Я очень удачлива, что у меня 
есть возможность общаться с 
такими преданными, как Гая-
три.

Матаджи Пушпа Прия:

Многие преданные  в киев-
ской общине знают матаджи 
Гаятри в ее аспекте преданной. 
Для меня же она в первую оче-
редь является Мамой. Шри-
ла Прабхупада говорил, что 
только родительская любовь 
подобна любви, которая царит 
в духовном мире, т.к. она ли-
шена корысти, расчетливости 
и эгоизма, полна самоотдачи, 
бескорыстной заботы и по-
стоянного служения. Именно 
такую любовь мы с сестрой 

получаем на протяжении 
всей своей жизни от нашей 
мамы.  Но, к сожалению,  по-
настоящему оценивать и осо-
знавать это я начала лишь тог-
да, когда переехала из Киева. 
В чужой стране, где рядом нет 
близких друзей и родных, осо-
бо остро чувствуешь недоста-
ток этой материнской заботы 
и любви. Сейчас я еще больше 
благодарна и признательна ей 
за все это. 

По милости Кришны нам с 
сестрой не пришлось полу-
чить тот ужасный опыт, когда 
родители запрещают практи-
ковать сознание Кришны или 
даже просто негативно от-
носятся к этому. Наша мама 
одновременно с нами стала 
читать книги Шрилы Праб-
хупады, повторять святое имя 
и приходить в храм. Потом 
мы стали совместно выпол-
нять служение в храме. Шрила 
Бхактисиддханта Сарасвати 
часто говорил: «ваишнавата хе 
шаралата» – «вайшнавизм – 
это простота». Именно этому 
качеству я всегда учусь у мамы. 
Наверное, каждый знает, как 
легко выполнять служение с 
преданным, который очень 
прост, открыт, смиренен, го-
тов идти на любые жертвы 
и полностью забыть о своих 
нуждах ради преданного слу-
жения. Именно благодаря 
этим качествам выполнять 
служение с матаджи Гаятри 

было всегда нектаром! Она 
выполняет служение, которое 
не всем бросается в глаза, она 
более 5 лет стабильно собирает  
в пожертвование цветы для 
Шри Шри Гаура-Нитай в 
храме на Дмитриевской, она 
подарила книги Шрилы Праб-
хупады почти всем нашим 
знакомым и родственникам и 
угощает прасадом почти всех 
людей, с которыми приходит-
ся сталкиваться. Прасад по-
лучают даже водители, с кото-
рыми мои родители передают 
нам регулярно передачи, т.к. 
мой муж так привязан к праса-
ду, который готовит мама, что 
она очень часто посылает нам 
свою выпечку и разный вкус-
нейший прасад. Но думаю, об 
этом знает каждый, кто хоть 
раз попробовал то, что приго-
товила матаджи Гаятри.

Но также, что всегда удивляло 
меня – это ее неограниченная 
материнская любовь! Я видела 
много раз, как с тем же теплым 
и заботливым чувством она 
относится не только к нам с 
сестрой, но также к окружаю-
щим преданным. Именно по-
этому преданные из храма на 
Дмитриевской стали называть 
ее Мама Гаятри. Что я могу 
еще добавить? Сейчас, когда 
меня кто-нибудь спрашивает о 
моей маме, я с благодарностью 
в сердце говорю: «Она у меня 
самая лучшая!».

Беседовала Расика-рани д.д. 
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