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Эта история произошла в 1976 
году в Нью-Йорке. Тогда храм 
Сознания Кришны находился 
в недавно построенном небо-
скребе. А на первом этаже от-
крылось кафе «Говинда». Туда 
часто заходил пообедать один 
бывший преданный. Когда-то 
он принял саннйасу и лет пять 
был личным слугой Прабхупа-
ды, но по неизвестным причи-
нам отошел от ИСККОН. Он 
перестал читать мантру и сле-
довать регулирующим прин-
ципам. К тому же он постоянно 
критиковал Шрилу Прабхупа-
ду и заявлял, что Прабхупада 
разрушил его жизнь. Этот че-
ловек был талантливым музы-
кантом и ему пророчили карье-
ру рок-звезды. Но свои лучшие 
годы он отдал служению Праб-
хупаде, а теперь, по его словам, 
о большой сцене можно было 
забыть…

Однажды в храме ожидали 
прибытия Прабхупады. Встре-
чать его с киртаном на улицу 
вышла большая группа предан-
ных. В тот день в храм пришел 
и бывший слуга Прабхупады. 
Он подошел к матаджи Амек-
хале (жене Шрутакирти праб-
ху). Она была единственной из 
преданных, с кем он общался.

– Что случилось? – спросил он 
у нее.

– К нам едет Прабхупада!

– Понятно. А я пришел поесть 
прасада.

И вот подъехала машина с 
Прабхупадой. Когда он вы-
шел из автомобиля, его тут же 
окружило множество предан-
ных. Вдруг в толпе он заметил 
своего бывшего слугу. На лице 
Духовного учителя засияла 

искренняя улыбка. Невзирая 
на внешний вид ученика – 
длинные волосы и не совсем 
опрятную одежду – Шрила 
Прабхупада подошел к нему и 
погладил по голове.

– Как ты? – спросил его Праб-
хупада.

– Нормально.

– Ты не мог бы готовить для 
меня прасад, пока я здесь буду?

И тут со всех сторон послы-
шалось:

– Но, Прабхупада, он Вас 
критикует… К тому же он ест 

мясо… Он не следует принци-
пам…

Невзирая на недовольство пре-
данных, Прабхупада повторил 
свой вопрос:

– Ты не мог бы готовить для 
меня?

– Да, Прабхупада, – ответил 
он.

Таков Шрила Прабхупада. Ког-
да он увидел своего ученика, то 
понял, что должен занять его 
служением, и только так мож-
но вернуть его на верный путь. 
Никогда не поворачивайтесь 
спиной к преданным, кото-
рые испытывают трудности в 
духовной жизни. Ведь им так 
необходима наша помощь и ис-
кренняя забота. 

Из лекции Шрутакирти прабху, «Бхакти-
сангама 2010» Подготовила Евгения Путята

Нектар Прабхупады

Спасительное служение
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Интервью с Александром 
Врублевским прабху.

Как и когда созрела идея 
жить всем вместе?

Всё началось с Вити и Славика. 

Они на этой квартире живут 
уже 3 или 4 года. Я в то время 
жил в другом месте, но обсто-
ятельства сложились так, что 
мне нужно было оттуда съез-
жать. И тогда Славик прабху 
предложил жить с ними в этой 

квартире. Я согласился, при-
вез вещи и уехал на неделю 
домой. А когда вернулся, тут 
уже жил Андрей и еще один 
его товарищ. Потом мы начали 
приглашать еще преданных, 
так как часто бывает, что они 

История одной квартиры 
в доме Прабхупады

«…И жизнь хороша, и жить хорошо, а в нашей буче, боевой, кипучей, – и того лучше!» – писал 
классик. И действительно, в молодой дружной компании и вести домашнее хозяйство, и зани-
маться духовной практикой куда сподручнее и веселее, чем одному. В нашей общине вот уже более 
двух лет молодые неженатые прабху вместе снимают квартиру на окраине Киева. Обычно в ней 
одновременно проживает по 8-12 парней. От дома до храма идти минут тридцать, благодаря 
чему обитатели «вайшнавского общежития» завсегдатаи утренних и вечерних программ на Зо-
ряном. К тому же большинство из них уже довольно долгое время заняты в команде «Падасевы».
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живут по одно-
му, а это бывает 
сложно. Со вре-
менем непре-
данные стали 
съезжать отту-
да, и тогда мы 
снова пригла-
шали предан-
ных. Присоеди-
нился Сергей 
Загребельный, 
за ним Максим, 
Виктор Коник. Потом Дима 
переехал, и один мой друг из г. 
Полонное. Сейчас еще с нами 
живет Славик из Херсона. 
Сейчас непреданных в этой 
квартире живет всего двое. 
Квартира у нас трехкомнат-
ная, с двумя санузлами, и в ней 
нормально размещаются 10 
человек. Когда людей больше, 
утром бывает сложновато, по-
являются небольшие очереди 
в туалет. У каждого свой гра-
фик подъема утром, и мы уже 
привыкли к этому. Максимум 
нас было 14 человек, но такое 
бывает нечасто. Весь день тут 
пусто, все расходятся по ра-
ботам, а вечером – снова все 
собираемся. Преданные, кото-
рые с нами живут, останавли-
ваются у нас, очень довольны 
такой жизнью в команде. Не 
у каждого есть возможность 

жить в храме. 
Кроме того 
– это совсем 
другая жизнь. 
Для тех, кто 
работает, это 
идеальный ва-
риант – жить 
с преданными, 
совершать ду-
ховную прак-
тику вместе.

Какое у вас 
расписание, 
распорядок 
дня?

В основном, все 
встают в 3:30, 
моемся, читаем 
джапу. Раньше 
мы проводили 
мангала-арати 

в 5:30, но это было сложно для 
молодых преданных, они тоже 
стремились попадать на него, 
но потом из-за этого, их режим 
полностью сбивался. Поэтому 
мы перестали. И сейчас в 9 
утра просто поем гуру-пуджу и 
Нрисимха-пранаму. В 8 часов у 
нас завтрак, а до завтрака мы 
все вместе делаем йогу. После 
завтрака большинство из нас 
идут на работу. Также раз в не-
делю мы принимаем участие в 
утренней программе в храме. 
А до наступления холодов мы 
иногда выходили в Берестей-
ский парк проводить харина-
мы и распространять книги. 
У каждого есть свои бытовые 
обязанности. Например, мы 
с Максимом убираем кухню. 
Кто-то убирает в прихожей, 
кто-то – в комнатах. В алтар-
ной мы обязательно делаем 
влажную уборку каждое утро. 

Раз в неделю у 
нас генераль-
ная уборка.

Сейчас у вас 
проходят на-
ма-хатты. Чья 
это была идея?

С нама-хатта-
ми всё вышло 
спонтанно. Это 
п р о и з о ш л о 

Тема номера
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по инициати-
ве Абхиманйу 
прабху. Он 
увидел, что тут 
уже собирают-
ся вайшнавы, и 
предложил: «А 
почему бы вам 
не проводить 
на ма-хатты?». 
Всё началось с 
менеджеров па-
дасевы. Потом 
начали приглашать предан-
ных, с которыми знакомимся 
на воскресных встречах. Ли-
дер на этих нама-хаттах – Ди-
вйамани прабху. Сейчас мы со-
бираемся раз в две недели, нас 
это очень сближает.

Если кто-то решится сделать 
что-то подобное, что бы вы 
посоветовали?

Во-первых, нужно обратить 
внимание на административ-
ные моменты. Обычно вайш-
навы – это такие трансцен-
дентные люди. Как говорил 
Ниранджана Свами, в нашем 
обществе действительно всё 
Кришна устраивает. Потому 
что если бы такой менеджмент 
был у какой-то мирской орга-
низации, она вообще не могла 
бы существовать. Поэтому 

очень важно 
сразу понять, 
кто за что от-
вечает. Кто-то 
может отвечать 
за уборку, кто-
то – за общение 
с хозяевами и 
соседями. Кто-
то также дол-
жен следить за 
вайшнавскими 

праздниками, 
экадаши. То 
есть все во-
просы должны 
кем-то решать-
ся. Иначе мож-
но собраться 
всем вместе, 
практиковать, 
следовать сад-
хане, но если 

при этом люди забывают, ког-
да надо за квартиру платить, 
то это всё ненадолго. Когда 
мы собираем деньги на ком-
мунальные услуги, то все дают 
больше чем надо, и так у нас об-
разовывается так называемый 
«общак», и когда, например, в 
квартире что-то ломается, мы 
берем деньги из этого общака. 
Сейчас мы также скидываемся 
на прасад на нама-хаты.

У вас наверняка происходит 
много веселых историй. 
Поделитесь, пожалуйста, 
какой-нибудь из них.

Однажды перед фестивалем 
Бхакти-сангама в квартире 
остался Витя Криворуков. Все 
остальные поехали на фести-
валь. Адикави прабху решил 
оставить нам свои Туласи. 
И вот, занесли мы Туласи в 

дом, приехал 
лифт, и в лиф-
те была какая-
то женщина. 
Она должна 
была выйти на 
первом этаже, 
но что-то напу-
тала и поехала 
с нами обрат-
но вверх. Нас 
также догнала 
вахтерша, села 

Тема номера
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Кришна – Абсолютная Ис-
тина, Он относится ко всем 
одинаково, не проводя раз-
личий между Своими части-
цами – Ему все дороги. И Он 
Сам говорит об этом: само 
‘хам сарва-бхутешу на ме две-
шйо ‘сти на прийах – «Я ни к 
кому не питаю ни вражды, ни 
пристрастия, я одинаково от-
ношусь ко всем» (Б-г, 9.29). Но 
что Кришна говорит дальше? 
Йе бхаджанти ту мам бхактйа 
майи те тешу чапй ахам – «Но 
тот, кто с любовью и предан-

ностью служит Мне, – тот 
Мой друг. Он всегда в Моем 
сердце, и Я тоже друг ему». 
Выходит, что Кришне все до-
роги, но особенно Ему дороги 
те, кто пытается с любовью 
служить Ему. Но даже это еще 
не предел совершенства! Каж-
дый может индивидуально 
служить Кришне в спокойной 
домашней обстановке, и нет 
никаких сомнений в том, что 
такой человек – лучший из 
людей, ибо он поливает корень 
всего сущего, занимаясь пре-

данным служением Верховной 
Личности Бога. Но все-таки 
еще более дорог Кришне тот, 
кто, видя беспокойства окру-
жающих, не может находиться 
в стороне. Такой человек по-
нимает, что изначальная при-
чина всех трудностей в том, 
что люди хотят избавиться от 
Бога, забыть о Нем, жить не-
зависимо от Него и при этом 
еще стать полностью счастли-
выми. Но это иллюзия! Ибо 
частица не может существо-
вать без питающего её целого. 

Тема номера

Садху-сева – 
служение великим душам

с нами в лифт и говорит: «А 
что это у вас такое? Что это за 
вазоны вы тут носите?». Она 
подумала, что это какое-то 
наркотическое зелье, так как 
видит, что мы тут счастивые 
всё время ходим. Адикави 
прабху объяснил ей, что это за 
дерево. А вторая женщина го-
ворит: «Ой, я же должна была 
выйти на первом этаже! Ну уже 
покатаюсь с вами...». Мы ей от-
ветили, что эта поездка будет 
для неё очень полезной. Ведь 
она находится рядом с Туласи 
Деви. А однажды утром мы 
повторяли мантру и услыша-
ли какой-то непонятный звук 
сверху. На следующее утро 
проснулись оттого, что что-то 
с потолка сыпется. Подошли, 

а там всё в пыли, в потолке 
– дырка, из которой сыпет-
ся мусор строительный. Мы 
подставили ведро, и оно по-
степенно стало наполняться. 
Пока дочитали джапу, было 
уже полведра. И так кто-то к 
нам лез, пока большие куски не 
забили дырку. Тогда он уже не 
мог ничего сделать и исчез. Не 
было его слышно месяца три, а 
недавно, перед последней на-
ма-хатой, разбудил нас утром. 
Прибежали в коридор, а там 
опять всё пылью покрыто, 
словно снегом. Мы сначала по-
думали, что это крыса, а потом 
когда пытались её отогнать, 
увидели мордочку, и поняли, 
что это хомяк. И он не убегал. 
А через пару дней я ночевал 

в храме, а утром пришел Ди-
вйамани и рассказывает мне: 
«Он теперь у нас дома живет. 
Просыпается утром Максим, а 
возле него спит хомяк. А спит 
Максим прямо возле алтаря 
и Туласи Деви. Просто вече-
ром кто-то не закрыл дверь 
из коридора в алтарную, и но-
чью он пробежал. Утром пре-
данные накормили его кашей, 
он немного поигрался, и его 
вернули соседям. Долго он до-
бирался до нас для того, чтобы 
побывать в обществе Туласи 
и Гаура-Нитай. Вот так весело 
мы и живем!

Беседовал Александр Рощупкин
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Тот, кто на своем опыте про-
чувствовал, как преданное 
служение устраняет все стра-
дания обусловленной жизни, 
старается передать этот опыт 
другим. Поэтому Кришна объ-
являет: «Тот, кто открывает 
эту высшую тайну Моим пре-
данным, непременно обретет 
дар чистого преданного служе-
ния и в конце жизни вернется 
ко Мне. В этом мире для Меня 
нет, и никогда не будет слуги 

дороже, чем он» (Б-г, 18.68-69). 
Садху, святой, находится под 
защитой внутренней энергии 
Господа, поэтому любой, кто 
соприкасается с ним, также 
ощущает ее влияние на себе. 
Священные писания во все-
услышание прославляют 
общение с такими махатмами 
и служение им, ибо благо об-
ретаемое от этого неизмери-
мо – даже доля секунды, про-
веденная в обществе святого, 

может привести человека к 
совершенству! Поэтому раз-
умный человек будет всегда 
стремиться получить любую 
возможность послужить садху – 
слушать его наставления, за-
давать ему вопросы, покупать 
продукты, готовить для него 
или как-то еще помогать в его 
проповеди. И по бескрайней 
доброте Кришны у нас тоже 
есть такая возможность.

Бриджабаси д.

Глазами писаний

Дорогие преданные! Совсем скоро, с 6 по 8 января в пос. 
Пуща-Водица, под Киевом, пройдет Вйаса-Пуджа Е.С. Шри-
лы Ниранджаны Свами, на которую приглашены духовные 
братья Махараджа, а также другие почетные гости. Если у вас 
есть искреннее желание получить служение этим возвышен-
ным душам, вы можете обратиться к координатору департа-
мента «Садху-севы» матаджи Вриндаванешвари по телефону 
(093) 289-65-20. Харе Кришна!
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Воспевайте Харе Кришна и будьте счастливы!
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Садху-санга или вайшнава-санга бывает лож-
ной и истинной. И важно понимать разницу 
между ними. Возможно, мы не встретим в Ша-
страх четкой классификации об истинной и 
ложной садху-санге, но тем не менее садху гово-
рят об этих терминах, и также я много слышал 
об этом от Бхакти Вишрамбхи Мадхавы Маха-
раджа и Шиварамы Махараджа. Анализ очень 
прост. Ложная садху-санга – это внешнее обще-
ние с преданными, с садху. Это общение не на 
уровне сердца, не на уровне духовных идеалов, 
а как дань традиции, или из желания просто 
хорошо провести время с какими-то вайшна-
вами. Иногда можно видеть, как преданные, 
собираясь, говорят о мобильных телефонах, о 
ремонте, о машинах, еще о чем-то. Несомненно, 
это может иметь место, но если человек толь-
ко на таком уровне общается с преданными, и 
считает, что он будет прогрессировать в своей 
духовной жизни, то такого рода садху-сан-
га очень медленно даёт плоды. Истинная же 
вайшнава-санга подразумевает, что мы стара-
емся общаться с преданными для того, чтобы 
получать знания, чему-то учиться и говорить 
о существенных вещах: о духовной практике. 
Шрила Прабхупада приводил пример из Рамая-
ны, когда кто-то из мудрецов, встречая Джанаку 
Махараджа, спрашивает: «Дорогой царь, скажи, 
пожалуйста, каких успехов ты достиг на своем 
духовном пути?». Вот с этого начинались разго-
воры между мудрецами в ведические времена. 

Другими словами, нужно говорить о действи-
тельно важных вещах, и это общение – самые 
ценные минуты нашей жизни. Садху-санга в 
своей истинной красе означает регулярное об-
учение под руководством садху, когда человек 
получает духовное образование, и его характер 
под руководством вайшнава преобразовыва-
ется. Само слово образование происходит от 
латинского слова educere, что в переводе зна-
чит «то, что просвещает, что выводит наружу 
самые благие качества». В общении с вайшна-
вами, благодаря их влиянию и обучению, на-
чинают развиваться и прорастать наши лучшие 
качества. Термин бхакти-викаша — цветение 
бхакти, прорастание бхакти — это как раз след-
ствие настоящей садху-санги. Тогда как ложная 
садху-санга – это абхаса, подобие, она не будет 
приводить к процессу анартха-нивритти, она 
не будет приводить к пониманию философии и 
духовной практики. Поэтому мы должны знать 
разницу и должны стараться общаться с пре-
данными на уровне истинной садху-санги, и 
под руководством вайшнава получать духовное 
образование.

Из интервью с Радха Говиндой прабху 
Беседовал Александр Рощупкин

Истинная и ложная 
вайшнава-санга

Общение с вайшнавами
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Время от времени в нашем 
храме проводятся различные 
культурные программы, при-
уроченные к вайшнавским 
праздникам. В Киеве немало 
талантливых преданных, ко-
торые могут и горят желанием 
в форме спектакля, танца или 
музыкального номера напо-
минать нам о Господе и преда-
нии Ему. И поскольку община 
довольно большая, проведе-
ние подобных мероприятий 
обязывает к правильной их 
организации. Поэтому мы ре-
шили рассказать некоторые 
моменты, которые в дальней-
шем помогут участникам в 
подготовке к проведению ху-
дожественных программ. Вес-
ной этого года прошла встреча 
руководства храма и предан-
ных, проявляющих энтузиазм 
в проведении культурных 
мероприятий в храме. Среди 
прочих вопросов на встрече 
обсуждались принципы рабо-
ты художественного совета и 
критерии отбора творческих 
номеров.

Вот основные стандарты, на 
которые мы хотели бы обра-
тить внимание преданных, 
желающих готовить художе-
ственные номера и делиться 

своим творчеством с вайшна-
вами, Божествами и гостями 
храма:

•	вайшнавское искусство 
призвано быть источником 
вдохновения следовать по 
пути преданного служения и 
предназначено не только для 
развлечения, но и в первую 
очередь для возвышения 
сознания;

•	подготавливаемые номера 
должны быть представлены 
на высоком художественном 
уровне и строиться в строгом 
соответствии с писаниями 
и философией Гаудия-вайш-
навов;

•	при отборе номеров при-
оритет отдается традицион-
ным формам вайшнавского 
искусства;

•	минимум за месяц до начала 
праздника каждый желаю-
щий может подать заявку на 
участие одному из членов 
художественного совета;

•	также необходимо получить 
согласие художественного 
совета на выступление в 
праздничной программе, для 
чего минимум за неделю до 
праздника следует пред-
ставить свой номер на его 
рассмотрение.

В настоящее время в состав 
художественного совета вхо-
дят Мадана-Мохан пр. и м. 
Чандравали, Вибхавари пр. и 
м. Валентина, м. Аруналочана, 
Камалакантха Пандит пр. и м. 
Трилокйа Сундари. Мы всегда 
рады вашему сотрудничеству 
и помощи в подготовке празд-
ничных программ!

Камалакантха Пандит д.

Жизнь храма

Художественный совет общины



№ 166, 25.12.2010Газета Киевской общины Международного общества сознания Кришны

13

В чем истинное предназна-
чение грихастха-ашрама

Чего мы ожидаем от семейной 
жизни? Часто мы думаем, что 
семья должна быть нашим 
конечным прибежищем. Но 
это не так. В этом мире нет та-
кого места, где человек может 
уберечься от страданий и бес-
покойств. С другой стороны, 
каждый хочет создать надеж-
ную обитель, окружив себя 
понимающими и любящими 
людьми. Даже если человек 
имеет сильное желание 
достичь высшей цели 
жизни – любви к 
Богу, тем не менее, 
он часто нуждается 
в простой челове-
ческой поддержке. 
При этом духовный 
прогресс в семей-
ной жизни возмо-
жен только если 
человек не забывает 
о конечной цели и 
идет к ней путем 
дхармы – исполне-
ния своих духов-
ных и материальных 
обязанностей. В резуль-
тате этого человек получает 
истинные ценности – транс-
цендентное знание и вечную 
привязанность к Богу. Он 
освобождается от всех стра-
даний этого мира и, в конце 
концов, достигает желанной 
конечной цели, ради которой 
прожил эту жизнь. Существу-
ют два пути духовного раз-
вития: путь отречения и путь 

привязанности, нивритти-
марг и правритти-марг. Други-
ми словами, это прямой и по-
степенный пути, но цель у них 
одна. Строго говоря, сознание 
Кришны предназначено для 
парамахамс – людей, достиг-
ших осознания Бога, либо 
стремящихся к этому уровню. 
Но если человек не стремит-
ся к уровню парамахамсы, 
полной преданности, то со-

знание Кришны не для него. 
Читая «Шримад-Бхагаватам», 
можно прийти к заключению, 
что семейная жизнь – это 
майа. «Основой материаль-
ного существования является 
взаимное влечение мужского 
и женского начала. Это иллю-
зорное влечение тугим узлом 
связывает вместе сердца муж-
чины и женщины и порождает 

привязанность к своему телу, 
дому, имуществу, детям, род-
ственникам и деньгам. Так 
человек оказывается во власти 
иллюзорных представлений 
«я» и «мое». (« Шримад-Бха-
гаватам», 5.5.9). Кто-то может 
подумать, что преданные не-
внимательно изучали священ-
ные писания, раз «сменили 
дхоти». Кажется, что они не 
заметили там самого главно-

го. Однако дело в том, что 
для большинства людей 

необходима опре-
деленная последо-
вательность. Да, 
известны случаи, 
когда преданный 
быстро развивает 
сознание Кришны, 
но это очень не-
просто. В истории 
не встречается ни 
одного легкого слу-
чая. Поэтому для 
большинства не-
обходим обычный 

порядок – сначала 
жизнь брахмачари, затем 

семья, ванапрастха-ашрам, 
саннйаса. Обычный означает, 
что этим порядком следуют 
все. Правда иногда встреча-
ются исключения, но не стоит 
из них делать правило. Аш-
рам означает место, предна-
значенное для духовного раз-
вития, совершенствования. 
Его основная характеристика 
– влияние благости, находясь 

«Отречение – единственный способ 
стать счастливым в этом мире, во всех 
ашрамах. Может быть, вы думаете, 
что грихастха-ашрам – это не от-
речение? Ошибаетесь. Это тоже шаг в 
эту сторону. Иначе это не ашрам».

Чайтанйа Чандра Чаран прабху.
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31.12.10 пт Сапхала экадаши 
Шри Девананда Пандит

Пост на злаки и бобовые 
Уход 

01.01.11 сб Прервать пост с 07.59 до 10.40 Уход  

02.01.11 вс Шри Махеша Пандит 
Шри Уддхарана Датта Тхакур

Уход  
Уход 

05.01.11 ср Шри Лочана Дас Тхакур Явление

07.01.11 пт Шрила Джива Госвами 
Шри Джагадиша Пандит

Уход 
Уход

Вайшнавский календарь

в которой человек естествен-
ным образом прогрессиру-
ет. Но существует желание 
чувственного наслаждения, а 
духовный учитель говорит о 
служении Кришне. Как же со-
вместить эти разные желания? 
Принимая семейную жизнь, 
человек совмещает стремле-
ние служить Господу и удов-
летворение чувств. Сравнивая 
традиционную ведическую 
семейную жизнь и жизнь в 
отречении, можно заметить, 
что разница между ними не 
слишком большая. Грихастха 
– тот, кто продолжает разви-
вать отречение в условиях се-
мейной жизни. В этом случае 
разница между домохозяевами 
и саннйаси только в способе 
поддержания существования. 
Как саннйаси удовлетворяет 
свои потребности? Он просит 
подаяние. А для домохозяи-
на просить подаяние – грех, 
он должен трудиться и зара-
батывать деньги, исполняя 
свою дхарму. Но неважно, чьи 
обязанности выполняет че-
ловек – ученика, домохозяина 
или отрешенного от мирской 

жизни, он должен стать слу-
гой Господа. «Вовсе не обяза-
тельно оставлять дом. Среди 
спутников Господа Чайтанйи 
было много домохозяев. Глав-
ное, от чего необходимо от-
казаться – от склонности к 
чувственному наслаждению. 
Смысл в том, что нужно при-
нять определенный стандарт 
и строго придерживаться 
его». («Шримад-Бхагаватам», 
3.30.8). Существует разница, 
когда человек наслаждает 
свои чувства в соответствии 
с предписаниями Вед или по 
собственной прихоти. Если 
он наслаждается по собствен-
ной прихоти, то приобретает 
бремя кармы и погружается 
в сети материальных привя-
занностей. Действуя же в со-
ответствии с предписаниями 
Вед, человек очищается. По-
этому семейную жизнь нужно 
строить так, чтобы в конечном 
итоге оставить материальные 
желания – в этом истинное 
предназначение грихастха-
ашрама. Итак, есть два пути 
– правритти-марг и нивритти-
марг. Обычно человек прини-

мает один из них и отвергает 
другой. Прямой путь отрече-
ния, где Кришна становится 
единственным объектом и 
отсутствуют материальные 
желания, фактически означает 
саннйасу. Человек, следующий 
по этому пути, отбрасывает 
все посторонние желания и 
размышляет о Кришне, живя 
очень просто. Постепенный 
путь духовного развития по-
зволяет исполнить свои мате-
риальные желания в соответ-
ствии с предписаниями Вед 
и именуется путем, ведущим 
к отречению. Постепенный 
– не означает, что можно рас-
слабиться. Человек, не следу-
ющий строго регулирующим 
принципам преданного слу-
жения, обречен на замедление 
или полное прекращение ду-
ховной жизни. Постепенный 
– значит двигаться с разумной 
скоростью, но как можно бы-
стрее.

Из лекции Чайтанйи Чандры Чарана пр. 
Алма-Аты, 1998
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Идя навстречу пожеланиям абитуриентов Киевской духовной 
академии сознания Кришны, которые не успели попасть на осен-
ний набор очной формы обучения, мы решили провести новый 

набор. Занятия для нового набора начнутся в феврале 2011.
Если Вы планируете присоединиться, пожалуйста, обращайтесь 

по адресу info@veda-kiev.org.ua с пометкой «новый набор».

Приглашайте своих друзей и знакомых!


