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Однажды преданные путеше-
ствовали по Индии на поезде 
вместе со Шрилой Прабхупа-
дой. Они остановились в Юж-
ной Индии, где большую часть 
года очень жарко. Прабхупада 
и Шьямасундара стояли на 
платформе,  Гурукрипа стоял 
рядом и вел киртан, играя на 
мриданге.

Шьямасундара увидел ко-
косовое дерево неподалеку 
от платформы и спросил: 
«Прабхупада, не хотите ли Вы 
кокос?» Прабхупада ответил 
утвердительно. Шьямасунда-

ра полез на дерево, 
сорвал кокос, и кому-
то удалось вскрыть
его, после чего ко-
кос был предложен
Прабхупаде. Это был 
самый обычный ко-
косовый орех. Праб-
хупада стал пить 
сок, а потом передал 
орех Шьямасундаре,
после чего и он стал 
пить оттуда. Потом 
Шьямасундара пере-
дал кокос Гурукрипе 
Махараджу. Было на-

столько жарко, и он настолько
устал в киртане в жару, что ре-
шил допить все, что осталось
в этом кокосе. Он отдал мри-
дангу преданному, схватил
этот кокос и стал пить из него.
Он пил, пил, и пил, и пил так,
что сок даже начал проли
ся по его курте. После 
как Гурукрипа уже достат
утолил жажду, он увидел, 
кокосе все-таки еще оста
немного сока, и передал
другому преданному. То
думал: «Я-то уж точно вы
теперь весь сок из этого 
са!» И, перевернув кокос,

пить. И снова этот преданный
пил, и пил, и пил сок из кокоса
пока не утолил жажду. После
этого обнаружилось, что все-
таки сок в кокосе еще остался.
Кокос достался следующему 
преданному.

В итоге, все преданные, кото-
рые принимали участие в Ха-
ринаме, брали этот кокос и по
очереди пили из него сок. Это
были юные, мучимые жаждой
ребята. Но даже когда послед-
ний из всей группы предан-
ных утолил жажду, обнаружи-
лось, что сок в кокосе все еще
остался. Поэтому он его отдал
какому-то человеку, стоявше-
му рядом на платформе возле
поезда. Кто знает, может быть
до сих пор этот кокос бродит
де о о Ю ой И д ?

Из лекции Пурначандры Госвами

Нектар Прабхупады

Бесконечный кокос

20.03.2010 Сб Шри Рамануджачарья день явления

24.03.2010 Ср Рама-навами пост до захода солнца

26.03.2010 Пт Камада-экадаши пост на злаки и бобовые

27.03.2010 Сб
Прервать пост с 05:46 до 09:58

Даманака-ропана-двадаши

Вайшнавский кале
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Вопрос: А возможно ли 
вообще счастье в семейной 
жизни? 

Как я понимаю, семейная 
жизнь (грихастха-ашрам) – 
это прежде всего союз двух 
преданных. И их счастье не 
в том, чтобы нежно смотреть 
друг другу в глаза или наслаж-
даться друг другом в других 
формах. Их счастье, как и 
счастье любых других пре-
данных, основывается на гуне 
благости и углублении вкуса в 

преданном служении.

Не следует искать счастье в
самой семейной жизни, его
там нет! Истинное счастье в
преданном служении, а семья
– это всего лишь ашрам, место,
предназначенное для духов-
ной практики. И мы вольны
выбирать тот ашрам, в кото-
ром нам легче практиковать.

Таким образом, наш супруг –
это верный товарищ,  который
волею судьбы всегда рядом

и готов разделить успехи и
трудности на духовном пути.
Это друг, который нас не по-
кинет. Это человек, с которым
у нас есть все основания раз-
вивать долгие и глубокие от-
ношения взаимного уважения,
служения и поддержки. Такие
отношения практически не-
возможно развить с кем-либо
другим! Отношения с другими
преданными, в отличие от от-
ношений мужа и жены, носят
более эпизодичный и поверх-хх
ностный характер, так как
уровень взаимной жертвы в
семейной жизни значительно
выше. Кроме того, кто ещё раз-
делит с нами свой быт, свою
жизнь, кроме как муж или
жена?!

Вопрос: Как же построить
счастливую семью?

В современном мире муж хо-
чет наслаждаться своей женой,
а жена хочет наслаждаться му-уу
жем – это концепция эгоизма.
Они как два хищника, которые
смотрят, как от другого кусок
откусить. И при этом не так
важно, считают эти люди себя
вайшнавами или нет.

Но если при создании семьи
мы руководствуемся правиль-
ными принципами, тогда и
партнера следует искать в со-
ответствии с правильными
критериями. Нужно понять,
какие качества мы хотели бы
видеть в своем будущем пар-
тнере в первую очередь. Не
рассчитывайте получить всё и
сразу. Возможно, ваша избран-
ница не будет топ-моделью…

Тема номера

Счастье в грихастха-ашраме – миф или реальность?
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но тут уж сами решайте, что 
для вас важнее в жизни. 

Согласно моему опыту, перед 
началом семейной жизни не-
обходимо очень искренне 
просить Кришну, чтобы Он 
послал нам именно наш ва-
риант. Чтобы это был человек 
«от Него», чтобы мы не обма-
нулись, чтобы наш выбор был 
не на уровне фантазий, чувств, 
вожделения или ещё каких-то 
странных критериев. 

Ещё есть несколько принци-
пов, которые мне очень помо-
гают в семейных отношениях:

Семейная жизнь – это ре-
альная школа качеств. То
есть, если что-то не ладится, 
мы должны прежде всего ис-
кать причину в себе – скорее 
всего, у нас просто не хватает 

качеств. Напри-
мер, если мы не
уважаем супру-уу
гу, как мы можем
рассч иты вать,
что она будет
уважать нас?

Бхакти Видйа
Пурна Свами
очень интерес-
но объясняет
этот принцип в
рамках семина-
ра для грихастх:
«Говорится, что
жена должна
следовать за му-уу
жем. Это означа-
ет, что муж дол-лл
жен двигаться
сам. В американ-
ских фильмах
можно увидеть
сцену, когда че-

ловек запрыгивает в такси и
говорит: «Давай быстрее, сле-
дуй за этой машиной». Но мы
не можем сказать: «Следуй за
этим деревом», потому что де-
рево стоит на месте. Поэтому,

если жена не следует за нами,
очень важно задать себе во-
прос: «А двигаемся ли мы сами
куда-нибудь?»

Жена для мужа – это пред-
ставитель Гуру. Жена – это 
тот преданный, который зна-
ет нас лучше всех. Она знает
наши недостатки, наше во-
жделение, и, возможно, боль-
ше всех любит нас и желает
добра. Это тот человек, перед
которым мы не в состоянии
имитировать и играть роль чи-
стого преданного. Поэтому её
советы в нашей как духовной,
так и материальной жизни
могут оказаться очень суще-
ственными. Жена никогда не
даст нам расслабиться и по-
чивать на лаврах, наслаждаясь
спокойной семейной жизнью.
Не надейтесь. Она будет всегда
вдохновлять нас идти вперед.

К жене нужно относиться
как к ребенку. Это очень важ-
ный момент. Не стоит смо-
треть на жену как на взрослого
человека, это опасно!

Адикешава прабху с дочкой

Чайтанья Чандра Чаран пр. с семьей
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Что нам это дает? Уходит во-
жделение, нам гораздо легче 
брать ответственность и про-
являть настоящие качества 
лидера, само собой начинает 
проявляться чувство заботы, 
и жена, естественно, отвеча-
ет нам благодарностью. Мы 
гораздо снисходительнее на-
чинаем относиться к женским 
слабостям, беспокойствам 
ума, излишней эмоциональ-
ности, гораздо легче пережи-
ваем конфликтные ситуации 
в семье. 

При таком отношении женщи-
не легче почувствовать себя 
защищенной. Для женщины 
положение ребенка, о котором 
заботятся, значительно более 
комфортно, чем положение 
взрослого самостоятельного 
человека. От природы на жен-
щин возложена обязанность 
воспитывать детей и прово-
дить свое время с ними, поэто-
му Господь наделил их такими 
качествами, что, даже будучи 
взрослыми, в сердце они все 

равно отчасти остаются 
детьми.

Вопрос: Это - идеал, то, 
к чему нужно стре-
миться. Но на практике 
лишь единицы семей 
достигли этого.

Это не просто теория. 
На самом деле есть мно-
жество реальных при-
меров. Просто семейные 
отношения – это не то, 
что выставляется напо-
каз. Зачастую мы узнаем 
подробности из чьей-то 
семейной жизни только 
тогда, когда там уже все 
плохо. 

Из ачарйев Гаудийа-сампра-
дайи многие были семейными
людьми: Господь Нитйанан-
да, Адвайта Ачарйа, Шривас
Тхакур, Бхактивинода Тха-
кур, Шрила Прабхупада…
Хороших примеров хватает.
Даже рядом с нами есть мно-
го прекрасных семейных пар,
у которых есть чему поучить-
ся.

Если мы сможем построить
свою жизнь так, чтобы смо-
треть друг на друга как на
вайшнава и с почтением слу-уу
жить друг другу, тогда наша
семейная жизнь станет очень
счастливой.

Никто, кроме нас самих, не ме-
шает нам войти в число этих
«единиц»!

На вопросы отвечал 
Сергей Винниченко прабху.

Тема номера

Сергей Винниченко

м. Кишори с дочкой Радхарани

матаджи Лина и Игорь прабху
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Конечно же, первое впечатле-
ние от Индии – это культур-
ный шок. Мы просмотрели 
много фотографий из Индии, 
слышали много историй, но 
когда видишь все это своими 
глазами...

С чисто обывательской точки 
зрения Индия 
представляет 
собой доста-
точно печаль-
ное зрелище. 
Столетия му-уу
сульманской 
тирании и 
а н гл и йского 
колонизатор-
ства оставили 
неизгладимые 
шрамы и даже, 
в какой-то 
степени, уби-
ли культуру 
Индии, осо-
бенно в боль-
ших городах. 
Там очень грязно. Например, 
Калькутта считается самым 
грязным городом в мире. Вез-
де валяются бумажки от пана, 
сплошь и рядом люди спят 
прямо на улицах. Нет, это не 
бомжи, они просто так живут. 
Часто можно видеть, как по-
среди огромной автомобиль-
ной развязки между опорами 
моста женщина готовит на ко-
стре ужин в окружении своих 
домочадцев.

Также поражает отношение 
к технике. Часто вообще не 

понятно, как «оно» ещё мо-
жет ездить. И как следствие
– огромное количество ава-
рий. Индийские поезда – это
вообще отдельная история.
Пожалуй, хуже индийского
пассажирского вагона может
быть только индийский грузо-
вой вагон…

Это первое впечатление от
путешествия по Индии, по-
жалуй, одно из основных пре-
пятствий для паломника. Но
все эти недостатки заставляют
нас становиться терпеливее и
внимательнее. И если удается
преодолеть это первое впечат-
ление и погрузиться глубже,
Индия открывает нам множе-
ство богатств. Древние храмы
и даже обычные здания по-
трясают. Глядя на них, пони-
маешь, что в древности Индия
была очень красива. А в сель-
ской местности кажется, что

попал на несколько столетий
в прошлое. Жизнь там очень
простая и чистая.

Ещё один интересный опыт
связан с животными. Особен-
но во Вриндаване огромное
количество животных: коро-
вы, обезьяны, буйволы, белки,

п а в л и н ы ,
аисты, цап-
ли, слоны,
п о п у г а и ,
змеи. И все
они как-
то очень
д р у ж н о
уживаются
с людьми.
И н д и й ц ы
относятся
к живот-
ным очень
терпеливо.
Часто бы-
вает, что
коровы ме-
шают дви-

жению на проезжей части, но
ни у кого не возникает жела-
ния причинять им боль или
убивать. Поэтому они ходят
везде и никого не боятся. Я
как-то пытался напугать соба-
ку, а она так мило смотрела на
меня и не могла понять, чего от
неё хотят.

Для многих людей в Индии
вайшнавизм – это не что-то
новое, не какое-то сектант-
ство, а способ мировосприя-
тия, который они впитали с
молоком матери. Есть много

Индия глазами паломника

Новости

Храм на Уддхава Кунде
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Маленькие вайшнавы Храм Мадана Мохана, Вриндаван

Cвятая земля, Йога-питх

Харинама на Джуху Бич Настоящий садху
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городов, в которых все населе-
ние – преданные. Например, 
во Вриндаване даже рикши 
в качестве сигнала кричат: 
«Радхе-Радхе!» Если вам по-
везет, вы можете встретить 
там много удивительных 
святых личностей, чья жизнь 
предельно проста, а основ-
ная деятельность – служение 
Божествам. Это так просто 
и так естественно. У них нет 

ни мобильного телефона, ни
компьютера, они никогда не
пользовались интернетом –
и они полностью счастливы,
и совершенно не нуждаются
во всех этих «вещах первой 
необходимости».

Это очень укрепляет веру.
Становится легче понять, чего
же хотел от нас Шрила Праб-
хупада. Он не хотел просто

сделать нас индусами. Нет,
он хотел взять лучшее, как из
восточной культуры, так и из
западной. Если правильно со-
вершать паломничество, под
грамотным руководством,
тогда это очень поможет на-
шему духовному развитию.
Но очень важно, чтобы кто-то
раскрывал святые места для
нас.

Сергей Винниченко

Дорогие читатели!

Также вы можете оказать неоценимую помощь в оборудовании 
архитектурного бюро. 

Для проведения расчетных и графических работ по проектиро-
ванию храмового комплекса необходим компьютер (можно б/у),
с конфигурацией 2 Гб RAM, Intel® Pentium 4 или другой совмести-
мый процессор с такими же или более высокими характеристика-
ми (желательно Intel Core2Duo или AMD Athlon х2) для работы в 
программах ArchiCAD 13 и «Лира 9.6» и комплектующие, а также 
принтер и сканер. Будем рады любой помощи.

Департамент строительства.

Департаменту строительства киевского храма для успешного за-
вершения строительных работ срочно требуется посильная по-
мощь в любом из перечисленных видов:

Телефон: (063) 563-98-64, факс: (044) 463-35-00 матаджи Мандакини

• Стройматериалы
• Транспортные услуги
• Финансовые средства

(например, оплата
работы наемной бригады)

Непосредственное участие
в строительных работах, а именно:
• монтажных (сварка металла,

кирпичная кладка),
• отделочных (плитка, штукатурка),
• спецмонтажных (электропроводка),
• уборке строительных помещений.


